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ELOSZO

Nagy  oromomre  szolgal, hogy  Porosz  Tibor
tolmacsolasaban végre magyar nyelven is olvashat6é a mahajana
buddhizmus felbecsiilhetetlen értéki kincse, a Lotusz szutra.
Magaban a miiben is kozponti helyet foglal el a szitra

kivételességének, tanitasai univerzalis teljességének
hangstlyozasa, rendkiviili tisztelete. Miképp a Buddha mondja
a bodhiszattvak seregé-

nek: ,,Ebben a szltraban a Tulonjutott altal birtokolt &sszes
Torvényt, a Talonjutott 6sszes foldontuli erejét, a Tulonjutott
egész titkos kincsestarat, a Tulonjutott minden mélységét,
mindezt egyiittesen bemutatom...” A szutra nagysaganak,
tokéletességének dicsditése nem maradt papirra vetett holt szo,
hiszen a szltra ereje kétezer éven at sem meriilt ki, a mai napig
is képes hatni. A mili valéban a buddhizmus kincsestara,
a buddhista vilagszemléletnek szinte minden egyes aspektusat
feltarja, és a szamtalan tanitast egyazon mederbe igyekszik
terelni.

A huszonnyolc fejezetb6l allé Lotusz szutra mindent
felolelni kivano gondolati gazdagsaganak egyik tényleges oka
talan az lehet, hogy részei fokozatosan, koriilbelill négy
évszazadon at jottek 1étre, és igy tobb szerzének, vagy a széban
hagyomanyozodott  tanitdsok  kiilonbdzé  korokban  élt
Osszeallitoinak a keze nyomat viseli. A szltra egyes rétegei az i.
e. I-11. évszazadokban keletkezhettek, masok viszont mar az i.
sz. |-1I. szazadok alkotasai. (A szatra kiilonboz6 rétegeinek
igen alapos kormeghatdrozasat adja H. Kern a szdvegrészek
nyelvezetének elemzésével, valamint a kinai és szanszkrit
forrasok Gsszehasonlitasaval. Lasd Kern 1884.)
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A Lotusz szutra eredeti szanszkrit nyelvli alapszovegei
elvesztek, a legrégebbi, jelenleg is meglévd valtozatai a kinai
forditasai. A kinai valtozatok idérendben: Dharmaraksa (i. sz.
286), Kumaradzsiva (i. sz. 406), Dnyanagupta ¢s Dharmagupta
(i. sz. 601) forditasai. A 601-ben késziilt kinai forditas
elészavanak irdja szerint Dharmaraksa és Kumaradzsiva nem
egyazon szanszkrit szoveg alapjan dolgoztak, és azt is
elmondja, hogy
0 maga is kétféle valtozatban latta a szanszkrit nyelvii szitrat.
Dharmaraksa és Kumaradzsiva forditasai valoban nagy
eltéréseket mutatnak, pedig a tevékenységiik kozott eltelt id6
viszonylag nem olyan hosszl. Feltételezhetd, hogy a szanszkrit
szovegnek mar egészen koran két vagy inkabb tobb valtozata
volt, ami a szutrabeli tanitasoknak a széles korokben, nagy
teriileteken valo elterjedtségével, népszerliségével
magyarazhato.

A kinai forditasokon kiviil ma mar szamos szanszkrit nyelvii
kézirat, illetve kézirat-toredék all rendelkezésiinkre. Ezekre a
masolatokra Nepalban, Bels6-Azsiaban és Gilgitben bukkantak
rd. A szanszkrit nyelvii szovegek koziil a nepaliak a
legfiatalabbak, keletkezési idejiiket az i. sz. XI-XVIII.
szazadokra teszik. A bels6-azsiai kéziratok joval régebbiek,
némely toredékes szoveget a VI-VII. szazadbol szarmazonak
tartanak. A Gilgitben talalt masolatot vélik a legrégebbi (V-VI.
sz. koriil) szanszkrit nyelvii valtozatnak. A tibeti nyelven
fellelheté Lotusz szutra (Dam-pa’i chos pad-ma dkar-po)
Szuréndrabodhi és Ye-shes-sde IX. szazadi forditasa.

Porosz Tibor kompendiuma elsédlegesen Kumaradzsiva
kinai valtozatanak angol és német forditasa alapjan késziilt, s
csupan a kritikusabb, nehezebben érthetd szovegrészeket vetette
egybe a szanszkrit nyelvil gilgiti kézirat kritikai kiadasaval. A
szerz6 ~ munkdja  igen  értékes  uttér6  vallalkozas,
tolmacsolasaban a Lotusz szutra nem mindennapi élményt ad az
olvasonak. Bevezet6 tanulmanya és a konyv végén talalhato
alapos magyarazatai révén a szatraban hompolygé gondolatok
letisztulnak, a parbeszédekben, leirasokban, elbeszélésekben
megbuvo szimbolumok sokrétii jelentései feltarulnak.
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Bizom benne, hogy mielébb akadnak olyan magyar
orientalistak, akik a konyv irdja altal vagott csapason
tovabbhaladnak, és e csodalatos szatra minden egyes sorat
leforditjdk magyar nyelvre. Porosz Tibor forditasabol
modszertani megfontolds alapjan kimaradtak a szatra verses
részei (gathak), és a prozai részben is tortént néhany lerovidités,
Osszevonas. (Lasd 4 [otusz szutra szovegérdl cimii fejezetet.) A
prozai kihagyasokkal a fordito elsédleges célja az volt, hogy a
mi tartalmi egységét, hangulatat, stilisztikai jellegzetességeit
megorizve oly mdédon szolaltassa meg a szatrat, hogy a keleti
emberhez hasonloéan
a magyar olvaso is igazi 6romét lelhesse benne. Reménykedem,
hogy Porosz Tibor munkaja ugyanolyan Osztonzden hat a
magyar kutatokra, mint ream, és k6z6s munkaval megtorténik a
Lotusz szutra eredeti kinai, szanszkrit, tibeti valtozatainak a
forditasa, egybevetése is.

Ma, a XXI. szazad kiiszobén, a régmult idok
kifejezésmodjatol elszokott és a buddhista gondolatvilagban
jaratlan olvasé szamara elsé pillantasra talan dobbenetes,
irracionalis tilzasoknak tinhetnek a Lotusz szutra gigantikus,
eposzi méreteket Olt6 leirasai. A szamunkra esetleg idegen,
kozmikus képekben =zajlo parbeszédek azonban gondolati
gazdagsagukkal, elementaris erejiikkkel rendkiviili tavlatokat
nyithatnak meg a fogékony, tudasra vagydé olvasoban;
leomolhatnak a magunk emelte korlataink, kiléphetiink régziilt
egyediségiinkbdl, és onds, énkozponta vilaglatasunkat legalabb
ideiglenesen félretéve, nem mindennapi élményben lehet
résziink. Atélhetjik — miképpen a Buddhanak a szatraban
szerepld hallgatoi — hogy mindanynyian levalaszthatatlan
részei, részesei vagyunk a megbonthatatlan, egyetemes
Torvénynek, annak a Dharmanak, amelynek a felismerésére a
Buddha tanit, és amely a szutra minden egyes tanitasaban
megnyilvanul.

Feher Judit






AZ OLVASOHOZ

Tavol-Kelet legnépszeriibb és legolvasottabb irasa a Lotusz
szutra. A mahdjana buddhizmus minden Iényeges tanitasat,
jellegzetességét  felmutatja, és  irodalmilag is a
legszinvonalasabban képviseli. Tobb kinai és japan iskola erre
az irasra alapitja nézetrendszerét, gyakorlatait, de a miivészetek
legkiilonbdzobb  iranyzatait is folyamatosan ihlette az
évszazadok soran. A vilag e részén a szoveg nem egy kifejezése
éppolyan kozhasznalativa valt a mindennapi életben, mint
Nyugaton a Biblia szavai, igy nem csoda, ha Kelet-Azsia
Biblidjanak mondjédk. Még pontosabb lenne talan Kelet-Azsia
Ujszovetségének tekinteni, hiszen a szatra a buddhizmuson
beliili megujulasi mozgalom,
a mahajana egyik elsé pregnans megfogalmazasa. A buddhista
irodalom e gyongyszeme azonban nemcsak a buddhistak és
a Tavol-Kelet kincse. E kétezer éves alkotas miifaji korlatokat
és vallasi kereteket meghaladd jelentdsége miatt nemcsak az
id6hatarokat 1épi at, hanem a térbeli, foldrajzi és kulturalis
hatdrokat is. Uzenetet ad minden kor és minden kultira
szamara. Irodalmi értékei vannak, noha nem szépirodalmi
alkotas. Alapvetd tanitasokat tartalmaz, bar nem elméleti mi.
Leirja a meditacio és a tanitasok atadasanak modjat, noha nem
gyakorlati kézikdnyv. Bar nem erkdlcsi kiskaté, de az
erkOlcsOsség minden sorat athatja. Egyidejiileg kdzérthetd és
ezoterikus. Mindenki azt kapja t6le, amit érdekl6dése és
képességei lehetévé tesznek, emiatt kimerithetetlen kincsestar.
Mégis, alapvetéen mindenkit ugyanarra 6szténoz: ,,jo gyokerek
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eresztésére.” Amennyiben a jelen kotet ehhez valamelyest is
hozz4jarul, mar nem volt hidbavald a megjelenése.

E helyen szeretném megkoszonni Fehér Juditnak, a szoveg
lektoranak, gondos alapossagat és a forditassal kapcsolatos
szamos hasznos megjegyzését.

1995. oktober 9.

Porosz Tibor
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A FEHERLOTUSZ KINYILASA
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A MAHAJANA TANAI

A MAHAJANA KIALAKULASA

A mahdjana iranyzat eredete az idészamitasunk kezdetét
megel6z6 évszazadokra nyulik vissza. Az is meglehet, hogy
gyokere a Buddha azon dontésében rejlik, amely 6zvegyen
maradt nevelbanyjanak allhatatos kérése ¢és legkedvesebb
tanitvanya kozvetitése nyoman végil is engedélyezte a noi
szerzetesrend 1étrehozasat. Mindenesetre a Buddha ekkori
jovenddlése, mely szerint Tana e rend megalapitasa nélkiil ezer
esztendeig maradt volna meg eredeti tisztasagaban, igy azonban
csak Otszaz évig all fenn valtozatlanul, gyakorlatilag
beigazolddott.

Az 1jitasi mozgalom kifejezetten praktikus okokbol indult, a
szerzetesrendeknek a Buddha altal rogzitett szigori szaba-
lyai enyhitése érdekében. Olyan kotottségek
megvaltoztatasanak igénye meriilt fel mar a Buddha halala utan
szaz évvel megtartott masodik zsinaton, mint a so tartasanak
tilalma, a szilard ételnek csak délig megengedett fogyasztasa, az
ebéd utani tej, kefir és egyéb tejtermékek fogyasztasanak
tilalma, a fekhely kendGvel wvald letakarasanak nem
engedélyezése, arany és eziist tartasanak, a Tan maganhazakban
torténd hirdetésének tilal-
ma ¢s igy tovabb. Mindemellett a Buddha megvaltaskozponti
szemlélete és szertartasellenessége kielégitetleniil hagyta a
vilagi hivok népi vallasos igényeit, azokét, akiknek sziiksége
volt arra, hogy az élet minden fontosabb eseményét vallasos
ritualékkal Ovezzék, s hogy a kiilonboz6 istenségekhez
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forduljanak. Az 0 megvaltastana szdmara viszont a régebbi
istenek léte éppoly k6z6mbds, mint Gijak 1étrehozasa.

A szerzetesi reformtorekvéseknek ¢és a vilagi kovetok
igényeinek szazadokkal kés6bb torténd felerdsodését és onallo
mozgalomma valasat eldsegitette az elleniikk fellép6 merev
ortodoxia is. Ennek képvisel6i a fegyelmi rendszabalyokat ért
biralatok miatt kezdték tulhangsulyozni azok jelent0ségét, és
rigorézus megtartasukat a szerzetesi ¢let egyik legfontosabb
elemévé tették. Hasonléoan alakult ki az elméleti
meggondolasok dogmatikus-skolasztikus merev rendszerbe
rogzitése, amelynek elitizmusa nehezen hozzaférhetévé tette a
tanokat a szélesebb kozonség szamara. Ehhez jarult az az
allaspont is, hogy vilagi koveté nem érheti el a legmagasabb
szellemi fejlettségi fokot, de a szerzetesek koziil is csak
kevesen lehetnek arahatta, azaz szentté, buddhava pedig
vilagkorszakonként csak egy ember valhat.

A fesziiltségek és a merevségek oldasat az idészamitasunk
kezdetét megel6zé egy-két évszazadban kialakulé mahéajana
iranyzat Ujitasai kisérelték meg. A megvaltastan és az elméleti
képzettség talalkozhatott a népi igényekkel, amikor az altalanos
korszellemnek megfeleléen a buddhizmus ezen iranyzata
felhasznalta a bhakti mozgalom — az isten iranti odaado szeretet
— elemeit. Ennek soran egy mar korabban is létezd eszmét
idealla emeltek, s igy megsziiletett a bodhiszattva-szellemiség.
Bodhiszattvanak eredetileg azt a 1ényt tekintették, aki az
elkdvetkezendd Buddha lesz, vagyis mindenekfelett a
megvilagosodasa el6tti  torténeti Sakjamuni Buddhat. A
mahdjana ezt a gondolatot tovabb vive azt allitotta, hogy a
jovendé buddhasag csirajat, a megvilagosodas-tudatot
(bodhicsitta) minden ember magaban hordja, csupan a
ratelepedett szennyezddésektdl ez nem latszik; viszont erényes
tettekkel €s SZOrgos gyakorlassal
a szennyez6dések eltavolithatok, a megvilagosodas-tudat
kibontakoztathat6. Ennek megtorténte utan barki a buddhasag
varomanyosa, tehat bodhiszattva lehet. A valogatas nélkiil
mindenkire iranyulo, cselekvd egyiittérzés (karund) és szeretd
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josag (maitri) egyszerre segiti a bodhiszattvat és a védelme ala
tartozokat a szellemi fejlodés utjan.

A FEJLODES FOKAI

A korai buddhizmus a ,,nemes emberek” (pali: arija puggala)

négy fajtajat kilonboztette meg. A nirvandhoz vezetd
folyamba 1épett” (szotdpanna) az, aki az énképzettdl, a
kételytol és a szabalyok, szertartasok kotelékétdl megszabadult.
Az anyagi vilagba ,.egyszer visszatér$” (szakadagami) az, aki
ezen tul csaknem teljesen megszabadult az érzéki vagyakozastol
és a gyllolkodéstol is. A ,,tobbé vissza nem térd” (andgami) az
emlitett 6t bilincstdl teljesen megszabadult, mig a tokéletesen
»szent” (arahat) még tovabbi 6t bilincst6l (szannyddzsana), a
formak vilaga iranti vagytol, a formatlan vilag iranti vagytol, a
g0gtol,
a nyugtalansagtdél és a nem-tudastdol is megszabadult. A
szinteknek masféle beosztasa is van. Ekkor az elsd szint a
Buddha hallgatésaga, vagyis személyes tanitvanyai (pali:
szdavaka — ,hallgatd”, szanszkrit: srdvaka). Az arahatok (sz.
arhat) koziil az ,,egyediil megvilagosodo” (p. paccsékabuddha,
sz. pratjékabuddha) képes 6nalloan elérni a megszabadulast, de
nem képes masokat tanitani. A megvilagosodast 6nalloan elérd
és masokat tanitd, vezetd a ,teljesen tokéletesen
megvilagosodott” (p. szammd-szambuddha, sz. szamjak-
szambuddha).

A mahajana masok felé iranyulo aktiv etikaja e fokozatokat
ugy értelmezte, hogy a hallas Otjan megszabadulast elérd
sravaka és az Onalloan megvilagosodo pratjckabuddha onzd
modon a személyes megvaltasra torekszik, nem pedig a 1ények
megsegitése a célja, mint a bodhiszattvaknak vagy a legfelsobb
tokéletes megvilagosodast elért Buddhanak (anuttara-szamjak-
szambuddha). Mivel a mahajana szerint minden lénynek
buddha-természete van, ezért barki — akar szerzetes, akar vilagi
torekvé — bodhiszattvava, sét elébb-utobb buddhava is valhat.
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Egy bodhiszattvanak tiz fokozatot, vagy foldet (dasabhumi) kell
végigjarnia, mieldtt eléri a buddhasagot:

1., Az orom foldje” (pramudita-bhimi)

A bodhiszattva miutan  kifejlesztette magaban a
megvilagosodasra iranyulé tudatot (bodhicsitta), 6rommel 1€p a
buddhasaghoz vezetd utra, és fogadalmakat tesz torekvései
megerdsitésére. Felismeri az ,,én” és minden lételem iirességét
(andtman, sunjatd), és tiz tokéletes erény (dasa-pdaramita)
kozil leginkabb az adomanyozas, az adas (dana) erényét
gyakorolja.

2. ,,A folttalansag féldje” (vimala-bhumi)

Ekkor az erkolcsosséget (sila) tokéletesiti, fegyelmezi testét,
beszédét, gondolatait, és igy mentes a helytelen viselkedéstol,
beszédtol és nézetektdl. Ily modon a bodhiszattva tudata
folttalanna, tisztava valik.

3. ,.4 fenylés foldje” (prabhdkari-bhiimi)

Itt a bodhiszattva belatja a 1étez0k mulandosagat (anitja),
elvagja a harom méreg, a vagy, a gyllolet és az ostobasag
gyokerét, és foleg a tirelem (ksdnti) erényét gyakorolja. A
meditacio (dhjana) els6 négy fazisaba jut, és a hat
természetfeletti erd (abhidnyd) koziil elnyer 6tot: az anyagi
vilag feletti erdket, az isteni hallast, a gondolatolvasast, a
korabbi életekre vald emlékezést és az isteni latast. Ekkor a
bodhiszattva meditacioja soran keletkez6 fény eloszlat minden
dualitast.

4. ,,A4 langolas foldje” (arcsismati-bhuimi)

A maradék téves elképzelések elégetése €s a bolcsesség
kifejlesztése. A bodhiszattva ekkor a kitarto torekvés, igyekezet
(virja) erényét tokéletesiti.

5. ,,4 nagyon nehezen legydzhetdség foldje” (szudurdzsa-

ja-bhumi)

Ezen a fokon a bodhiszattva minden kétségtdl megszabadul,
teljes egészében atlatja a szenvedés (duhkha) Négy Nemes
Igazsagat, és a valdsag intuitiv megértésének meditacios
erényét gyakorolja.

6. ,,A felsébb bolcsességre iranyultsag foldje” (abhimuk-

hi-bhumi)
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A bddhiszattva ezen a szinten kozvetleniil tapasztalja a
szenvedés keletkezésének lancolatat (pratitja-szamutpada
avagy a 12 niddana) és minden jelenség tirességét (sunjata). A
tokéletes erények koziil a bolcsességet (pradnya) gyakorolja, €s
olyanynyira tokéletesiti, hogy a nirvanat is elérhetné, ha akarna.
A lények megsegitése érdekében azonban tovabbhalad a
kovetkezo fokozatra.
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7.,,A tovabbhaladas foldje” (durangama-bhiumi)

Ezen a fokon mar egy masik létformaba torténd atmenet
kezdddik, ahol a bodhiszattva minden lehetséges formaban
képes megjelenni. Ekkor azoknak az eszkdzoknek az
alkalmazasi képességét fejleszti ki, amelyek segitségével a
lények a megszabadulashoz vezetheték (updja-kausalja). E
fokozat végigvitele utan mar nincs visszaesés az alacsonyabb
rendl 1étformakba.

8. ,,4 mozdulatlansag foldje” (acsala-bhiumi)

E szinten a bodhiszattva elméjét teljes nyugalmaban mar
nem képes megzavarni semmi. A bodhiszattva megkapja a
jovendolést, hogy hol és mikor nyeri el a buddhasagot. Az
eddig felhalmozott érdemeit képes masokra atruhazni. Tovabbi
karmikus hatdsokat nem képez, és kiilonboz6 fogadalmakat
(pranidhdna) tesz a megvilagosodasa utani kotelezettségei
vallalasara. E fokozattol mar nem keriilhet vissza az
alacsonyabb szintekre.

9.,,4 joindulat foldje” (szadhumati-bhumi)

A bodhiszattva kiteljesiti a bdlcsességet, az erd tokéletes
erényét (bala-pdramita) gyakorolja, és a szennyezddések
megsziintetésének  ismeretével immar mind a  hat
természetfeletti erét (abhidnyd) birtokolja, s megszerzi a
magikus formuldk (dhdrani) ismeretét. Minden 1étez6 1ényegét
ismeri, és iigyes eszkozokkel, az emberek képességeihez,
élethelyzeteihez igazodva tanitja azt.

10. ,,4 Tan felhéjének foldje” (dharmaméghd-bhiimi)

A teljes tudas (dnyana) elérésével most mar mind a tiz
tokéletes erényt (paramitd) birtokolja, valamint még
megszamlalhatatlanul sok mas erényt is. A bodhiszattva ugy
terjeszti
a Tant mindenki szamara, mint ahogy a felhé hullajtja ala az
esOt megkiilonboztetés nélkill minden egyes lényre. A
bodhiszattva ekkor szamtalan bddhiszattvatol korilvéve egy
lotuszban Ul az egyik Buddha-F6ldon, a Tusita mennyben. Itt
tartozkodik a jovendd vilagkorszak buddhaja, Maitréja
bodhiszattva és a bolcsesség bodhiszattvaja, Manydzsusri is. A
,»Tan/Torvény felh6jének f61djé”-t még ,,A beavatas foldjé”-nek
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(abhiséka-bhumi) is mondjak: a bodhiszattva az 6sszes buddha
teljességének esdjében részesedve nyer beavatast.
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BODHISZATTVAK ES BUDDHAK

Az el6z6ekbol kitlinik, hogy a f6ldi, emberi bodhiszatt-
vak mellett égiek is 1éteznek, akik foldontuli képességeikkel és
erdikkel a foldi lényeket segitik. Az égi bodhiszattvak a
legkiilonb6zobb eszmék, tulajdonsagok, képességek, erdk
megszemélyesitései, mindegyikiiknek sajat miikodési teriilete
van, altalaban a neviik is erre utal. Az égi bodhiszattvakhoz oda
lehet fordulni, segitségiiket, védelmiiket lehet kérni, erejiket
meg lehet idézni. Megszolitasuk és alakjuk vizualizacidja révén
megnyilik a kapu szellemi védelmiikhoz és befolyasukhoz. A
bodhiszattvak olyan megszabadult 1ények, akik a vilagot mar
feladtak, de nem adtdk fel a vilagban élok megsegitését. Sot,
lemondanak az ujrasziiletések lancolatdt megszakité nirvana
elérésérdl, hogy masok megvilagosodasat segithessék. Szamuk
annyi, ,,ahany homokszem van a Gangeszben”.

A mahajana elképzelések szerint a Buddha, illetve a
buddhak helyzete igen hasonl6é a bodhiszattvakéhoz. A torténeti
Buddha tanitasa szerint a buddhasagot elért személy a végsé
kialvasa, vagyis a fizikai haldla utdn nemcsak az
ujrasziiletéseinek lancolatat vagja el, de minden tovabbi
kozvetlen hatasa is megsziinik e foldi vilagra. A mahajana
nézetekben a megszamlalhatatlanul sok buddha éppugy
visszahat e vilagra és segiti
a lényeket, mint a bodhiszattvak. A torténeti Buddha dnmagat
erOfeszitéseire bizta; a f6ldontali bodhiszattvak és buddhak
azonban az Utkeres6 minden 1épését tamogatd vezeték. A
buddhak igy tulajdonképpen egyiittérz6, gondoskodo atyai
bodhiszattvak.

A bodhiszattva-ideal valamilyen modon a kdzepet képviseli,
mert amig a buddhdk bodhiszattvai szerepet kapnak, addig
minden emberi 1énynek megvan az a lehetdsége, hogy ¢ maga is
egyiittérz6, gondoskodé bodhiszattvava valjon. Emellett a
bodhiszattvak  ugyan a  vilagban élnek, de annak
szennyezOdéseitdl mar megszabadultak. Ez a kozépen allas
fejezddik ki
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a mahajana egyik filozofiai alapjava valt madhjamaka
(kozéps0) tanrendszerben is, amely csak a dolgok viszonylagos
realitasat ismeri el, igy a jobb csak a balhoz viszonyitva 1étezik,
csak azért lehet apar6l beszélni, mert van gyermeke stb.
Valgjaban tehat 6nmagaban semmir6l sem mondhaté sem az,
hogy létezik, sem az, hogy nem-létezik, de a 1ét és a nem-lét
nem-1étérél sincs szo. Ami a létforgatag (szamszara) relativ
viszonyuldsai mogott mégis marad, az az lresség (sunjata). A
létforgatag ezaltal azonos a nirvanaval, amibdl az a felismerés
adodik, hogy kezdettdl fogva a nirvanaban tartézkodunk, bar
ezt a szennyezOdésektdl nem vessziik észre, és a jelenségek
olyannak tiinnek, mintha valéban 1éteznének. Hasonlit ez arra a
szembetegségre, amikor valaki allandéan hajszalat 1at maga
elétt, holott az nincs is ott, viszont ugy viselkedik, mintha
val6jaban ott lenne. A szamszdra és a nirvana tehat egyarant
puszta jelenségvilagok az trességhez (sumjatd), vagy a
vidnydnavada iskola szerint az abszolit raktarozo-tudathoz
(dlaja-vidnyana) képest.

E felfogasban a buddhasag mar az Abszolutummal (végsd
valosaggal) valik azonossa, mikdozben a Buddha {oldi
megtestesiilése sem kétséges. Ez az ellentmondas a Buddha
harom testérdl (trikdja) sz616 tan bevezetésével kiiszobolhetd
ki. Eszerint a Buddha emberi megjelenése az 6 fizikai
latszatteste (nirmdnakdja), amely az elmulasnak is kitett. Az Gn.
Tiszta F6ldon (parisuddha-ksétra) levé megvilagosodas- vagy
oromtest (szambhogakdja) a kultusz és az abrazolasok targya,
mig a végsé valosaggal azonos torvénytest (dharmakdja) a
Buddha abszolut természetét fejezi ki. E gondolatok a késébbi
tantrikus — a féleg varazsszavakkal (mantra) torténé magikus-
ritudlis energia-iranyitast végzé — buddhizmusban a VIII.
szazad koril a végsd valdsag Orok lényegiségként vald
felfogasahoz és egy 6s-buddha (ddi-buddha) 1étrehozasahoz
vezettek. Az 0Os-buddha meditacioban, emanicié utjan a
megvilagosodott tudat 6t kiilonb6zd aspektusat hozta 1étre,
ahogyan Nyugaton ismerik, az 6t dhjani-buddhat (Vairdcsana,
Amitabha, Aksobhja, Ratnaszambhava, Amoghasziddhi). A
késébbi elgondolasokban mindegyikiik szintén birtokosa a
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harom testnek, és koziilik az egyik latszatteste volt a torténeti
Sakjamuni Buddha.

A torténeti Buddhanak tobb jarulékos neve is volt, de ezek
inkabb tulajdonsdgokat jelz6 melléknevek, mint &nalld
eszmeiség megjeldlései. fgy példaul a Buddha éntelenségét
hangsulyozva, gyakran egyes szam harmadik személyben
beszélve onmagarol, féleg a Tathdagata (,,Tulonjutott”) jelzot
hasznalta, kovetdi pedig emellett leginkabb a Bhagava
(,,Magasztos™) vagy a Dzsina (,,Gy6zedelmes”, a szenvedélyek
és szenvedések legy6zbje) megszolitassal illették. Az idok
folyaman alakjat egyre tobb csodalatos és foldontali jeggyel
ruhaztak fel. Mint minden mas buddha, 6 is mindentudo, tiz
erével ¢és négy bizonyossaggal rendelkezik, elérte a
félelemnélkiiliség négy modjat s a megszabadulas nyolc fajtajat,
haromféle fobb érdemet szerzett és igy tovabb.

Kiilsodleges testi jegyei kozé harminckét fobb jel tartozik,
mint példaul a fejtetédudor (usnisa), a szemoldokok kozotti
fehér haj (urna), a jobbra csavarodd hajtincsek, negyven fog,
fehér fogak, hosszu ujjak, térdig éré karok, aranyszinli bor,
széles nyelv, erds test, testéb6l sugarzé fény. Foldi
latszattestének maradvanyait a végsd nirvanaba tavozasa, azaz
halala ota ereklyeként tisztelik, szamukra siremlékeket (p.
thupa, Sz. sztupa) emeltek. A sztipakban a késébbiekben
nemcsak ereklyéket, hanem szent szovegeket, képeket is
tarthattak, igy szakralis célokra hasznaltak. Kezdetben inkabb a
Buddha jelenlétét jelképezték, és a meditacio segédeszkozeként
szolgaltak, majd a buddhista tanitasok és a vilagkép
szimbolikus abrazolasaiva valtak, megmutatva a mikrokozmosz
és a makrokozmosz azonossagat.

VILAGOK ES JARMUVEK
A buddhista vilagképben szamtalan naprendszer és
tejutrendszer létezik, amelyekben ugyanigy vannak csillagok,

bolygok, foldek, holdak és napok, mint nalunk. Az elképzelések
szerint az univerzum kozéppontjaban a vilagokat tartdé Méru
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vagy Szuméru hegy all, amely koriil tengerek és azokon
szarazfoldek, kontinensek helyezkednek el. A négy égtaj
iranyainak megfeleléen négy f0 kontinens van; keleten a
Purvavidéha, délen a Dzsambudvipa, nyugaton a Godanija ¢s
északon az Uttarakuru. A mahdjana tanokban minden égtajnak
megvannak a sajat buddhai és a buddhak Tiszta Foldjei. A
tengerek szintje alatt a vagyak vilaga (kdmaldka), a tengerek
szintjén

a formak vilaga (rupaloka), a tengerek szintje folott pedig a
formanélkiiliség vilaga (arupaloka) helyezkedik el. A vagyak
vilaga hat tovabbi vilagbol all, a poklok, az éhezé szellemek, az
allatok, az emberek, a titanok és az istenek vilagabol. A formak
vilaga csak a meditacié els6 négy fokaval ismerhetd meg, és
a Brahma-vildgok magasabb rendil istenségei lakjak, mig a
formanélkiiliség vilaga a meditacidé négy felsdbb szintjén
tapasztalhatd meg, ahol a végtelen tér és a végtelen tudat szférai
vannak.

Mindezek alapjan a mahajana a lények tiz vilagat vagy
fokozatat kiilonbozteti meg, a poklok (naraka), az éhezé
szellemek (préta), az allatok (tirjagjonigata), a titanok (aszura),
az emberek (manusja), az istenek (déva), a tanuldk (sravaka),
az Onmagukban megvilagosodok (pratji¢kabuddha), a
megvilagosodas Iényegiiek (bodhiszattva) és végiil a felébredett
(buddha) 1ények szintjét.

A vilagok rendje a buddhizmusban korantsem csupan
mitikus kozmoldgia, hanem egyetemes energidk, elvek, illetve
pszichikai képességek, funkciok és az emberi testet behalozo
energiacsatornak szimbolikus megjelenitései. A vilag kozepén
allo Méru hegy a test kozépvonalan talalhat6 f6 energiacsatorna
(avadhuti) jelképe, amelyen meditacioval folfelé haladva egyre
magasabb rendi képességekhez vagy vilagokhoz, végil pedig
a nirvanaba lehet eljutni. Ahogy a vildgok kiilonb6z6 szintjei a
pszichikai képességek sikjainak felelnek meg, tigy az egyes
vilagok 1ényei, démonai, istenei, bodhiszattvai és buddhai sem
masok, mint a szellemi utat jard sajat belsé erdinek
megjelenitett formai. Ezeknek képeken, szobrokon torténd
abrazolasai csak az egyszeriibb hivé szamara jelentenek
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valoéban foldontali 1ényeket; a meditald szamara azonban az
abrazolasok altal szimbolizalt er6k megidézésének eszkdzei.

A mikrokozmosz és a makrokozmosz egységét, egy-egy
energiakort olykor diagramok (mandala) is megjelenitik.
Tulajdonképpen ilyen mandalanak szamit a sztipa is. Az egyes
energiakorokbe torténd belépés megteremti a kapcsolatot az
Osszes e korbe tartozd erdvel és képességgel. Ezt a belépést
beavatasnak (abhisé¢ka) hivjak, ami a buddhasag felé vezetd utat
leréviditheti.

A mahajana tanai szerint a buddhasaghoz harom Ut vagy
jarml (jana) vezet. Az els6 a srdavaka-jana, amikor a torekvo
felismeri a jelenségek nem valdsagos voltat és a Négy Nemes
Igazsagot, vagyis a szenvedés (duhkha), a szenvedés
keletkezése (szamudaja), a szenvedés megsziintetése (nirédha)
és
a szenvedés megsziintetéséhez vezetd Ut (mdrga) igazsagat.
A masodik a pratjékabuddha-jana, amikor a gyakorlo a
szenvedések keletkezésének lancolatat, a tizenkét nidanat
felismerve, egyediil és csak Onmaga szamara ¢éri el a
megvilagosodast. Ezeket a jarmiiveket még hinajdndanak, Kis
kocsinak is nevezik. A harmadik a bddhiszattva-jana vagy
buddha-jdna, mas néven a mahdjdna, a nagy kocsi. E kettd itt
lényegében nem kiilonbozik, mert egyarant a mas lények
udvéért torténd cselekvést jelentik. A bodhiszattva mindenek
elott az els6 hat tokéletes erény (pdramita) megvaldsitasara
torekszik. A buddha-janat az egyediili jarmi (ékajana)
megjeloléssel is illetik, kiillondsen, ha a végsd igazsagnak a
hinajana és mahajana tanokat is magaban foglald jellegére
utalnak.

A MAHAJANA IRODALMA
Bar a mahdjana iranyzata szamos iskolara és kisebb
kozosségekre oszlik, melyek mindegyikének megvan a sajat

irodalma is, de az eddig ismertetett nézetek fébb vonalaiban
mind egyetértenek. Nepal, Tibet, Mongdlia, Kina, Korea és
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Japan buddhistai kozos alapnak fogadjak el az eredetileg
kiilonb6z6 iskolak altal 1étrehozott szovegek gyljteményét, a
kilenc konyvet tartalmazé Tanszovegeket (dharmaparjdja)
vagy masként a Vaipuljaszutrdkat, melyek egyike a Létusz
szutra is.

E szovegek szamos olyan jellegzetességgel rendelkeznek,
amelyek a mah4jana irasaiban azonosak, de a korabbi buddhista
irodalomban nem fordultak el8. Altalanos vonasuk a szines,
gazdag, gyakran terjengds szo6folyamok, mérhetetlen sokasagok
és szimbolikus értelmtl leirasok alkalmazasa, a mantrak gyakori
hasznalata, valamint az irasok tisztelete. Megvaltozik
Sakjamuni Buddha szerepe, mert itt mar nem vandorlo,
kéregetd, Tanhirdetd szerzetes, hanem nagy sereg emberi és
nem-emberi 1ény el6tt a Keselyithegyen (Gridhrakata) iilo,
kinyilatkoztato isten. E valtozast azzal indokoljak, hogy akkor
és ott az arra érettek szamara ujra megforgatta a Tan avagy a
Torvény kerekét, atadva nekik a végsé és titkos tanokat.
Altalaban a Torvény kerekének haromszori megforgatasarol
esik szo, ami alatt a mahajana iranyzatok tobbnyire a Buddha
alaptanitasai hirdetését, a bodhiszattva-ut gyakorlasara valo
buzditast és a Buddha abszolut természetének a megmutatasat
értik. A késoébbi tantrikus, vadzsrajana (gyémant-it) iranyzat a
Torvény kerekének els6é megforgatasat a hinajana tanok
hirdetésével, a masodik forgatast a mahajana bodhiszattva-ideal
kinyilvanitasaval, a harmadik forgatast pedig a legvégsé és
legtitkosabb tantrikus tanokba torténd beavatassal azonositja.

A mahajana szovegekben nemcsak a Buddhanak, hanem
szentté valt tanitvanyainak a bemutatasa is megvaltozott.
Lemérhet6 ez kedvenc tanitvanya, Sariputra szerepvaltasan, aki
mar a buddhista rendbe vald belépése utan két héttel elérte a
tokéletes megvilagosodas allapotat, és az ifji szerzetesek
vezetésével foglalkozott. A hinajana iskoldk ezért a Tan
tokéletes bolcsességet elért masodik alapitdjanak tekintik, a
mah4ajana irasok viszont csak a tokéletlen bolcsesség
képvisel6jének latjak, akinek még igen sok a tanulnivaldja, még
a bodhiszatt-
va-ut végigjarasa is eldtte all. Mint ahogy az egyik korai
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mahdjana szltra, a Vimalakirti tanitisa abrazolja, Sariputra
képtelen megérteni, elfogadni és gyakorolni a bodhiszattva-utat.
Az 6 tokéletlenségével szemben a bodhiszattva-idealt
megvaldsitdé Vimalakirti all, aki a keresztbe tett labakkal egy fa
alatt meditalo Sariputrat folkeresve a helyes meditacioba
meriilésrél igy oktatja: ,,Tiszteletreméltdo Sariputra, nem ez az
Gtja a meditacioba meriilésnek. Ugy kellene meditacioba
mélyedned, hogy sem a tested, sem a tudatod nem jelenik meg a
harom vilagban. Azon a moddon kellene meditacioba
mélyedned, amikor végezhetsz minden szokasos hétkdznapi
tevékenységet anélkiil, hogy kozben lemondanal a nirédhardl...
Tiszteletreméltd Sariputra, ezeket jelenti a meditacioba
merilés.” (Vimalakirti-nirdésa-szutra, 3. fejezet.) Sariputra itt
azon lebecsiilt hinajana nézetek megtestesitdje, amelyek
biralata e szitra egyik f0 feladata. E szerepe miatt a Lotusz
szutra tanulmanyozasa elotti bevezetésnek is tekintik.
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A LOTUSZ SZUTRA VILAGA

A LOTUSZ SZUTRA TANAI

A Lotusz szutraban 0Osszefoglalt nézetek elsésorban nem
mas allaspontok biralataval, hanem a mahajana tanok pozitiv
kifejtésével foglalkoznak. A szutra hirdeti, hogy csak egyetlen
ut, egyetlen jarmi létezik, a bodhiszattva-jana avagy a buddha-
jana, azaz a mahdajana. A tobb jarmi latszatat csak a Buddha
altal alkalmazott ligyes eszkdzok keltik, amelyek révén a Iények
eltérd fejlettségi szintjeinek megfelelden kiilonb6zé mddokon
hirdeti a Torvényt. Az ligyes eszkozokhoz tartozik még a
versek, torténetek, példazatok alkalmazasa is. Igy van ez a
Buddhaval is, aki ugyan sokfé¢le formaban megjelenhet, mégis
csupan egyetlen és abszolut 1ényegiség. A buddhasag allapota
azonban senkinek nem privilégiuma, mindenki elérheti azt, akar
szerzetes (bhiksu), akar szerzetesnd (bhiksuni), akar a vilagi
rend férfi tagja (updszaka), akar noi vilagi torekvod (updszika),
vagyis a Buddha négyféle Gyiilekezetébdl barki.

Kiemelendd, hogy még a ndnek sziiletettek is elérhetik —
akar ebben a létformajukban is — a buddhasagot, bar ehhez el
kell sajatitaniuk a gyorsan férfiva valtozas kiilonleges
képességét, amint azt a sarkanykiraly leanyanak torténete
mutatja a XII. fejezetben. A buddhista nézetek szerint a nék
sokkal inkabb alavetettek az érzékiségnek, mint a férfiak, ezért
a korai buddhizmus nem tartotta lehetségesnek a nék buddhava
valasat, és a mahajana irasokban is sokszor eléfordul a kivansag
a nok férfiként torténd Wjrasziiletésére. Maga a Buddha
kijelentette: ,,Szerzetesek, nem ismerek mas format, amely
annyira bilincsbe verné egy férfi tudatat, mint egy nd formaja.
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Nem ismerek mas hangot, mas illatot, mas izt, mas érintést,
amely annyira bilincsbe verné a férfi tudatat, mint egy n6 hang-
ja, illata, ize, érintése.” (Anguttara-nikdaja 1,1). Ennek ellenére
a nirvana elérését a nék szamara is lehetségesnek tartotta, a
szentség megvalositasat barmely férfi és nd eldtt nyitva hagyta,
¢és egyediil a buddhasag elnyerése lehetett csupan férfi miive.

A mahajana szerint azonban buddhava valhat még
Sakjamuni Buddha {6 ellensége, elaruldja, Dévadatta is, aki a
Gyiilekezet ¢élén allo Buddha helyére palyazott, majd ennek
sikertelensége utan meghasonlast tdmasztott a Gyiilekezetben,
végiil a Buddha ellenségévé valt, és merényletet is megkisérelt
ellene. A Létusz szutra szbvege szerint 6 az el6z6 életei
valamelyikében az akkor még bodhiszattvaként €It Sakjamuni
Buddha tanitomestere volt, és érdemei miatt 6 is elnyerheti a
buddhasagot.

A SZIMBOLUMOK ESZKOZE

A Lotusz szutra a bodhiszattvak tiszteletének, kultusza-
nak egyik elsd megfogalmazasa. Az itt emlitett bodhiszattvak és
buddhak olyan, nevikkben is jelzett tulajdonsagokat
keépviselnek, amelyek a késébbi felfogasokban a Buddha egyik
aspektusaként, vagyis 0nallo buddhaként szerepelnek. Igy
példaul Bhaisadzsja-radzsa bodhiszattva, a Gyogyitas Kiralya
majdan Gyogyitdé buddhaként lesz ismert (Bhaisadzsjaguru-
buddha).

A késobbi 6t dhjani-buddha koziil kettd, az élet és kezdet keleti
buddhaja, Aksobhja, valamint nyugati parja, Amitadbha mar itt
emlitésre kertilnek.

A szimbolikusan atyaként megjelendé Sakjamuni Buddhanak
szellemi fiai a bodhiszattvak, de tulajdonképpen ezt a rangot
minden hii térekvo tanitvany megkapja. A Buddha gondoskodo
szerepét  jelképezi  tovabba  jo  orvosként,  kincsek
tovabbaddjaként vagy tmutatd vezetdként torténd bemutatasa
is.
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A fiakra rabizand6 kincs nem mas, mint a Torvény. E
kifejezés tobbértelmli. A szanszkrit sz6, a dharma etimoldgiai
jelentése ,.tartd, hordozo”. Ezért nevezik a valosag lételemeit
dharméknak, hiszen ezek a redlis valoésag hordozoéi. A sz6
atvittebb értelmil jelentése a Torvény, illetve a Torvényt kifejtd
Tan.

A Torvény kifejezés altalanosan hasznalt Azsiaban, és a
legegyetemesebb Osszefiiggések, funkciok elnevezése. A Lotusz
szutra szerint a Dharma minden egyes 1étezoben, minden egyes
lény életerejében benne rejlik. A Buddha az univerzum
Dharma-

jat, a benne levo ¢életerdt ismeri €s hirdeti. A Torvény, a Tan,
az ¢életer0 és a Buddha ezért 1ényegében nem kiilonbozdek.
Mivel a Lotusz szutra a Dharma legmagasabb kifejezése, ezért
a Dharma, a Buddha és a Lotusz szutra azonosak. A szutraval
val6 foglalkozas, annak kultikus tisztelete igy egyben a Buddha
tisztelete is. E szatra hirdetését a vilag szamtalan Iénye
hallgatja, a démonoktol kezdve a sravakakon, bodhiszattvakon
at egészen a buddhakig, ami arra utal, hogy a Lotusz szutra az
altalanos egyetemes életerd filozofiajanak a kifejtése és annak a
véleménynek a bemutatasa, mely szerint a buddhasagot minden
lény képes elérni.

A Létusz szutra megértésének tobb szintje van. Ugyes
eszkdzként mindenkit ott ragad meg, ahol az illeté a megértés-
ben éppen all. Hatast gyakorolhat a csodas foldontali
jelenségek leirasaval, a mesés torténetek vagy a hasonlatok
példajaval, de meglathato mindezek ezoterikus jelentése is. Igy
példaul a sziikk, nehéz, meredek 0Gsvényen folfelé halado
kincskeresé vandorok hasonlata nem egyszerlien a nirvana
elérésének szellemi fokozatait mutatja be, hanem annak a
meditacionak a leirasa is, amelynek révén a gyakorld testének
f6 energia-vezetékén folfelé haladva a fejtetd-nyilason at a
magasabb tudatszinteket eléri.

Szintén nem sz6 szerint értelmezendd a Bhaisadzsja-radzsa
bodhiszattvanak egyik el6z6 életében tett cselekedete, amikor
az adas (dana) tokéletes erényét gyakorolva az adas
legmagasabb rendii formajat, az onelégetést hajtja végre. Az
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ongyilkossag a buddhizmusban nem megengedett, de nem is ezt
szorgalmazza a példa. Valdjaban itt a szellemi fejlodés, a
meditacio egy olyan fokanak elérésérél van szd, amikor az ,,én”
elég,

és ezaltal kiilonleges magikus képességek szerezhet6k meg,
ahogyan azt a bodhiszattva-ut tiz fokozata (dasabhumi) koziil a
harmadik és a negyedik is leirja. Ez az a lang, amit a szentek
abrazolasa — gyakran imara Osszetett kezekkel kombinalva — a
test koriili auraként vagy dicsfényként jelenit meg. Ezeket az
ikonografiai jegyeket az iddszamitasunk szerinti IV. szazadban
azutan a kereszténység is atvette.

PARHUZAMOK A KERESZTENYSEGBEN

A Lotusz szutra torténetei, példazatai és szimbolumai kdzott
az emlitetteken tul még tobb is akad, melyet a kereszténység is
ismer. Ezek egy része nyilvan a hasonldé megoldan-
do kérdésekre adott hasonlo valasz, masok pedig valdsziniileg
sziriai kozvetitési atvételt jeleznek. A Jézus sziiletése elotti
egy-két évszazadtol altalanos szemléletté valik az antikvitasban
az isten iranti odaadd szeret (sz. bhakti), ami a hinduknal és
a buddhistaknal éppligy megjelenik, mint a kereszténységben.
A Buddha ekkor ugyanugy az egész vilag — igaz, nem teremté —
atyja, mint késObb a keresztények istene. Az atyahoz vald
visszatérés mindkét gondolatrendszerben alapvetd, megoldando
feladat. Erre utal a Lotusz szutraban tobbek kozott az elveszett
fin torténete, amihez hasonld az Ujszovetségben is olvashato
(Luk. 15,11). A Buddha a Lotusz szutraban a Torvényt
betdlteni, a végleges, végso tanitast megadni jott, mint Jézus is
(Mt. 5,17). A Lotusz szutra szovege szerint a Buddha halalara
azért van sziikség, hogy hidnya altal a kovetdk hitét erdsitse,
ugyanugy, ahogy err6l Jézus is nyilatkozik (Jan. 16,7). Isteni és
emberi mivoltuk ellentmondasat mindkét esetben harmas
tagolas, ,,Szentharomsag” oldotta meg. A Buddha ugyanolyan
jo orvos, mint Jézus. A konkrét és atvitt értelemben vett
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gyogyitasnak a Lotusz szutraban és az jszOvetségi
evangéliumokban egyarant kiemelten fontos szerep jut.
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A GYOGYITAS SZUTRAJA

A gyodgyitas buddhizmuson beliili szerepének megértéséhez
kulcsszoveg a Lotusz szutra. Mar a torténeti Buddha is ugy
besz¢élt a Tan (Dharma) gyogyitd erejérdl, mint ami a
szenvedések ¢€s szenvedélyek vilagaban vergdédé lények
szamara a gyogyulast, a megvilagosodast hozo gyogyir, amelyet
az orvos, vagyis a Buddha ad a betegnek. A tanitd-gyogyito a
Dharma személytelen tovabbitoja, aki csupan az egyetemes
¢letenergiat, a Dharmat kozvetiti. A Lotusz szutraban a Dharma
hirdetéi magikus, spiritualis energidk és erdk birtokosava
valnak, és egy energiakdrbe belépve a buddhak védelmében
részesiilnek.

A gyogyitas fontossagat huzza ala a Lotusz szutraban az
egyik bodhiszattvanak, Bhaisadzsja-radzsanak, a Gyogyitas
Kiralyanak kiilonleges szerepe. Eleinte csupan a Buddha
hallgatosaganak egyik tagja, de a Buddha mondanivaldjanak a
gyogyitassal valo kapcsolatat jelzi az, amikor kifejezetten hozza
szol és kifejti, hogy e szutra kapu a buddhasaghoz, a tanitas
azonos a gyogyitassal, ahol a tanito szeretetet és védelmet kap.
Késobb masokkal egyiitt 6 fordul a Buddhahoz, vallalva a
szltra atvételét, megdrzését €s tovabbadasat, majd a szoveget,
a Dharmat, valamint az ezt hirdetket védelmezd
varazsmondatokat, dharanikat ad. Korabbi életeib6l a Buddha
haromnak
a torténetét mondja el. Els6ként a meditacio kiillonbozo szintjeit
éri el, mig végiil eljut az anyagi vilag, a forma teljes uralasahoz,
sOt sajat formajanak feladasahoz, a teljes onfeladashoz, Gnmaga
elégetéséhez. Nem véletlen, hogy az akkori kor buddhaja rea
bizza a Dharmat és testének ereklyéit. A harmadik bemutatott
életében mar testvérével, Bhaisadzsja-radzsa-szamudgata
bodhiszattvaval egyiitt kiizd a téves tanok ellen.

A szimbolikus nyelven fogalmazott Lotusz szutrabol az is
Kideriil, miként szerezhetd meg a gyogyitas képessége. A
torekvének teljes tudataval harom hétig a Dharmaval kell
foglalkoznia. Ezutan lehetévé valik az dsszes buddha-aspektus
meditacio révén torténd egyesitése, majd az azonosulds a
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spiritualis er6ket és energidkat hordozé Buddhaval. Ezt
kovetden be lehet 1épni egy megnyild energiakorbe, egy
pszichokozmikus mandalaba vagy sztipaba. Az ekként
beavatast nyert Mester képes masokat is e kdrbe vonni, ha az
illetd tanitvany szintén fel tudja idézni, meg tudja latni a
Buddhat és azonosulni tud vele. A Gyogyitas Kiralyatol kapott
dhéranik az anyagi vilag tér-ido korlatain tallépve minden
beavatottra kifejtik védelmezd, betegségeket elharité hatasukat.

A LOTUSZ SZUTRA GYAKORLASA

A gyodgyitas, a szimbolikusan leirt vizualizacios meditaciok
és ezoterikus gyakorlatok az egyetemes életerd, a Dharma, a
buddhasadg és a Lotusz szutra atadasanak s gyakorlasanak
legalapvetobb modjai. A szoveg konkrét iranyadasa szerint a
szutra gyakorlasanak utja az itt kifejtettek befogadasa,
megodrzése, védelmezése, olvasasa, idézése, magyarazasa,
hirdetése
és leirasa. A szatraban megadott instrukciokat egyes
szerzetesek annyira komolyan vették, hogy példaul az
Onelégetés adomanyat szd szerint értve egy-egy Ujjukat
elégették. A szitraban leirtak tobb buddhista iskola tanainak €s
tevékenységének szinte kizardlagos alapjat képezik.

A kinai T’ien-t’ai iskola megalapitoja Chih-i (V1. sz.) egész
életét annak szentelte, hogy eldéadasokat tartson és
tanulmanyokat irjon err6l az irasrol. Az ,elveszett fin”
torténetének felhasznalasaval megkisérelte az Osszes iskola
szintézisét megteremteni. Ahogyan az elveszett fia is csak
fokrol-fokra talalt vissza atyjahoz és a nagy vagyonhoz, ugy
tanitotta a Buddha is a hallgatosagat képességeik szerint,
fokrol-fokra. Ezért a Buddha tanitoi korszakanak 6t fazisa van.
Kozvetleniil a megvilagosodasa utan harom héten at a teljes
igazsagot hirdette, de az ,egyetlen” tandt akkor csak a
bodhiszattvak €s a mennyei lények értették. Emiatt ugy
hatarozott, hogy a kovetkez6 tizenkét évben a Négy Nemes
Igazsagot és a Nemes Nyolcrétii Osvényt tanitja, melyek révén
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elérhetd a hinajana iranyzatok arhatsaga. Tovabbi 1épésként az
elérehaladottabb tanitvanyainak nyolc éven &t tanitotta a
mahajana bodhiszattva-idealjat. Az ezt kovetd huszonkét évben
az Abszolutum egyes targyakon tilmutatd Iényegiségét
nyilvanitotta ki, és végiil az utolsé nyolc évben féleg a Lotusz
szutrat hirdetve a tokéletes igazsagot mutatta meg.

Az el6bbi iskola japan valtozata a Tendai (VIII. sz.), amely a
szintetizalo torekvést folytatva a sinto isteneinek elismerésével
az Amitabha-hit és a Vairdcsana-kultusz vonasainak atvételével
egyszerre probalt ezoterikus (mikkyn) és exoterikus (kengyn) is
lenni.

A Tendai tanai erds befolyast gyakoroltak egy masik iskola
alapitojara, Nichirenre (XIII. sz.). Amiota tizenkét éves koraban
szerzetes lett, tobb iskolat is megismert, végiil azonban gy
talalta, hogy a buddhizmus egyediil autentikus alapja a Lotusz
szutra. Arra torekedett, hogy a buddhizmus sokféle iranyzatat
egyesitse, és mindenki ellen kiizdott, aki nem a Sakjamuni
Buddhat, hanem ,,hamis” buddhakat tisztelt. A Lotusz szutra
egyes részeire hivatkozva nagyon harciasan viselkedett minden
altala eretneknek tartott nézettel szemben. A szltra szovegét
a Buddha egyik megjelenési formajanak latta, s6t mar az iras
cimét is magikus hatastnak vélte. Ezért mar pusztan a Lotusz
szutra cimének tiszteletét kifejez6 mondat, a ,,Namu Mynhn-
renge-kyn” ismételgetését is iidvhozonak gondolta. A Nichiren-
iskola szerint e formula teljes odaadassal torténd recitalasa
révén pillanatokra elérhet6 a buddhasag allapota.

A XX. szazadban a Nichiren-iskolabol szamos modern, né-
pi iranyzat jott 1étre. Az 1917-ben alapitott Nipponzan Myin-
hnji vagy mas néven a ,,LLotusz szltra mozgalma” a vilagbéke
érdekében tevékenykedik. Kovetdi ,,mennyei” dobokat iitve, a
Lotusz szutra cimét recitalva békemeneteket tartanak, és a
vilagon mindentitt békepagodakat épitenek. Az 1930-ban
1étrehozott Srika Gakkai tomegmozgalma Nichiren és a Lotusz
szutra tiszteletére alapozza gyakorlatat. Az 1938-ban alapitott
Risshn-knsei-kai a Lotusz szutra megvilagositd erejében valo
hitre épit, Sakjamuni Buddhat a transzcendens valosaggal
azonosként tiszteli, és gyakorlataban a szutra cimét recitalja.
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A Lotusz szutra egyik fejezete — gyakran 6nalld szhtraként
kezelve — Kelet-Azsia legszélesebb korben elterjedt buddhis-
ta irasava valt. A XXV. fejezet Avalokitésvara (kinai: Kuan-
yin, japan: Kannon, tibeti: sPyan-ras-gzigs, kiejtve: Csenrézi),
a mindenkire konydriilettel, segité szandékkal tekintd
bodhiszattva tiszteletét irja le.

A szutra cimének, a bodhiszattvak vagy buddhak nevének
ismételgetése a  Lotusz  szutra  gyakorlasdnak  egyik
legegyszer(ibb modja, melynek révén elérhetd a megvaltas. A
kiviilrél jovo segitség igénybevétele, a kiilsé energiak ilyen
megidézése, japan miiszoval a tariki (masok ereje), sokaknak ad
segitséget és reményt. Ezt az eljarast tobbnyire szembeallitjak a
sajat torekvés, a jiriki (sajat er6) eredményeként -elért
megvilagosodassal. A tariki modszerén alapulnak az Amitabha
Buddha tiszteletét gyakorld japan amidizmus iskolai, bar
Amitabha (japan: Amida) nevének mondogatasa eleinte minden
japan buddhista iskola gyakorlatanak része volt. A jiriki
gyakorlojanak féleg a zen iskolait szokas tekinteni, mégis
éppen a zen emeli ki, hogy a tariki ut kovet6jének is
erdfeszitéseket kell tennie a ,,masok ereje” iranti megnyilashoz,
és a jiriki ut sem egyéb, mint a ,masok erejének” egyik
megnyilvanulasa. A Lotusz szutra mindkét modszert megadja,
mindenkinek azt az utat kinalja fel, amelyre a leginkabb
fogékony, amelyre a leginkabb képes.

A mult szazad végén egy kifejezetten gyogyitassal
foglalkozd, ennyiben nem kozvetleniil egyetlen meghatarozott
vallas tanait képviseld iskola is kialakult. Az egyik japan
keresztény kolostor dékanja, Mikao Usui, Jézus gyogyitasainak
titkat keresve végil a Lotusz szutrahoz jutott, amelyben
utmutatast lelt a gyogyitd erék megszerzésére és tovabbadasara.
Haromhetes meditacié utan elnyerte a képességeket, és a
beavatasokra alapulo, a spiritualis fejlodésre is figyelmet
fordito iskolanak
a Reiki (univerzalis energia) nevet adta.

A LOTUSZ SZUTRA SZOVEGEROL

35

&



4

A nézeteiket és gyakorlataikat kifejezetten a Lotusz szutrara
alapoz6 iranyzatok mellett mas mahajana iskoldk — az
ezoterikus tantrikus buddhizmustdl a zenig — szintén nagy
becsben tartjak ezt az irast. Elterjedését és ismertté valasat az
eredeti szanszkrit szoveg kinai, japan, tibeti forditasai
biztositottak.

Az iras teljes cime A jo Torvény Fehérlotuszanak Vezérfonala
(Szaddharmapundarika-szutra). A  Szaddharma  (Jo/igaz
Torvény) megjelolés azt az ,igaz” Torvényt idézi, amely a
kezdetén jo, a kozepén jo, és a végén jO. A kinai és az azt
atvevé japan forditasok a Csoddlatos Torvény kifejezést
hasznaljak

a cimben (kinai: Miao fa lien hua ching, japan: Myrihini-renge-
kyn), amivel arra a mahdjana nézetre utalnak, mely szerint
minden 1étezés csodalatos. A Dharma jelentéseirdl mar esett
sz0, itt az univerzalis abszolutumra utalva leginkabb a
,»Lorvény” értelemben szerepel.

A l6tuszvirag az emberiség régi szimboluma, az életet
jelképezi. A fehérlotusz a buddhizmusban kiemelt jelentdségii.
Mivel a mocsarbol kiemelkedve, de altala mégsem
beszennyezddve nyitja ki tiszta, fehér szirmait, ezért a tisztasag,
a szamszaraban megjelend nirvana, a buddha-természet
szimboluma, a valosag transzcendens meghaladasanak, a
buddhasagnak a jelképe.

Az irds mifaji megjeldléseként a szltra szerepel, de ez itt
mar nem roévid, tomor, bovebb kifejtést nélkiiléz6, csupan
emlékeztetdiill szolgalod utasitasokat jelent; a buddhizmusban
szamtalan Tankifejtd alapmivet ezzel a kifejezéssel illetnek.
A szovegben prozai és verses részek valtakoznak, s ez
bepillantast enged a mii keletkezéstorténetébe.

A szltra szerzbje ismeretlen, de a mahdjana hagyomany
Sakjamuni Buddha tanitdsanak tulajdonitja. Mindenesetre
jelenlegi formajaban nem egységes iras, a kiilonbozé részei
eltéré idopontokban keletkeztek. A legtdbb esetben a versek
(gatha) sziilettek meg elobb, a prozai szovegek csupan késobbi
betoldasok és kommentarok. Ez maris a boddhiszattvak
tiszteletének szentelt vers nélkili XXI-XXVI. fejezetek
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késobbi keletkezésére utal. Az iras legrégebbi részei az
idészamitasunk kezdete elott kétszaz koriil, a legfiatalabb
fejezetei pedig az idészamitasunk kezdete utani masodik
évszazad koril sziilethettek.

A hibrid-szanszkrit nyelven irt széveg nyelvezete és egyes
gondolatai az északi-indiai szarvdsztivada iskolara emlékeztet-
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nek. Noha a szoveg olykor a théravada pali kénon jellegzetes
szofordulatait, kifejezéseit is alkalmazza, mégis minden mas
formai jegyében tipikusan mahéjana m.

A T’ien-t’ai iskola a szltra szovegét tartalmi szempont-
bol két f6 részre osztja. Az els6 tizennégy fejezetet a torténeti
Sakyamuni Buddha tanitisdnak (Shakumon) mondja, mig a
tizenotodik fejezettel kezdédéen azokrol a tanitasokrol beszél,
amelyek a Buddhanak az itt kinyilvanitott mérhetetlen
¢lettartamara, transzcendens voltara utalnak (Hommon).

A szanszkrit nyelvli szoveg, valamint a kinai valtozat angol
és német forditasainak felhasznalasaval késziilt jelen
Osszeallitas a szutra prézai részének csaknem teljes egészét
tartalmazza. Csupan a hosszi névsorolasok, mnéhany
ismétlodésekkel teli parbeszéd, esetleg terjedelmesre nyult
torténet, illetve egy-egy jelenség és csoda tulsagosan aprolékos,
terjeng0s részletezése rovidiilt meg, vagy maradt el. A szoveg
maskiilonben igyekezett megdrizni minden tartalmi és
stilisztikai jellegzetességet, ami e szutra sajatja.

A szanszkrit és a kinai szOvegvaltozatok néhol eltérd
fejezetcimeket hasznalnak, és a fejezetek sorrendje sem
mindenhol egyezik. A Létusz szutra itt kozolt kivonata a kinai
valtozat fejezet-sorrendjét koveti, amely nagyobb tartalmi és
gondolati  kovetkezetességet ~—mutat. A fejezetcimek
talnyomoérészt a kinait adjak vissza, de amikor a fejezetek
tartalmat hivebben tiikrozi a szanszkrit szoveg, akkor annak a
forditasa szerepel.

A szitra szovegében és a jelen bevezetésben eléfordulo
szanszkrit, illetve pali miszavak jelentésének bdvebb
ismertetése a Magyardzatokban talalhatd, mig a szatrdban
megemlitett kiilonboz6 lények kilétérdl a lapalji jegyzetek
tajékoztatnak.

E sorok ir6ja azt kivanja, szerezzen a kdvetkezé oldalak
olvasasa legalabb annyi 6r0met, mint amennyit azok leirasa
jelentett.

Ezek utdn mar nem marad mas hatra: virdgozzék a
fehérlotusz.
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I. BEVEZETES

fgy hallottam. Hajdan a Buddha Radzsagrihaban
tartozkodott a Keselylithegyen, tizenkétezer nagy szerzetes
gyiilekezetével. Mind arhat volt:  szennyezddéseiktdl
megszabadultak, mar nem voltak a kaprazat foglyai, a célt (a
nirvanat) maguk szamara mar elérték, és a létezéshez valo
minden kdtédést eloldottak. Tudatukban szabadok voltak.

Tovabba ott volt még kétezer személy, akiknek egy része
még gyakorolt, masik része pedig mar nem. Tovabba ott volt
nyolcvanezer mahaszattva bodhiszattva, akik a legfelsébb
tokéletes megvilagosodottsag allapotaban voltak, és azon a
szinten, ahonnan tobbé mar nincs visszaesés. Mindegyikiik
eljutott a dharanik ismeretéhez. A lelkesitd tanhirdetd
beszédekben tehetségesek voltak. A Torvény
visszafordithatatlan kerekét forgattak, a buddhak ezreinek
mérhetetlen szazait tisztelték, akiknek a segitségével a
kiilonféle erények gyokereit eliiltették, és akik allandéan
dicséitették Oket. Mindegyikiik telve volt részvéttel, mélyen
behatoltak a buddha-bolcsességbe (tathdgata-dnydina) és
egészen a Nagy Bolcsességig jutottak, elérték a masik partot.
Nevilk a mérhetetlen vildgban mindeniitt ismert volt, az
élolények ezreinek szamtalan szazait voltak képesek
megszabaditani. Az ilyen mahaszattva bodhiszattvak 0sszesen
nyolcvanezren voltak.

Sakra Dévanamindra (,,Az Istenek Ura”) huszezer égi fia
kiséretében szintén jelen volt. Ott volt nyolc naga?® kiraly ezrek

1 Kigyo vagy sarkany.
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szazait kitevd kiséretével, négy kimnara? kiraly ezrek szazait
kitevd kiséretével, négy gandharval kiraly, mindegyik ezrek
szazait kitevé kiséretével. Ott volt négy aszura® kiraly,
mindegyik ezrek szazait kitevé kiséretével, négy garuda® kiraly,
mindegyik ezrek szdzait kitevd kiséretével. Adzsatasatru
magadhai kirdly is jelen volt ezrek szazait kitevé ember
kiséretével. Mindannyian tiszteletiiket fejezték ki a Buddha
labai el6tt, majd visszahtuzodtak és leiiltek oldalra.

Ekkor a Magasztos, midon a négyféle Gyiilekezet koriilvette,
tisztelte és dicsditette, az Osszes bodhiszattvanak a mahajana
Nagy Tanitas cim(i szOtrajat hirdette, amelyet a buddhak
Oriznek és védenek.

Miutdin a Buddha ezt a szatrat hirdette, keresztbe tett
labakkal a ,, Nagy Tanitas” elmélyedésébe meriilt. Test és tudat
nem mozdultak. Ekkor az istenek mennyei viragokat
hullajtottak ala, és szétszortak a Buddha és a nagy gyliilekezet
folott. Minden Buddha-Fold hatszor razkodott meg.

Ekkor a gylilés szerzetesei, szerzetesndi, férfi és ndi vilagi
kovetdi, dévak, nagak, jaksak,* gandharvak, aszurak, garudak,
kimnarak, mahoragak,® emberek és nem-emberek, a kiilonbozo
kisebb kiralyok, a kerékforgat6® szent kiralyok, ez a sokféle
nagy gyiilekezet, oly dolgok iranti varakozassal, ami még soha
nem volt, dsszetett kezekkel, 6rommel eltelve egy szivvel nézett
fol a Buddhara.

A Buddha ekkor a szemdldokei kozti fehér szOrpihe (irna)
korébol egy fénysugarat bocsatott ki. Ez keleten tizennyolcezer
vilagot boritott fénybe, egyetlen helyet sem hagyva ki. Alul
elérte a Végtelen Poklot, foliil a Legfels6 Mennyet. Lathatéva
valt a vilag Gsszes €l6lénye a 1étezés hat allapotaban, és lathato

2 Félig ember, félig allat.

1 Indra zenészei.

2 Titan, gyakran az istenek ellenlabasa.

3 Mesebeli madar.

4 A démonok egy osztalya.

5> Boa szellemek.

6 Vilaguralkodd, akinek harci szekerei mindenhova elérnek.
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lett az egyes terilileteken jelenlevd Osszes buddha. Hallani
lehetett, amint az Osszes buddha a szOtra tanait hirdeti, és
lathatok voltak a kiilonboz6 szerzetesek, szerzetesndk, férfi és
noi vilagi kovetdk, akik a gyakorlassal az utat jarjak. Tovabba
lathato-

va valt az Osszes mahéaszattva bodhiszattva, akik kiilonb6zo
karmaik és hitiikk miatt eltéré6 megszabadulasokat értek el, és
a bodhiszattva-ut kiilonbozé valtozatait gyakoroljak. Tovabba
lathatova valt az 6sszes buddha, aki a tokéletes nirvanat elérte.
Tovabba lathatokkd valtak a hét dragakébol! 1évo sztupak,
amelyek az egykori buddhak tokéletes nirvanaja utan a buddha-
ereklyék szamara létesiiltek.

Ekkor Maitréja bodhiszattva a kdvetkezoket gondolta: ,,A
Magasztos most egy ilyen természetfolotti jelet mutatott fel.
Vajon mi az oka e kedvezd jelnek? Most hogy a Buddha, a
Magasztos, meditacioba mélyedt, kit kérdezzek e kiilonleges
csodas jelenségrol? Ki tud valaszt adni?”

Tovabba ezt fontolgatta: ,Itt van Manydzsusri, a
Torvénykiraly fia,? aki mar a régi idkben is itt volt, a multbéli
szamtalan buddhaval kozvetlen viszonyban volt és tisztelte
oOket.

O biztos latta mar ezt a kiilonleges jelenséget. Ot fogom most
megkérdezni.”

Ekkor a szerzetesek és szerzetesndk, a férfi és néi vilagi
kovetdk, a kiilonféle istenek, nagak és mas szellemek ezen
gondolkodtak: ,Kit kérdezhetink most a Buddha sugarzo,
vilagos, természetfolotti jelei fel61?”

Ekkor Maitréja bodhiszattva ezt a kérdést intézte
Manydzsusrihoz:

— Mi az oka ennek a nagyszeri, természetfolotti jelenségnek,
és annak, hogy a Buddha egy olyan nagy fénysugarat kiildott ki,
amely kelet tizennyolcezer orszagat megvilagitotta, s igy
minden buddha birodalmanak fejedelmi fénye lathatova valt?

1 Arany, ezist, lapis lazuli, holdké, achat, gydngy, jaspis.
2 Azaz a Buddha tanitvanya.
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Ekkor Manydzsusri Maitréja mahaszattva bodhiszattvahoz
¢és minden mahaszattvahoz szolott:

— Ti jo fiak! Ahogy én megitélem, a Buddha, a Magasztos,
most a Nagy Torvényt kivanja hirdetni, a Nagy Torvény esojét
alahullajtani, a Nagy Torvény kagylokiirtjét megfujni, a Nagy
Torvény dobjat megiitni és a Nagy Torvény jelentoségét
bemutatni. Ti j6 fiak mind, midon én a multbéli buddhaknal ezt
a kedvezd jelet lattam, mikor egy ilyen fénysugarat
kibocsatottak, akkor 6k a Nagy Torvényt kezdték hirdetni. Ezért
tudnotok kell: Ha a Buddha most ezt a fénysugarat kibocsatotta,
ugy ezt amiatt tette, mert azt kivanja, hogy halljak és ismerjék
meg a Torvényt, mely az dsszes vilagban nehezen érthetd.

Ti jo fiak! A korabbi buddhak bemutattak és hirdették az
igaz Torvényt, ami a kezdetén jo, a kdzepén jo és a végén jo.
Azok szamara, akik a hallas utjan torténé megszabadulasra
torekedtek (srdvaka), a Négy Nemes Igazsag Torvényét
hirdették, hogy megszabaduljanak a sziiletéstol, az oregségtol, a
betegségtol és a halaltdl, s elérjék a nirvanat. Azok szamara,
akik az 0nall6 megvilagosodasra torekedtek (pratjckabuddha),
a tizenkét nidana Torvényét hirdették. A bodhiszattvak szamara
a hat tokéletes erényt (paramitd) hirdették, hogy a legfels6bb
tokéletes megvilagosodast és végiil a mindentudast érjék el.
Most, amikor ezt a kiilonleges jelet latom, felismerem, hogy ez
nem kiilonbozik a korabbi buddhdk jeleitdl. Ezért ugy
gondolom, hogy a Tulonjutott ezen a napon a mahajana
szatrajat, A Jo Torvény Fehérlotuszanak Vezérfonaldt fogja
tanitani, azt a Torvényt, amely a bodhiszattvakat tanitja, és
amelyet a buddhak Oriznek és védenek.
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II. UGYES ESZKOZOK

Ekkor a Magasztos nyugodtan és tisztan kiemelkedett a
meditaciojabol, és Sariputrahoz fordult:

— Az 6sszes buddha bolcsessége igen mély és mérhetetlen. E
bolcsesség tana nehezen érthetd ¢és nehezen felfoghato.
A sravakak és a pratjékabuddhak egyike sem képes megérteni.
Miért van ez igy? Egy buddha hosszii idon keresztil a
szamtalan buddha mindegyikével, szazezer tizezrének ezrei
szaza-
val kozvetlen kapcsolatban miikddik, amig az 6sszes buddha
mérhetetlen Torvényének végére nem jut. Sariputra, amidta
buddhava valtam, sokféle karma ismeretével és sokféle példazat
segitségével mutatom be a Tant, szamtalan iigyes eszkozzel
vezetem az embereket, és arra 6sztonzom Oket, hogy valjanak
meg ragaszkodasuk targyaitol. Miért van ez igy? Mert a
talonjutottak az lgyes eszkdzokben és a bolcsesség tokéletes
erényében (pradnya-paramitad) teljesek. Sariputra, a Talonjutott
bolcsessége széles és nagy, mély és kiterjedt, mérhetetlen és
nem ismer akadalyt. Ereje, félelemnélkiilisége, elmélyedése,
megszabadulasa és meditacidja a hatartalanig terjed. Az eddig
be nem toltott torvényeket betoltdtte. A Torvény, amit a
Buddha betoltott, a legmagasabb torvény, amely még soha nem
jelent meg itt, és amelyet nehéz megérteni. A Torvény
valosagos természete csak egy buddha és egy masik buddha
kozott tarul fel teljes egészében.

Ekkor a nagy gyiilekezetben minden sravaka és
szennyezOdésektdl mentes arhat, valamint a szerzetesek és
szerzetesnOk, a férfi és nodi vilagi kovetdk, akik elméjiiket a
sravaka, illetve a pratjékabuddha-ttra iranyitottak, a kdvetkezot
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gondoltak: ,,Miért mutatta be a Magasztos az ligyes eszkozoket
ily szivbol jovoen, és miért beszElt roluk igy: »A Torvény, amit
a Buddha elért, rendkiviil mély és nehezen érthetd. Sravakak és
pratjékabuddhak egyike sem képes ezt felfogni.« A Buddha
csak egyféle megszabadulast hirdetett, ezt a Torvényt mi is
megértettiik, €s a nirvanat elértiik. Ezért e kijelentést most nem
értjiik.”

Ekkor Sariputra felismerte a négyféle Gyiilekezet szivében
levo kételyt, amitdl még ¢ maga sem szabadult meg teljesen.
A Buddhahoz fordult és mondta:

— Magasztos, mi az oka és mi a célja annak, hogy te oly
szivbol jovoen hirdeted az Gsszes buddha tligyes eszkozét s a
rendkiviil mély, kifinomult és csodalatos, nehezen felfoghatd
Torvényt? Régmult idok 6ta nem tortént ilyen az életemben, és
amiota a Buddhat kdvetem, még nem hallottam ilyen beszédet,
mint ez. A négyféle Gyiilekezetben mindeniitt kétség tamadt.
Magasztos, mutasd meg, miért hirdeted oly nyomatékkal a
rendkiviil mély, kifinomult, csodalatos, nehezen érthetd
Torvényt?

Erre a Buddha Sariputrahoz fordult:

— Elég, elég, nem kell tovabb szdélnod! Ha beszélek errdl,
minden vilag, minden isten €s ember megijed és kételkedik.

Sariputra még egyszer kérte és mondta:

— Magasztos, kérlek, hirdesd ezt, kérlek, hirdesd ezt! Miért?
E gyiilekezet szamtalan él6lénye a régebbi idokt6l kezdve az
Osszes buddhat latta, és mindegyikiik szellemi ereje szilard,
bolcsességiik tiszta. Ha 6k a Buddha tanitasat halljak, akkor
tisztelettel telve hinni tudjak azt.

A Buddha ismételten mondta:

— Figyelj, Sariputra! Ha hirdeteni kezdem azt, az Gsszes
vilag istenei, az emberek és aszurdk bizonyosan megrettennek
és kételkednek. Az elbizakodott szerzetesek ismét a legmélyebb
pokolba zuhannak vissza.

Ekkor Sariputra ismét igy kérlelte a Buddhat:

— Magasztos, esdeklem, hirdesd ezt, esdeklem, hirdesd ezt!
Most e gyiilekezetben vannak hozzam hasonldé emberek, akik
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szamtalan korabbi é¢letiikben a Buddhat kovették. Ezek az
emberek feltétlentil tisztelettel telve tudnak hinni.

Ekkor a Magasztos Sariputrdhoz fordult €s mondta:

— Immar haromszor kértél buzgon. Hogyan is tudnék nem
tanitani? Figyelj ide nagyon, és tartsd meg jol elmédben!
Miattad pontos megkiilonboztetéseket és magyarazatokat fogok
adni.

Sariputra igy felelt:

— Nagyon jo! Magasztos, 6rommel hallgatlak!

A Buddha Sariputrahoz szolt:

— A jo Torvényt az Osszes buddha ugy hirdette, amint az
van, de csak akkor, amikor eljott az ideje. Ez éppligy torténik,
mint az udumbara viragzasa, vagyis hosszi id6 alatt csak
egyszer.! Sariputra, hidd el, ha egy buddha a Tant hirdeti, akkor
szavai nem hamisak és hazugok. Sariputra, mivel az Osszes
buddha a mindenkori adott helyzetnek megfeleléen hirdette
a Torvényt, ezért nehéz annak igazi, egyetlen értelmét
megérteni. Miért? Mert szamtalan {igyes eszkdzzel, szamtalan
alkalmatossaggal ¢és példazattal mutatom meg az Osszes
Torvényt. Ez a Torvény nem azaltal érthetdé meg, hogy
gondolatokban mérlegelik és osztalyozzak. Egyediil a buddhak
tudhatjak csak. Miért? Az Gsszes buddha csak egyetlenegy nagy
dolog véghezvitele miatt jelenik meg a vilagban. Mit kell
ezalatt érteni?
A buddhdk azért jelennek meg a vilagban, mert azt kivanjak,
hogy az éldlények szamara a bolcsességet és a buddha
megpillantasat lehetové tegyék, s azok vilagossagot nyerjenek.
Sariputra, ez az egyetlen feladat, az egyetlen cél, amiért a
buddhak megjelennek a vilagban. Sariputra, csak egyetlen
jarmi eszkozével hirdetem a Iényeknek a Tant, a buddha-
jarmiével. Nincsen semmilyen tovabbi jarmi, sem masodik,
sem harmadik. Ez az egész vilagon, minden vilagrészen a Tan
igazi Iényege. Sariputra, a mult 6sszes buddhaja mérhetetlen és
szamtalan iigyes eszkOzzel, szamos elGadassal és példazattal

1A legenda szerint haromezer évenként, valdjaban tizenkét
evenkent.
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hirdette és magyarazta a Torvényt a lényeknek. Ez a Torvény,
az egyetlen buddha-jarmii bemutatasa. Mindazon 1ények, akik a
Buddhat kovetve hallottak a Torvényt, végil elérték a
mindentudast. Sariputra, az eljovendd Osszes buddhaval is igy
lesz ez.

Sariputra, velem is ugyanigy van ez. A lények sokféle
kivansagat ismerem, és sajat természetiiket kdvetve, kiillonb6zo
karmajuk szerint, a szavakat, példazatokat ligyes eszkozként
hasznalva tanitom nekik a Torvényt. Sariputra, mindez azért
torténik, hogy az egyetlen buddha-jarmti mindentudasat mind
elérjék. A vilag tiz iranyaban ezen kiviil nincsen masodik vagy
harmadik jarm{i. Sariputra, a buddhak a szennyezddések gonosz
vilagaba mennek. Mivel az él6lények szennyezettek, tele
vaggyal és irigységgel, és igy minden modon rossz gyokereket
eresztenek, ezért a buddhdk az {igyes eszkdzok erejét
hasznaljak, és az egyetlen jarmtivon beliill megkiilonboztetve
harom jarmiivet tanitanak. Sariputra, ha egy tanitvanyom nem
hallja és nem tudja, hogy az 0Osszes buddha csak
bodhiszattvakat tanit, az nem a Buddha tanitvanya, az nem
arhat, az nem pratjékabuddha.

Tovabba Sariputra, minden szerzetesnél és szerzetesndnél,
aki azt hiszi, hogy mar az arhatsagot, az utolso testi létet és
a legfelsébb nirvanat elérte, ugyanigy van, vagyis 6k nem a
legfelsdbb tokéletes megvilagosodasra torekednek. Ezt jol kell
tudnod. Ezek az emberek azok, akik gdgds elbizakodottak.
Miért? Mert nem hisznek ebben a Torvényben, ami kiillondsen
akkor baj, ha a buddhak végsé nirvanaba térése utan nincs
egyetlen jelenlevd buddha sem. Miért? Mert nehéz olyan
embereket lelni, akik a buddhak végsé nirvanaba térése utan egy
olyan szutrat, mint amilyen ez is, megértenek, megtartanak,
olvasnak, idéznek és jelentését megmagyarazzak. A buddhak, a
talonjutottak szavai nem hamisak, nem hazugok. Mas jarmil
nincsen, csupan egyetlen buddha-jarmi 1étezik.
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III. EGY PELDAZAT

Ekkor Sariputra, magankivil az o6romtél, rdgton
folemelkedett, kezeit Osszetette, a Tiszteletreméltd arcara
pillantott, s ekképpen sz6lt a Buddhahoz:

— Miutan a Magasztost és a Torvény hangjat hallottam,
oromteli szivvel magamon kiviil vagyok, és olyasmit
tapasztalok, amit még soha. Miért van ez igy? Azért, mert
régmult idok ota kovetvén a Buddhat hallottam mar ezt a
Torvényt, és lattam, hogy a sokféle bodhiszattva a buddhava
valas jovendolését megkapta, de mi nem voltunk készek a
befogadasara. En magam kiilonosen fijdalmasnak éreztem,
hogy a Tulonjutott mérhetetlen tudasat nélkiil6zom.

Magasztos! Midon az erddé fai alatt egyediil tartozkodtam,
akar iiltem, akar jartam, a kovetkez6 gondolattal foglalkoztam:
»Mi mégiscsak azonos moddon értik el a Torvény valodi
természetét. De miért a hinajana ToOrvényével szabadit meg
minket
a Talonjutott? Ez a mi hibank, nem a Magasztosé. Miért? Mert
ha arra vagytunk volna, hogy a legfelsobb tokéletes
megvilagosodas beteljesithetdségét hirdesse, akkor bizonyara a
mahdjana segitségével lettiink volna megszabaditva. Mi
azonban nem értettiik, hogy 6 az adott helyzethez alkalmazott
megfeleld iigyes eszkozokkel tanitott, és amit elsének buddha-
torvényként hallottunk, azt rogton hittik és elfogadtuk,
utanagondoltunk és kdvetkeztetéseket vontunk le beldle.”

Magasztos! E régmult idék ota éjjel-nappal kétségek kozt
orlédtem. Azonban miutan azt a Térvényt, amely még soha nem
jelent meg itt, amelyet még nem hallottam, most a Buddhatol
hallom, minden kétségem megsziint, testem ¢és elmém
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megnyugodott, a szivem békés és szilard. A mai napon
tapasztaltam meg, hogy én valdban egy buddha-fiti vagyok. A
Buddha szajabol sziiletve, a Torvény altal megvaltoztatva
megértettem a buddha-torvény egy részét.

Ekkor a Buddha Sariputranak utmutatast adott:

— Most az istenek és emberek, aszkétak és brahmanak! nagy
gylilekezete elétt megmagyardzom ezt. A régmult idékben
allandoan tanitottalak, és a magasabb ut felé Osztonoztelek. Te
hosszl éveken at kovettél engem, felfogtad és tanultad a Tant.
Sariputra, téged a megfeleld ligyes eszkozokkel vezettelek, és
arra késztettelek, hogy értelmedet szilardan a buddha-jarmire
iranyitsd. Mivel azonban ezt teljesen elfelejtetted, ezért ugy
gondolod, hogy mar elérted a megszabadulast és a taljutast.
Mivel ismét azt kivanom, hogy azon az uton jarj, amelyre
eredetileg 1éptél a fogadalmaiddal, ezért a kiilonbozo sravakak
szamara A Jo Torvény Fehérlotusza cimii mahajana szatrat
hirdetem, amely a bodhiszattva Torvényt tanitja, s amelyet a
buddhak 6riznek és védenek.

Sariputra! Ama jovendo korszakban, mérhetetlen, hatartalan
és elképzelhetetlen szamu vilagkorszakok letiintével, miutan te
a buddhak szazezer tizezrének szazait tisztelted, €s az igaz
Torvényt nagyra értékelted, a bodhiszattvak utjat végigjartad, el
fogod érni a buddhasagot.

Ekkor, amint a négyféle Gyiilekezet és a dévak, nagak,
jaksak, gandharvak, aszurak, garudak, kimnarak, mahoragak és
masok lattak, hogy Sariputra a Buddhatél a jovenddbeli
legfels6bb tokéletes megvilagosodas joslatat megkapta, sziviikk
orommel telt el, és a boldogsagtol magukon kiviil voltak.
Mindanynyian tiszteletiiket nyilvanitottak a Buddhanak, majd e
szavakat mondtak:

— A régmult id6kben a Buddha Benareszben forgatta meg
el6szor a Torvény kerekét. Most ismét megforgatja a Torvény
kerekét, amely a legmagasabb, amelyen tul nincs tobbé mas.

Ekkor Sariputra a Buddhahoz fordult és mondta:

1 papi rend.
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— Magasztos! Most megszabadultam a kételyektol és a
sajnalkozastél. A Buddhatol személyesen kaptam meg a
jovendolést, hogy a legfelsobb tokéletes megvilagosodast el
fogom érni. Van itt azonban ezerkétszaz ember, akik mar a
régmult id6k 6ta megszabadultak az ,,én” képzetétdl €s a 1étezés
vagy nem-létezés szemléletétol, s ezért tigy vélik, hogy elérték a
nirvanat. Most viszont olyat hallanak a Magasztostol, amit még
soha nem hallottak, ezért mindegyikiik zavarodott, és kétségek
gyotrik Oket. Magasztos, kérlek adj magyarazatot errél a
négyféle Gyiilekezetnek, és szabaditsd meg Oket a kételytdl és
az aggalytol!

A Buddha Sariputranak a kovetkezo felvilagositast adta:

— Hat nem éppen az imént mondtam, hogy a buddhik,
a magasztosak, a kiilonbozé karmak ismeretével és példaza-
tok elbeszélésével, mint ligyes eszkozokkel hirdetik a Torvényt
a legfelsobb tokéletes megvilagosodas elérésére Osztondzve?
Mindezen tanitasoknak az a célja, hogy a hallgatoi
bodhiszattvakka véljanak. Es most Sariputra ismét egy
példazattal kivanom ennek jelentését megvilagitani.

Sariputra! Tételezziink fol egy orszagot, egy varost, egy
falut, egy Oregembert. Evei el6rehaladottak, kincse ¢és
gazdagsaga mérhetetlen. Sok foldje, haza és kiilonféle
rabszolgai, szolgai vannak. Az egyik haza igen nagy, de csak
egyetlen kapuja van. Egyszer csak a haz minden oldalan
egyidejileg hirtelen tiz iitott ki, és az egész hazat korbevette.
Az Oregember fiai, tizen, hliszan vagy harmincan éppen a
hazban tartozkodtak. Amikor az atya a nagy tiizet észrevette, ezt
fontolgatta: ,En magam ugyan ki tudok jutni a kapun ebbél az
égo hazbol, de
a fiaim mindannyian elmeriiltek a jatékban, ezért semmit sem
vesznek észre, semmit nem fognak fel, nem rettennek meg
és nem félnek. Testem és karjaim erdsek, de ez most nem
elegend6 ahhoz, hogy kimentsem 6ket. Ennek a haznak csak
egyetlen kapuja van, és az is sziik. A fiaim még kicsinyek, és
semmit sem értenek, ragaszkodnak a jatékukhoz. Félo, hogy
meg fognak égni. E rettenetes dologra fel kell hivnom a
figyelmiiket.”
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Ezek utan odakialtott a gyermekeinek:
,Qayertek ki gyorsan!”
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Noha az atya egyiittérzéssel eltelve figyelmeztette Oket, a
gyermekek tovabbra is a jatékba mertiltek, és az apa szavat nem
hallottak meg. Nem ijedtek meg, nem féltek és nem gondoltak
csupan atyjukra néztek, majd jatszottak tovabb. Ekkor az atya
azt fontolgatta: ,,A haz mar igen nagy langgal ég. Ha én és a
fitk nem megyiink ki rogton, elkeriilhetetlenill meg fogunk
égni. Ezért most ligyes eszkozzel el kell érnem, hogy fiaim
megmenekiiljenek.”

Az atya tudta, hogy fiai milyen értékes és ritka dolgokat
szeretnének, minek oriilnének a legjobban, ezért igy kialtott oda
nekik:

,»Azok a dolgok, amelyeket ti oly nagyon szeretnétek, ritkak
és nehezen megszerezhetok. Ezért ha most azonnal nem
veszitek el, kés6bb megbanjatok! A kapu el6tt kiilonb6zo
jarmivek allnak, kecskefogattal, szarvasfogattal, okorfogattal, és
jatszhattok azokkal. Nos hat gyorsan ki kell jutni ebbdl az g6
hazbol, és mindenkinek megadom azt, amit akar.”

Amikor a gyermekek ezekrdl az értékes dolgokrol hallottak,
sajat vagyaiktol vezérelve, tiilekedve kiszaladtak az égd hazbol.
Amikor az atya gyermekeit biztonsagban latta, szive nyugodt
volt és orommel teli.

Ekkor a fiuk atyjukhoz sz6ltak:

LHAtyank, kériink, add nekiink azokat a szép dolgokat, a
kecske, a szarvas és az Okor vontatta kocsikat, amelyeket
megigértél!”

Sariputra! Ekkor azonban az atya mindegyik fianak egy-egy
teljesen azonos nagy jarmiivet adott. Ez a kocsi nagy,
kényelmes és sok dragakoével diszitett. A kocsik elé fehér, igen
erbs 6krok vannak befogva és gyorsak, mint a sz¢l. Miért van ez
igy? Mert az atya azt gondolta: , Kincsem ¢és gazdagsagom
hatartalan, ezért hat nem adhatok a fiaimnak csekély értéki kis
jarmiiveket. Mindegyikiik az én fiam, mindegyiket egyforman
szeretem. Szamtalan, a hét dragakébol késziilt nagy kocsim van.
Mindegyikiiknek egy-egy ilyet akarok adni, nem teszek koztiik
kiilonbséget.”
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Nos, minden egyes fiu feliilt egy nagy kocsira. Olyat kaptak,
amit korabban még soha nem birtokoltak, és még csak titokban
sem reméltek. Mit gondolsz Sariputra? Vajon hamis vagy hazug
ez az apa, amiért fiainak teljesen azonos modon egy értékes
dragakdvekkel kirakott nagy kocsit adott?

Sariputra valaszolt:

— Nem, Magasztos! Ez az atya elérte, hogy fiai
megmenekiiltek a tiiztdl, igy testiiket és életiiket megovta. Ez
nem hamissag €és hazugsag. Miért? Mert mikdzben testiiket s
¢életiiket megovta, egy szép ¢€s értékes dologhoz jutottak. Az
atya ligyes eszkdzzel megmentette 6ket az ég6 hazbol.

A Buddha Sariputrahoz szolt:

— Jol van, jol van! Pontosan igy van, ahogyan mondod.
Sariputra! A Talonjutottal is igy van ez. O az egész vilag atyja.
O mar régoéta eltavolitott magabol minden félelmet, szorongast,
gondot, elvakultsagot és ostobasagot. Hatalmas foldontuli erét
és a bolcsesség erejét birtokolja, a bolcsesség erényében és az
igyes eszkozokben tokéletes. Részvéttel telve allandoan arra
torekszik, hogy a Iényeknek jot tegyen. Maga is a harom vilag
rozoga, Oreg, égd hazaba sziiletik, hogy megszabaditsa a
Iényeket a sziiletés, az Gregség, a betegség és a halal tiizétdl, a
gondtol és szenvedéstdl, az ostobasagtol, a sotétségtol és a
harom méregtél.! Midén tanit és térit, eléri, hogy a legfelsébb
tokéletes megvilagosodashoz eljussanak. Latja, amint a
kiilonb6zo él6lényeket a sziiletés, az Oregség, a betegség, a
halal gondja
és szenvedése égeti. Latja, amint a vagyaikhoz tapadva sokfé-
le szenvedést élnek meg. Mégis, a szenvedések kdzepette is,
az ilyesféle dolgokban elmeriilve élvezettel lubickolnak,
semmit sem fognak fel, semmir6l sem tudnak, nem rettennek
meg mindettdl, és nincs benniik emiatt félelem. Nem keresik a
szabadulast. E harom vilag ég6 hazaban ide-oda szaladgalnak,
és bar szenvedéseket élnek meg, nem rémiilnek meg, nem
kezdenek el aggddni.

1 vagy, harag, butasag.
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Sariputra! Amikor a Buddha mindezt latja, a kovetkezoket
fontolgatja: ,,Minden lény atyja vagyok, és meg kell Oket
szabaditanom a szenvedéstdl. De nem tudom Oket
megszabaditani csak a f6ldontuli erémet és a bolcsesség erényét
alkalmazva.”

Mert, Sériputra, hogyan is érthetnék meg a buddhak
bolcsességeét? Az erd és a félelemnélkiiliség most nem hasznal.
A bolcsességhez egy megfeleld tigyes eszkozt kell alkalmazni,
hogy a lények a harom vilag égé hazabol megszabadulhassanak.
Ezért tanitja a Tualonjutott a harom jarmivet, a srava-
ka-, a pratjékabuddha- és a buddha-jarmivet, és igy szdl a
lényekhez:

,»I1 mindannyian! Ne torekedjetek a harom vilag égé
hazaban lakni! Ne vagyakozzatok az Ot érzékszerv durva és
csekély értékli targyai, a formak, a hangok, illatok, izek és
tapinthaté dolgok utan, mert megégtek! Gyorsan hagyjatok el a
harom vilagot, és érjétek el a harom jarmiivet, a sravakak, a
pratjékabuddhak és a Buddha kocsijat! Csupan egy kicsit
igyekeznetek kell.”

Sariputra! Azok a lények, akik a sravaka-jarmiire vagynak,
olyanok, mint akik a kecskefogatos jarmiivet kivanva hagyjak el
az ég06 hazat. Akik a pratjékabuddha-jarmire vagynak, olyanok,
mint azok a fiuk, akik a szarvasfogat miatt hagyjak el az €gé
hazat. A buddha-bolcsességet kdvetok pedig olyanok, mint akik
az 0korfogat miatt jonnek ki az €gé hazbol. A Talonjutott ezek
utan igy gondolkodik: ,,En az &sszes buddha Torvény-kincsét
birtokolom, a hatartalan bolcsességet, az er6t és a
félelemnélkiiliséget. Ez a sokféle ¢él6lény mind az én
gyermekem. Mindegyikiiknek azonos mdd a nagy jarmiivet kell
adnom. Mindezeknek az embereknek az 6sszes buddha 6romét,
elmélyedését és megszabadulasat ajandékozom.”

Sariputra! Emiatt a Talonjutott nem hamis és hazug. El6szor
a harom jarmivet tanitja, és ugy vezeti az él6lényeket, azutan
megszabaditja 6ket a Nagy Jarmiivel. Sariputra! Tudnod Kell,
hogy az 0Osszes buddha iigyes eszkdzhoz folyamodva tesz
kiilonbséget az egyetlen buddha-jarmiivon beliil, és ezért hirdeti
a harom kocsit.
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IV. AZ OSSZETARTOZAS FELISMERESE

Ekkor, midén a bdlcs Szubhuti, Maha-Katjajana, Maha-
Késjapa és Maha-Maudgaljajana® a Buddhatol azt a Toérvényt
meghallottak, amely még soha nem jelent meg itt, és amelyben
a  Magasztos  Sariputranak a  legfelsébb  tokéletes
megvilagosodas jovenddlését adta, valami rendkiviilit éreztek,
és oromiikben magukon kiviil voltak. Miutan tiszteletiiket
fejezték ki a Buddhanak, felpillantottak ra és szolottak:

— Mi, a szerzetesek vezetdi az évek soran kimeriiltiink és
kifaradtunk. Azt gondoltuk, hogy mar elértiik a nirvanat, igy
nem faradoztunk tovabb a legfelsdbb tokéletes megvilagosodas
eléréséért. A Magasztos mar régmult idék oOta hirdeti a
Torvényt. Mindvégig iilve testlink elfaradt, mikdzben csak az
liresség-
r6l, a formanélkiiliségrol és a nem-cselekvésrél valo
elmélyedést gyakoroltuk. Sziviink azonban nem lelt 6romet
abban, ahogyan a bodhiszattvak a Torvény foldontali athato
erejét alkalmazva a Buddha-Foldeket megtisztitjak, és a
lényeket tokéletesitik. De miért van ez igy? Magasztos, te
elérted, hogy mi
a haromszoros vilagot elhagyjuk, és a nirvanat elérjiik. Az évek
soran kimeriilve és elfaradva nem kivantuk a legfels6bb
tokéletes megvilagosodast, amelyre a Buddha a boédhiszattvakat
tanitotta. Most viszont, hogy hallottuk, a Buddha a sravakaknak
is a legfelsébb tokéletes megvilagosodast jovendoli, sziviinkben
olyan 6romot érziink, amilyet eddig még soha. Anélkiil, hogy
gondoltunk volna ra, hirtelen a legértékesebb Torvényt

1 A Buddha tanitvanyai, hinajana szentek.
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hallhattuk. Anélkiil, hogy torekedtink volna 714, egy
felbecsiilhetetlen értékii dragakovet kaptunk.

Magasztos! Egy példazattal szeretnénk ennek jelentdségét
elbeszélni és megvilagitani:

Ugy van ez, mint azzal az emberrel, aki még ifju koraban
elhagyta az apjat. Hosszl ideig mas orszagokban élt, tiz, hlisz,
Otven éven at. Az évek multaval egyre nagyobb és nagyobb
szegénységbe keriilt. Mindenfelé vandorolt, hogy ruhat és
¢élelmet szerezzen. Az atyja kezdettdl fogva kereste a fiat, de
nem talalta. Egy bizonyos varosban lakott, hatalmas volt és
gazdag, kincsei kimerithetetlenck. Bar az apa senkinek sem
mondta, mégis allanddéan az a gondolat foglalkoztatta, hogy
oregkora miatt at kellene adnia fidnak a gazdag Orokséget.
Id6kozben a szegény fiti atyja hazahoz érkezett. A kapuban
allva tavolrol lat-
ta az apjat, amint diszes ruhaban, értékes dolgokkal koriilvéve
il a kertben. Amint a szegény fiu ezt meglatta, félelem fogta el:
»Bz bizonyara egy kirdly vagy olyasvalaki, aki a kiralyhoz
hasonl6. Ez nem olyan hely, ahova én elszegddhetnék. Nekem
egyszeribb helyet kell keresnem, amely erdmnek jobban
megfelel. Ha tovabb maradok, valdsziniileg kényszeriteni
fognak ra, hogy itt dolgozzam.”

Amint ezt végiggondolta, nyomban elsietett. Az atya
azonban meglatta a fiat, akinek atadhatna a gazdag orokséget.
Ezért gyorsan szolgakat kiildott utdna, hogy visszahozzak.
Amikor ezek utolérték a fiut, és erdvel vissza akartak vezetni, a
szegény fil megrettent. Halalfélelmében elsapadt és a foldre
esett. Amidon ezt az atya a tavolbol latta, a szolgai utan szolt:

,Nincs feltétleniil sziikségiink erre az emberre. Ne hozzatok
vissza erdszakkal! Locsoljatok meg az arcat vizzel, hogy
visszanyerje az eszméletét, azutan ne foglalkozzatok vele
tovabb!”

Miért? Az atya tudja, hogy fia lelkiallapota rosszabb, mint
az Ové, magas rangja és gazdagsaga kinos helyzetet teremt a fia
szamara. A szegény fiu nagyon oriilt, amikor elengedték, és egy
szerényebb munkahelyet keresett maganak. Minthogy azonban
az atya meg akarta nyerni a fiat, kieszelt egy okos tervet. Két
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embert a fia utadn kiildott, akik dupla bérért felfogadtak egy
szeméthalom eltavolitasara.

Egy masik napon az atya szegényes alruhat dltve allando
munkara fogadta fel a fiat, mindennel ellatta, amire csak
sziiksége volt, és igy szolt hozza:

,»Olyan vagyok, mintha az apad lennék. Hagyd el a bana-
tot és a gondot! Miért? En 6reg vagyok, te azonban fiatal és
er6s. Mindig dolgoztal, és ugy latom, nem afféle gonosz vagy,
mint mas munkasok. Mostantol épplgy a fiam vagy, mintha én
nemzettelek volna.”

Ezek utan az atya fokozatosan bevonta fiat a gazdalkodas-
ba, mignem az végre egyenraginak érezhette magat apjaval.
Ekkor az atya Osszehivta a rokonait, a kiralyt, a minisztereket, a
nemeseket és a polgarokat, majd kozolte veliik:

»ludjatok meg urak, ez itt az én fiam, akit magam
nemzettem! Tobb, mint 6tven éve elhagyott, majd maganyban
¢s nyomorban szenvedett. Akkoriban hiaba kerestem, de ebben
a varosban ratalaltam, és ismét magamhoz vettem. O valdban az
én fiam, én valdban az apja vagyok. Most minden vagyonom
a flamé. Ezentil a fiam rendelkezik minden f6l6tt, amit eddig
én kezeltem.”

Magasztos! Mikor a szegény fili e szavakat meghallotta,
igen megoriilt, hogy olyat ért el, amiben még nem volt része.
Azt gondolta: ,,Az tortént velem, amit nem is vartam. Olyan ez,
mintha ez az értékes vagyon magatol hullott volna az 6lembe.”

Magasztos! A gazdag Oregember a Tulonjutott, és mi az
Osszes buddha fiai vagyunk. A Tulonjutott benniinket mindig is
a fiainak nevezett. A szenvedések, a sziiletés és a halal miatt
tévelyegve ¢és tudatlanul a Kis Toérvényhez ragaszkodtunk.
Ebben szorgalmasan elérehaladtunk, és elértik a nirvanat,
azonban csak egyetlen nap bérét kaptuk meg. Amint
megkaptuk, sziviinkben orvendeztiink és elégedettek voltunk.
Mivel a Magasztos tudta, hogy mi a Kis Torvénynek
orvendeziink, nem kiilonitette el a Kis és a Nagy Torvényt,
hanem azt mondta:
,»A Tulonjutott bolcsességét kell megértenetek.”
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A Magasztos ligyes eszkozokkel tanitotta a Tulonjutott
bolcsességét. Ekkor elértiik egyetlenegy nap bérének nirvanajat,
de azt hittiik, hogy nagy bért kaptunk. Emiatt nem kerestiik
a Nagy Jarmiivet. Nem tudtuk, hogy mi Buddha-fiak vagyunk.
Most azonban ezt megtapasztaltuk. A mai napon a Magasztos
meggondolasra késztetett benniinket. Noha mi valojaban a régi
korok ota a Buddha fiai voltunk, mégis a Kis Torvénynek
oriltink. Ebben a szitraban a Buddha most az egyetlen
jarmivet tanitja. Ezért mondjuk azt, hogy bar nem is vartuk,
most a Torvény-kirdly nagy dragakdve magatol hullott az
Oliinkbe. Mindazt, amit a Buddha-fiak elérhettek, elértiik.

59



V. PELDAZAT A GYOGYNOVENYEKROL

Ekkor a Magasztos Maha-Kasjapahoz és a tobbi nagy
tanitvanyhoz szélott:

— Pompas, pompas Maha-Kasjapa! Ti a Tulonjutott val6-
di érdemeit mondjatok. Valoban gy van, ahogy mondjatok.
A Tulonjutottnak mérhetetlenek és hatartalanok az érdemei,
melyek soroldsanak nem lehet a végére érni, még ha szamtalan
vilagkorszakon keresztiil soroljatok is. Kasjapa, a Tulonjutott
az Osszes Torvény kiralya, és amit O tanit, az éppen ugy van.
Minden tanitdst a bolcsességével megalapozva fektetett le.
Ezaltal a tanitasok a mindentudashoz vezetnek el. A Tulonjutott
figyelemmel kiséri a tanitds egészének tartalmat. Tudja, mi
rejlik a lények szive mélyén, és minden egyes él6lénynek
megmutatja mindentudasat.

Kasjapa, hasonl6 ez ahhoz, mint amikor a haromezer-nagy-
ezres-vilagban® a patakok és vizesések volgyei mentén fiivek,
fak, bozotok, erdék és gydgyndvények novekednek, szamtalan
kiilonbo6z6 fajta, melyek neviikben és sziniikben is eltéréek. Egy
vizzel telt felhd kiterjedvén az egész haromezer-nagy-ezres
vilagot befedi, és mindenhol egyidejiileg aldengedi a vizet.
A nagy felh¢ altal elengedett vizet az 6sszes fi, fa, bozot, erdo
és a kiilonféle gydgyndvények erejiik és helyzetiik szerint
felisszak, €és az egyazon felhd vize révén a fajtajuknak
megfeleléen fejlodnek, novekednek, majd virdgba borulnak és
gylimolcsoket teremnek. Bar egyazon talajon novekedtek, és
egyazon felhod esdjét szivtak, mégis mindegyik kiillonbozo.

1 T6bb kozmoszt atfogd nagy kozmosz.
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Késjapa, a Tulonjutott is éppen ilyen. Megjelenik a
vilagban, mint egy hatalmas felhd. Er6s hangjat az istenek, az
emberek és aszurak folott a vilagon mindenditt hallatja, kialtasat
elzengeti:

»A Tulonjutott vagyok, megmentem a megmentendodket,
tuddst adok a tudatlanoknak, békességet hozok a
nyugtalanoknak. A nirvanaba még nem jutottakat a nirvanaba
vezetem. Ismerem a jelenlegi €s a jovobeli vilagot. Mindent
tudok és mindent latok, ismerem az utat, megnyitom az utat,
hirdetem az utat. Ti istenek, emberek és aszurak seregei, mind
jojjetek ide, hogy halljatok a Torvényt!”

Ekkor az ¢él6lények szamtalan szazezer tizezrének ezrei
jottek a Buddhdahoz a Torvényt hallani. A Tulonjutott
mindenkinek aszerint hirdette a Torvényt, hogy éles esziiek,
elérehaladottak vagy tompa esziiek voltak-e. A tanitdas modja
mérhetetleniil valtozatos volt. Minden Iény, aki hallotta
nyugalomba és  békességbe jutott, megszabadult az
akadalyoktol, és ezek utan erejiilkhdz mérten haladnak tovabb a
Torvény Utjan, mig a mindentudast el nem érik. A Buddha latja
a lények hajlamait és tekintettel van azokra, ezért nem rogton a
mindentudast hirdeti, hanem hagyja, hogy a Torvényt
képességeik szerint ismerjék meg és fogadjak el. Miért van ez
igy? Mert nehéz a Torvényt megérteni, amit az 6sszes buddha
mindig az adott helyzetnek megfelelden hirdet.
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VI. A JOVENDOLES

Miutan a Magasztos e beszédet elmondta, a nagy
gylilekezethez fordulva igy szolt:

— Ez a tanitvanyom, Maha-Késjapa, a jovendé buddhak
vilagaiban tisztelni és dicsditeni fogja e buddhakat, és az Gsszes
buddha mérhetetlen és Nagy Torvényét fogja hirdetni. Utolso
megtestesiilésében pedig eléri a buddhasagot. Sajat buddha-
neve ¢€s sajat birodalma lesz.

Ezutan a Magasztos a kiilonb6z6 szerzetesekhez fordulva
igy szolt:

— Ez a Szubhiti a jovendd buddhak vilagaiban tisztelni és
dicséiteni fogja e buddhakat, és végigjarja a bodhiszattva-utat.
Utols6 megtestesiilésében pedig eléri a buddhasagot. Sajat
buddha-neve és sajat birodalma lesz.

Ezutan a Magasztos ismét a szerzetesek seregéhez fordult és
mondta:

— Ez a Maha-Katjajana a jovendé buddhak vilagaiban
tisztelni és hodolni fogja Oket, a buddhak végsé kialvasa utan
mindegyiknek sztupat fog felallitani, majd még tobb tizezer
buddhat fog ily modon tisztelni. A bodhiszattva-utat végigjarva
végil buddhava valik. Sajat buddha-neve és sajat birodalma
lesz.

Es a Magasztos ismét a nagy sereghez fordult:

— Ez a Maha-Maudgaljajana az adomanyok szamtalan
fajtajaval nyolcezer buddhat fog tisztelni. A buddhak végsd
kialvasa utan mindegyiknek egy hatalmas sztupat fog felallitani,
majd még tobb tizezer buddhat fog ezen a modon tisztelni.
Végiil eléri a buddhasagot. Sajat buddha-neve ¢és sajat
birodalma lesz.

62



4

VII. PELDAZAT A VARAZSVAROSROL

A Buddha a szerzetesekhez szolott:

— A régmult ido6kben, mérhetetlen, hatartalan,
elképzelhetetlen szamu vilagkorszakkal ezel6tt, volt egy
bizonyos buddha. Amidta a végsd nirvanaba tavozott, rendkiviil
hosszl 1d6 telt el. A buddha-bolcsességem erejével ugy latom a
tavoli multat, mintha csak a mai nap lenne. Ez a buddha
eredetileg a megvilagosodas teraszan iilt, és mar csaknem elérte
a legfels6bb tokéletes megvilagosodast. Az Gsszes buddha-
torvény azonban még nem jelent meg elbtte. Végil tiz
vilagkorszak multan megmutatkozott az 6sszes buddha-torvény,
és elérte
a legfelsobb tokéletes megvilagosodast. Volt neki tizenhat fia.
Amikor megtudtak, hogy az apjuk elérte a legfelsobb tokéletes
megvilagosodast, kincseiket és vagyonukat otthagyva a
buddhahoz mentek. A tizenhat fia arra kérte a buddhat, hogy
forgassa meg a Torvény kerekét. Egyiittesen szoltak:
,»Magasztos, hirdesd a Torvényt! Adj nekiink békességet! Légy
részvéttel
és szanalommal irantunk, részesits benniinket aldasteli
valtozasban!”

A Buddha a szerzetesekhez szolott:

— Amikor ez a buddha a legfelsébb tokéletes
megvilagosodast elérte, a tiz vilagtdj Otszazmillio6 buddha-
vilaga hatszor megremegett. Ezen orszagok sotét helyeit fény
boritotta el.
A keleti irany orszagainak mennyei Brahma palotait olyan fény
vilagitotta meg, amilyen addig még soha. A Brahma! kiralyok

1 A hinduizmus teremté istene.
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folkeresték egymast, hogy a jelenség értelmét megtudjak, majd
egylittesen a nyugati iranyba indultak a jel eredetét kutatva. Ott
ezt a buddhat lattak a megvilagosodas teraszan iilve.
Tiszteletiiket fejezték ki és szolottak: ,,Szanj meg minket, és
részesits benniinket aldasodban! Felajanljuk neked palotainkat,
és szeretnénk, ha elfogadnad azokat. Azt kivanjuk, Magasztos,
hogy forgasd meg a Torvény kerekét. Szabaditsd meg a
lényeket! Nyisd meg a nirvana utjat!” Ekkor a buddha néman a
beleegyezését adta.

Ezutan, 6 szerzetesek, a délkeleti irany orszagainak Brahma
palotait olyan fény vilagitotta meg, amilyen addig még soha.
A Brahma kiralyok orvendezve felkeresték egymast, majd
északnyugati iranyba indultak. Ott megpillantottdk a
megvilagosodas teraszan il buddhat. Tiszteletiiket fejezték ki
neki és szolottak:

»Nézz reank részvéttel és szanakozassal, és részesits
benniinket aldasodban! Felajanljuk neked palotainkat, és
szeretnénk, ha elfogadnad azokat. Kériink, forgasd meg a
Torvény kerekét, és szabaditsd meg a lényeket!”

Ekkor a buddha néman a beleegyezését adta.

Szerzetesek! A déli irany Brahma kirdlyai is olyan
fényességet lattak palotaikban, amilyet kordbban soha.
Orémiikben tancra perdiiltek, majd elindultak észak felé. Ott
megpillantottdk a megvildgosodas teraszan il buddhat.
Tiszteletiiket fejezték ki és szolottak:

»Nézz reank részvéttel és szanakozassal, és részesits
benniinket aldasodban! Felajanljuk neked palotainkat, és
szeretnénk, ha elfogadnad azokat. Kériink, forgasd meg a
Torvény kerekét! Add meg, hogy minden Iény elérje a
békességet és
a nyugalmat!”

Ekkor a buddha néman a beleegyezését adta.

Szerzetesek! Délnyugattol északkeletig az 0Osszes tobbi
iranyban mindeniitt ugyanez toértént. Tovabba a zenit és a nadir
iranyaban is mindeniitt ez tortént. A buddha mind a tiz irany
Brahma kiralyainak és a tizenhat fitinak a kérését meghallgatta.
Haromszor forgatta meg a kereket, amelyet sem szerzetesek,
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sem brahmanak, sem istenek, sem aszurak, sem Brahmak nem
tudtak megforgatni.

El6szor a Négy Nemes Igazsagot hirdette:

A 1étezés szenvedés. A szenvedésnek oka van. A szenvedés
megsziintethetd. Van ut a szenvedés megsziintetéséhez.”

Ezutan a tizenkéttaghh Fiiggd Keletkezés (nidana) Tanat
hirdette:

,»A nem-tudastol fiiggnek a karmikus képzderdk. A karmikus
képzoeroktol fligg a tudat. A tudattdl fiigg a név és forma. A
névtol és formatdl fiigg a hat érzékszerv. A hat érzékszervtol
fligg az érzékelés. Az érzékeléstol fiigg az érzet. Az érzettdl fligg
a létszomj. A létszom;jtdl fiigg a ragaszkodas. A ragaszkodastol
fligg a létesiilés. A létesiiléstdl fligg a sziiletés. A sziiletéstol
fligg az Oregség, a halal, a szomorusag, a banat, a szenvedés és
a nyugtalansag. A nem-tudas megsemmisitése megsziinteti
a  karmikus  képzder6ket. A  karmikus  képzderdk
megsemmisitése megsziinteti a tudatot. A tudat megsemmisitése
megsziinteti a nevet és format. A név és forma megsemmisitése
megsziinteti a hat érzékszervet. A  hat érzékszerv
megsemmisitése megsziinteti az ¢érzékelést. Az érzékelés
megsemmisitése  megsziinteti az  érzetet. Az  érzet
megsemmisitése megsziinteti a 1étszomjat. A 1étszomj
megsemmisitése megsziinteti a ragaszkodast. A ragaszkodas
megsemmisitése megsziinteti a létesiilést. A 1étesiilés
megsemmisitése megsziinteti a szliletést.
A sziiletés megsemmisitése megsziinteti az 6regséget, a halalt, a
szomorusagot, a banatot, a szenvedést és a nyugtalansagot.”

Miutan e buddha az istenek és emberek nagy gyiilekezete
elott ezt a Tant hirdette, tobbszazmillié lény megszabadult
a karos tudati befolyasoktol, és elérte a csodalatos elmélyedés
szintjét.

Ekkor a tizenhat fia, aki a legfelsébb tokéletes
megvilagosodasra torekedett, egyiittesen eme buddhahoz szolt:

»Magasztos! Ez a hatartalan szadmt erényes sravaka
tokéletes lett. Magasztos, hirdesd a mi szamunkra is a
legfels6bb tokéletes megvilagosodas Torvényét! Ha halljuk,
mindannyian gyakorolni fogjuk a tanitast.”
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Ezutan ez a buddha a kérést meghallgatva a mahajana
szatrajat hirdette A Jo Torvény Fehérlotusza cimmel. Ez a
bodhiszattvak Torvénye, amelyet a buddhak Oriznek ¢és
védenek.
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E szltra hirdetése utan a tizenhat fia befogadta és megértet-
te ennek jelentését. Hitiikkben, elméjiikben szilardan
megtartottak, majd elérték a  legfelsobb  tokéletes
megvilagosodast. Néhany sravaka a Gyiilekezetben szintén
megszabadult a hit altal. De a tobbi ember, szizezrek
tizezreinek ezrei, erdsen kételkedett.

Szerzetesek! Ezen buddha tizenhat fia jelenleg a vilag tiz
iranyanak orszagaiban hirdeti a Torvényt. E tizenhat fia koziil
én, Sakjamuni Buddha vagyok a tizenhatodik. Amidta az
emberek sokasiaga hallotta télem a Tant, mindegyik a
megvilagosodasra torekedett. Ezeket az embereket a sravaka
fokozaton allanddan tanitottam, és elOkészitettem Oket a
legfelsobb tokéletes megvilagosodasra. Ezeknek az embereknek
fokrol-fok-
ra kellett a buddha Osvényére jutniuk. Hogy miért? Mert a
Talonjutott bolcsességét nehéz hinni, és nehéz megérteni. Az a
szamtalan ember, akiket hajdan én magam készitettem eld,
ti vagytok mind, szerzetesek, s ti lesztek a jovendd
tanitvanyaim, amikor majd végleg megsziindk. Ha ¢én
megszintem, lesznek olyan tanitvanyok, akik nem hallhatjak
ezt a szutrat,
és ezért semmit sem fognak tudni a bodhiszattva-trol. Ok
onmaguktol fognak erényeket elérni, és az elképzelésiik szerinti
nirvanaba fognak eljutni. De csak a buddha-jarmi segitségével
érhet6 el a nirvana, nem pedig mas jarmiivel. A tobbi jarmuvet
a talonjutottak csak mint megfeleld tigyes eszkdzt hirdetik.
Csupan ha mind tisztak vagytok, hitben és értelemben szilardak,
az lresség tanat megértettétek, és mély meditacioba meriiltetek,
csak akkor van itt az ideje annak, hogy a Tulonjutott az 6sszes
bodhiszattvat és sravakat egybegylijtse, €s ezt a szutrat
hirdesse: a vilagban nem két jarm{i vezet a nirvanaba. Csupan
egyetlen buddha-jarmii van, amely a nirvandba vezet.
Szerzetesek, tudnotok kell, hogy a tGlonjutottak {igyes
eszkozzel mélyen megértik az emberek természetét, tudjak hogy
silany dolgokban lelik 6romiiket az 6t érzékszerv vagyaihoz
kotédve. Ezért a nirvanat a buddhék a kedviikre valoan tanitjak.
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Ha az emberek errél hallanak, konnyen tudnak hinni. Egy
példaval kivanom ezt megvilagitani:

Van egy hatalmas, hossza, meredek, nehéz és rossz dsvény,
amely a messzi tavolba vezet, egy olyan félelmetes vidéken,
ahol nem laknak emberek. Ez uton menve egy hatalmas sereg
ember az értékes dragakovek teriiletét kivanja elérni. Van egy
éles eszii, szellemi erdvel €s vilagossaggal megaldott vezetdjiik,
aki a meredek Ut minden csapésat, Uttalan utjat jol ismeri.
Az altala vezetett emberek féluton kimeriilnek és lemaradnak.
Szo6lnak a vezetdjiiknek:

,Faradtak vagyunk, erénk fogytan, és tele vagyunk
félelemmel is. Nem tudunk tovabb menni. Az el6ttiink levd ut
még nagyon hosszu; fel szeretnénk adni és vissza akarunk
fordulni.”

A vezet0, aki mestere az ligyes eszkozoknek, ezt fontolgatja:

LEgyittérzéssel kell irantuk viseltetni. Hogyan is akarhatnak
lemondani a nagy, értékes dragakdvekrol és visszafordulni?”

Miutan igy gondolkodott, egy iigyes eszkozzel a veszélyes ut
felénél egy varost vardzsolt. Az emberekhez fordulva ezt
mondta:

,»Nem kell tovabb félnetek! Nem kell arra gondolnotok, hogy
visszaforduljatok. fme ebben a varosban kovethetitek
igényeiteket. Ha ide betértek, békés életet élhettek. Ha azutan
képesek lesztek tovabbmenni, és ha az értékes dragakdvekhez el
akartok jutni, akkor még mindig tovabbmehettek.”

Ekkor a teremtmények seregei szivilkkben Orvendeztek:
»Végre elhagyjuk ezt a rossz utat, és elérjiik, hogy sziviinkben
békés életet élhetiink.”

fgy hat beléptek a varazsvarosba. Azt gondoltik, mar
megszabadultak és békében élhetnek. Egy id6 utan a vezet6jik
latta, hogy az emberek kipihenték magukat, ezért a varazsvarost
eltiintette, és igy szolt az emberekhez:

,»I1 mind! Gyeriink, induljatok, koézel van a dragakovek
helye. Az iménti varost csak én teremtettem varazslattal, hogy
kipihenhessétek magatokat.”

Szerzetesek! A Tulonjutottal is igy van ez. Most miattatok
nagy vezet6ként jelent meg, aki ismeri az élet, a halal és a
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vaksag rossz utjat, amely meredek és nehéz, hosszu és tavolba
vezetd, amelyen nektek végig kell mennetek, és amelyet
magatok mogott kell hagynotok. Ha az emberek azt halljak,
hogy csak egyetlen buddha-jarmii 1étezik, akkor nem fogjak
kivanni a Buddha latasat ¢és kozelségét, mivel igy
gondolkodnak: ,,A buddha-it hosszi és tavolba vezetd. Csak
sok faradtsaggal és szenvedéssel jarhatd végig.”

A Buddha, aki tudja, hogy tudatuk gyenge ¢s félnek, ligyes
eszkOzzel a nirvana két valtozatat tanitja, ahol kipihenhetik
magukat az Ut felén. Amikor az emberek mar ezen a két szinten
vannak, akkor a Ttlonjutott konnyebben tanitja oket:

,Miveteket még nem fejeztétek be. Az a hely, ahol most
vagytok, a buddhak bolcsességének kozelében van. Az a
nirvana, amit ti elértetek, még nem az igazi. A Tulonjutott az
egyetlen buddha-jarmiivet csupan egy tligyes eszk6zzel tanitotta
harom kiilonb6zonek.”

Ugy van ez, miként anndl a vezeténél, aki azért, hogy az
emberek kipihenhessék magukat, megteremtette a nagy
varazsvarost, majd amikor felismerte, hogy kipihenték magukat,
igy szolt hozzajuk:

»A dragakovek helye kozel van. Az itteni varos valojaban
nem létezik, csupan én varazsoltam.”
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VIIL JOVENDOLES OTSZAZ TANITVANYNAK

Ekkor Purna, a Buddha egyik tanitvanya, szivében korabban
nem tapasztalt oromot érezve felallt, hodolatat fejezte ki
a Buddha labai el6tt, majd helyére visszatérve a kovetkezoket
gondolta: ,,A Magasztos nagyon nagyra becsiilendd, amit 6 tesz,
az rendkivili. Mindenkor az emberek fajtaiinak és
természetének megfelelden tanitja szamukra a Tant, és
megszabaditja 6ket az irigységtél és kotddéseiktol. Nem is
vagyunk képesek a Buddha érdemeit szavakban kifejezni.
Sziviink mélyének valodi természetét kizarolag csak a Buddha
ismeri.”

Ekkor a Buddha a szerzetesekhez szolott:

— Latjatok Parnat? A Torvényt hirdeté emberek kozott
mindig az elsének tekintettem, és sokféle érdemeit allando-
an dicsértem. O mindig tele volt a Torvényem védelmezése és
megOrzése iranti igyekezettel, mindig segitett hirdetni. A
Tualonjutotton  kiviil senkinek nincs hozza hasonlithatd
beszédkészsége. Ne gondoljatok azonban, hogy csupan a
Torvény védelmezésében, megérzésében €s hirdetésében tud
segiteni. Az elmult tizenkilencmillié buddha idején nemcsak
hogy mindezekben az elsé volt, hanem felismerte az Osszes
buddha altal hirdetett {irességet, megszerezte az akadalymentes
tudas négy fajtajat, teljesen elnyerte egy bodhiszattva foldontuli
erejét. O a jelenlegi buddhak idején is az elsO, és a jovendd
buddhak idején is az els6 lesz a Torvény hirdetéi kozott.
Fokrol-fokra végigjarja a bodhiszattva-utat, és mérhetetleniil
sok vilagkorszak multan el fogja érni a legfels6bb tokéletes
megvilagosodast.

A buddhasagot elérve sajat buddha-neve és sajat birodalma lesz.
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Ekkor a jelenlevd ezerkétszaz arhat a kovetkezot gondolta:
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,,Orvendeziink, hogy olyat értiink meg, amit eddig még soha.
Nagyon oriilnénk, ha a Magasztos mindannyiunknak
jovenddlést adna, wugyaniigy mint ahogy a nagy
tanitvanyoknak.”

A Buddha sziviik gondolatat felismerve Maha-Kasjapahoz
fordult:

— A jovendolések soraban most ezen ezerkétszaz arhat
legfelsobb tokéletes megvilagosodasarol szolok. Tobb tizezer
millié buddha tisztelete utan 6tszaz arhat buddhava valik, eléri
a legfelsobb tokéletes megvilagosodast, és mindegyiknek
ugyanaz lesz a neve.

Ekkor az Otszaz arhat orommel telt el amiatt, hogy a
buddhasag jovendolését megkapta. Helyiikr6l  rogton
folemelkedtek, hodolatukat fejezték ki a Buddha labai elétt,
majd szolottak:

— Magasztos! Olyan ez, mint amikor egy ember, egy hii
baratja hazaba érkezik, bort iszogat, lerészegedik, majd elalszik.
Ekkor a jo baratja, akinek dolgait kellett intéznie, egy
felbecsiilhetetleniil értékes gyongyot rogzit a vendég ruhdjaba,
majd utjara megy. A részegen alvd ember semmir6l sem tud.
Miutan folkel, tovabb vandorol, és egy masik orszagba érkezik.
Ott munkaval sokat faradozik, hogy megélhetése ¢és ruhazata
biztositva legyen. Még ha keveset is ér el, beéri vele. Kés6bb
talalkozik vele a baratja, és végignézve rajta igy szol:

,,O, baratom, hogyan jutottal oda, hogy az élelem és a
ruhazat miatt ennyit kell faradoznod? Hiszen hajdanaban békés
és oromteli életet kivanva neked, egy felbecsiilhetetlen értékil
gyongyot rogzitettem a ruhadba. Azota is ott van. Ezt azonban
nem vetted észre, igy létfenntartasodért kiizdve szenvedést
és megprobaltatasokat kellett elviselned. Ez igen nagy balgasag.
Most azonban menj, és valtsd at a kincset mindarra, amire
sziikséged van, és amit csak szeretnél! Tobbé semmiben sem
szenvedsz hianyt.”

A Buddhaval is igy van ez. Amikor régebben minket
tanitott, elérte, hogy tudatunkat a mindentudasra iranyitsuk.
De végiil mindent elfelejtettiink, és tobbet nem gondoltunk ra.
Amikor az arhatsagot elértiik, azt hittiik, magat a nirvanat is

72

&



4

elértiik. Veszodségek kozepette éltiink, és beértiik a csekéllyel.
A mindentudas iranti vagy azonban tovabb ¢€lt. Most, hogy a
Magasztos tanitott minket, mindent megértettiink, amikor igy
szolt:

»dzerzetesek, amit ti elértetek, az nem a legfelsobb nirvana.
Korabban arra 0sztonoztelek benneteket, hogy a Buddha jo
gyokereit eresszétek, és egy ligyes eszkOzzel a nirvana egy
fajtajat mutattam meg nektek. De ti azt gondoltatok, hogy az
igazi kialvast és taljutast értétek el.”

Magasztos! Most mar tudjuk, hogy mi valdjaban
bodhiszattvak vagyunk. Megkaptuk a legfelsébb tokéletes
megvilagosodas jovendolését. E karma miatt rendkiviil
orvendiink, és olyat tapasztalunk, amit eddig még soha.
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IX. JOVENDOLES A MEG TANULO ES A TOBBE
MAR NEM TANULO EMBEREKNEK

Ekkor Ananda és Rahula igy toprengett: ,,Arra gondolunk,
milyen boldogok is lennénk, ha ezt a jovendolést mi is
megkapnank.”

Helyiikrdl folemelkedtek, hodolatukat fejezték ki a Buddha
labai el6tt, majd a Buddhahoz szolva mondtak:

— Magasztos, mi is szeretnénk e jovendolésben részesiilni.
Mi ismertek vagyunk az Osszes vilag isteneinél, embereinél
és aszurainal. Ananda a te alland6 kiséréd, védi és 6rzi a
Torvény kincsét, Rahula pedig a Buddha vér szerinti fia. Ha a
Buddha a legfelsébb tokéletes megvilagosodas jovendolését
adja nekiink, ezzel nemcsak a mi kivansagunk teljesiil, hanem
masok reményei is valora valnak.

Ekkor kétezer sravaka tanitvany, akiknek egy része még
tanult, masik része pedig mar nem, helyiikrél folemelkedve,
keziiket 0Osszetéve ugyanazzal a kivansaggal fordult a
Buddhahoz, mint Ananda és Rahula.

A Buddha Anandahoz szélt:

— Egy jovenddbeli korszakban buddhava leszel. Sajat
buddha-neved és sajat birodalmad lesz. Oly
megszamlalhatatlanul sok bddhiszattvat fogsz tanitani és a
legfels6bb tokéletes megvilagosodas elérésére késztetni, ahany
homokszem van a Gangeszben. Erdemeidet oly sok talonjutott
fogja dicséiteni, mint a Gangeszben a homokszemek.

Ekkor a gyiilekezet nyolcezer bodhiszattvaja igy
gondolkodott: ,,Még nagy bodhiszattvaknal sem hallottunk
arrdl, hogy ily jovenddlésben részesiiljenek. Milyen karmajuk
van e sravakaknak, hogy ezt elérték?”
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A Magasztos, aki gondolataikat felismerte, rajuk tekintett
és szolt:

— Ti jo fiak! Ananda mindig is védte és Grizte az Gsszes
buddha Torvény-kincsét, és a bodhiszattvak nagy seregét
vezette tokéletesedésre. Ez volt az 6 eredeti fogadalma, ezért
részesiilt most e jovenddlésben.

Amikor a Buddhaval szemkozt 4ll6 Ananda a fenséges
buddha-birodalmardl  sz6l6  jovendblést megkapta, és
meghallotta, hogy eredeti fogadalmat mar teljesitette, szivében
oly Oromet érzett, amilyet addig még soha. Nyomban
visszaemlékezett
a régmult idok buddhainak Torvény-kincseire és eredeti
fogadalmara, igy minden kétsége szertefoszlott, és
megnyugvast talalt a buddha-atban.

Ekkor a Buddha Rahulahoz szélott:

— Egy jovenddbeli korszakban buddhava leszel. Sajat
buddha-neved és sajat birodalmad lesz. El6z6leg mérhetetlen
sok buddhat fogsz tisztelni, és mindegyiknek te leszel a
legid6sebb fia, tgy, mint most nekem. Azutan el fogod érni a
legfelsobb tokéletes megvilagosodast.

Ekkor a Magasztos arra a kétezer még tanuld €s mar nem
tanuld emberre tekintett, akik békés, nyugodt, tiszta elmével, és
teljes szivvel a Buddhara figyeltek. Ezutan a Buddha
Anandéhoz szolt:

— Latod ezt a kétezer még tanul6 és mar nem tanulé embert?
Ananda, ezek az emberek Gtven vildg homokszemének
megfelelé szamu buddhat fognak tisztelni, dicsditeni, akiknek
Torvény-kincsét védelmezik és megtartjak, majd végiil a tiz
vilagtaj  orszagaiban  egyidejileg  buddhava  valnak.
Mindegyikiiknek ugyanaz a neve és ugyanolyan birodalma lesz.

Amint a kétezer még tanuld és mar nem tanuld ember a
Buddhanak ezt a jovendolését meghallotta, 6rom toltdtte el
a sziviiket.
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X. A TORVENY HIRDETOJE

Ekkor a Magasztos a nyolcvanezer nagy Mester el6tt
Bhaisadzsja-radzsa (,,Gyogyitas Kiralya”) bddhiszattvahoz
szolt:

— Bhaisadzsja-radzsa! Latod a mérhetetlen szamu déva,
naga, jaksa, gandharva, aszura, garuda, kimnara, mahoraga,
ember és nem-ember, szerzetes és szerzetesnd, férfi és ndi
vilagi kovetd nagy seregében azokat, akik a sravakasagra
torekednek, akik a pratjékabuddhasagra torekednek és azokat,
akik a buddhasagra torekednek? Ha mindezek A Jo Torvémy
Fehérlotusza szatranak akar csak egyetlen versét vagy
mondatat is halljak, amely nekik akar csak egy pillanatra is
oromot okoz, a buddhasag pecsétjét adom nekik, és egészen
bizonyosan el fogjak ¢émi a legfelsébb tokéletes
megvilagosodast. Tovabba, ha a Tulonjutott végsd kialvasa és
taljutasa utan akad egy olyan ember, aki 4 Jo Torvény
Fehérlotusza szOtranak egyetlen versét vagy mondatat
meghallva akar csak egy pillanatra is Orvendezik, annak én
szintén megadom a legfelsbb tokéletes megvilagosodas
igéretét. Es még tovabb, ha akad egy ember, aki 4 J6 Torvény
Fehérlotusza szatranak akar csak egyetlen versét is megérti és
megoOrzi, olvassa és idézi, magyardzza és hirdeti, leirja, és e
szutra kotetére tisztelettel telve ugy tekint, mintha az maga a
Buddha lenne, és azt viragokkal, illatszerekkel, flizérekkel,
szantallal, fistolokkel, selyem baldachinnal, zaszlokkal ¢és
lobogokkal, ruhakkal és zenével tiszteli, végiill Osszetett
kezekkel tiszteletét nyilvanitja, tudd meg Bhaisadzsja-radzsa,
ezt az embert mindenki tisztelni fogja. Ez az ember beteljesi-
ti a nagy bodhiszattvak legfelsébb tokéletes megvilagosodasat,
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egyiittérzést érez a lények irant, ezért kivansaganak
megfelelden fog a vilagban Ujrasziiletni. Az ilyen emberek sajat
maguk mondanak le megtisztult karmaik gylimdlcsérdl, és a
végso kialvasom és tuljutasom utan a lények iranti részvéttol
vezérelve e gonosz vilagba fognak sziiletni, és ezt a szutrat be
fogjak mutatni. Ezek az emberek a jovendd korszakokban
bizonyosan elérik a buddhasagot.

Bhaisadzsja-radzsa! Ha 1étezik egy gonosz ember, aki egy
egész vilagkorszakon at egy buddha elétt a Buddhat allanddan
ocsarolja, annak vétsége még csekély. De ha valaki akar csak
egyetlen egy rossz szoval is illeti azt a vilagi kdvetdt vagy
szerzetest, aki a Lotusz szutrdt olvassa vagy idézi, annak
vétsége rendkivill nagy. Tudd meg Bhaisadzsja-radzsa, hogy az
az ember aki a Lotusz szutrat olvassa és idézi, az a Buddha
fenséges kincsével ¢kesitett, s a legfelsébb tokéletes
megvilagosodast maradéktalanul eléri.

Bhaisadzsja-radzsa! Az Osszes szitra kozil, amit valaha
is hirdettem, a Lotusz szutra a legelsé. Mérhetetlen szamu,
ezerszer tizezerszer millidonyi szatrat hirdettem mar, hirdetek és
fogok még hirdetni. Mégis mindezek koziil a Lotusz szutra az,
amit a legnehezebb hinni és megérteni. Ez a szutra az §szszes
buddha titkos, leglényegesebb kincsestara, amely fel nem
oszthatd, és meggondolatlanul az emberekre rd nem bizha-
to. Ezt az Gsszes buddha Orzi és védi. Régmult idok 6ta nem
keriilt nyilvanossagra, és nem hirdették. Ez a szutra, amig a
Talonjutott itt idozik, sok irigységet és féltékenységet kelt.
Mennyivel tobbet hat az 6 végso kialvasa és taljutasa utan!

Bhaisadzsja-radzsa! Tudnod kell, hogy mindazokat, akik a
Tulonjutott kialvasa és thljutdsa utan ezt leirjak, megérzik,
olvassak és idézik, tisztelik és masoknak hirdetik, mindezeket
a Talonjutott a sajat koponyegével boritja be. Tovabba eléri azt
is, hogy a mas vidékeken levé 6sszes buddha védelmezni fogja
6ket. Ezeknek az embereknek nagy lesz a hitbéli erejiik, kitar-
to torekvést és sok mas jo er6t fognak birtokolni. Tudd meg!
Az ilyen ember egyiitt lakik a Tulonjutottal, és elnyeri, hogy
a Tulonjutott a kezét a fejére tegye.
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Bhaisadzsja-radzsa! Mindeniitt, ahol ezt a szatrat hirdetik,
olvassak, idézik, leirjak, vagy ahol a szltra kotetei fekszenek,
egy, a hét dragakobdl allo sztupat kell épiteni. De nem
sziikséges, hogy abban ereklyék is legyenek, mert abban mar a
Tulonjutott egész teste benne van. Ezt a sztupat viragokkal,
illatszerekkel, flizérekkel, selyem baldachinnal, zaszlokkal és
lobogokkal, zenével és himnuszokkal kell tisztelni és dicsditeni.
Ha az emberek ezt a sztipat latjak és tiszteletteljesen tidvozlik,
tudd meg, 6k mar kozel vannak ahhoz, hogy a legfelsdbb
tokéletes megvilagosodast elérjék.

Bhaisadzsja-radzsa! Sok olyan ember van, mind vilagiak,
mind szerzetesek, akik ugyan a bodhiszattva-utat gyakoroljak,
de még nem volt modjuk ezt a Lotusz szutrat latni és hallani,
olvasni és idézni, leirni és meg0rizni, valamint tisztelni. Tudd
meg, ezek az emberek még nem megfeleléen gyakoroljak a
bodhiszattva-utat. Ha viszont elérik, hogy ezt a szutrat
hallhassak, akkor a megfeleld6 médon haladnak a bodhiszattva-
uton. Tudd, hogy azok a Iények, akik a buddha-utra torekednek,
és ezt a Lotusz szutrat latjak, halljak, elméjiikkel megértik,
befogadjak és megérzik, nagyon kozel jutottak a legfelsdbb
tokéletes megvilagosodashoz.

Bhaisadzsja-radzsa! Vegyiink egy példat: Van egy ember,
aki nagyon szomjas, és akinek vizre van sziiksége. Egy helyen
vizet keresve asni kezd. Amig a szaraz foldet latja, tudja, hogy
a viz még messze van. Munkdjat faradhatatlanul folytatja és
latja, hogy a fold egyre jobban nedvesedik, majd végiil lassan
eljut
a forrashoz. Ahogyan 6 egyértelmiien tudja, hogy a viz kozel
van, igy van ez a bodhiszattvakkal is. Tudd meg, hogy az,
akinek még nem volt modja koziiliik ezt a Lotusz szutrat
hallani, felfogni vagy aszerint gyakorolni, még nagyon messze
van
a legfelsobb tokéletes megvilagosodastol. Viszont az, aki hallja,
érti, atgondolja és aszerint gyakorol, tudd meg, a legfelsébb
tokéletes megvilagosodas kozelébe jutott. Miért van ez igy?
Mert a legfelsébb tokéletes megvilagosodas a bodhiszattvak
szamara benne foglaltatik e szatraban. Ez a szatra feltarja az
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ligyes eszk6zok tanitasat, megnyitja a kaput a buddhasaghoz, és
megmutatja a valosagot. E szhtra kincsestara mély, szilard,
rejtett és tavoli, olyannyira, hogy ember nem érheti el. A
Buddha ezt most megnyitotta és megmutatta, hogy a
bodhiszattvakat tanitsa és tokéletesitse.

Bhaisadzsja-radzsa! Ha egy jo fiu vagy egy jo leany a
Talonjutott végso kialvasa utan a négyféle Gyiilekezet szamara
ezt a Lotusz szutrat hirdetni kivanja, miként kell azt tennie? Ez
a jo fiu vagy jo leany menjen be a Tulonjutott egyik hazaba,
vegye fel a Tulonjutott ruhajat, iiljon a Talonjutott trénusara, €s
hirdesse a négyféle Gyiilekezetnek ezt a szatrat! A Tulonjutott
haza az a nagy egyiittérzéssel és aldassal teli sziv, amely
minden él6lényben megvan. A Tulonjutott koponyege a
beleérzo, tirelmes sziv. A Tulonjutott tronusa a lételemek
iressége. Békésen ebben nyugodva, rendithetetlen elmével kell
azutan hirdetni ezt a Lotusz szutrat a kiillonbdz6 bodhiszattvak
és a négyféle Gyiilekezet szamara.

Bhaisadzsja-radzsa! Amikor én mas orszagokban leszek,
varazserommel embereket fogok kiildeni, hogy a Tan
hallgatoinak seregét Osszegytijtsék, és a négyféle Gyiilekezet e
szutra hirdetését hallhassa. Amikor ezek az emberek a Torvényt
halljak, értelmiikben hianytalanul megértik és kovetik majd. Ha
a Torvény hirdetdje félreesd, tavoli helyen, szabad ég alatt él,
akkor dévakat, nagakat, szellemeket, aszurakat és gandharvakat
kiildok, hogy a Torvény hirdetését halljak. Még ha mas
orszagokban tartézkodom is, id6rél-idore gy intézem, hogy a
Torvényt hirdetd lathassa a testemet. Amennyiben e szltra egy
versét elfelejti, akkor ismét elmondom neki, és elérem, hogy
ismét tokéletesen tudja azt.
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XI. A DRAGAKOSZTUPA MEGJELENESE

Ekkor a Buddha elétt egy, a hét dragakébdl levo hatal-
mas sztupa emelkedett ki a foldbol, és ott lebegett a térben.
Sokféle ékszerrel, Otezer korlattal, a fiilkék G&tezrének
tizezreivel és szamtalan zaszloval volt diszitve. Ekszerfiizérek
logtak ald, ¢és ¢ékszerharangok millidinak miriadjai voltak
rardgzitve. A négy vilagtaj felé a tamalafa levelének és a
szantalfanak az illata aramlott, és a vilagot mindeniitt betoltotte.
A vilag Gsszes 1énye tiszteletét fejezte ki a sztipa elott.

Ekkor a dragakdsztupa kozepébdl egy fennhangon dicsérd
sz6 hallatszott:

— Pompés, pompas, Magasztos Sakjamuni! Nagy
bolcsességgel, jol hirdeted, hogy 4 Jo Torvény Fehérlotusza
cimli szitra a kiilonbségtétel nélkiili bodhiszattva Torvenyt
tanitja, amit a buddhak védenek és 6riznek a sokasag javara. Igy
van, igy van, Magasztos Sakjamuni! Amit te tanitasz, az a tiszta
igazsag!

Amikor a négyféle Gyiilekezet tagjai a lebegd sztipat lattak,
és a belsejébdl jové hangot hallottak, 6rom toltotte el oket,
helyiikrdl felallva, keziiket Osszetéve tiszteletiiket fejezték ki,
majd visszaiiltek.

Ekkor Mahapratibhana (,Nagy Ekesszolds”) mahaszattva
bodhiszattva észrevéve a vilagok istenei, emberei, aszurai és
a tobbiek szivében kelt bizonytalansagot, a Buddhahoz fordult
és mondta:

— Magasztos, mi az oka annak, hogy ez a dragakdsztipa
a foldbol megjelent, és a belsejébdl egy hang hallatszott?

A Buddha a kovetkezot valaszolta:
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— E dragakdsztupa kdzepében egy tilonjutott van teljes testi
valgjaban. Régmult idékben, megszamlalhatatlanul sok vilagon
tul, keleten volt egy birodalom. Ebben volt egy Prabhutaratna
(,,Dragakovekben Gazdag”) nevii buddha. Amidén ez
a buddha még a bodhiszattva utat gyakorolta, egy nagy
fogadalmat tett:

,»Ha a buddhava valasom és a nirvanaba jutasom utan a tiz
vilagtaj orszagaiban lesz egy hely, ahol a Lotusz szutrat
tanitjak, meg fogok jelenni a sztGpamban, hogy ezt a Lotusz
szutrat hallhassam. Ezt fogom tenni, hogy tanusitsam, ¢és
dics6iteni fogom, igy szolvan: pompas!”

Nos tehat, a Prabhutaratna buddha sztupaja a Lotusz szutra
meghallgatdsa miatt jelent meg, és arra mondta: ,,Pompas,
nagyon pompas.”

Ekkor Mahapratibhana mahészattva bodhiszattva a
Buddhahoz fordult:

— Magasztos, mi mindannyian nagyon szeretnénk e buddha
testét latni.

A Buddha ezt valaszolta:

— E Prabhuataratna buddhanak van egy mély és stlyos
fogadalma:

»Ha a dragakésztupam a Lotusz szutra meghallgatasa
céljabol egy buddha eldtt megjelenik, és azt kivanjak, hogy
testemet mutassam meg a négyféle Gyiilekezet el6tt, akkor e
buddha tiz vilagtajban talalhato és a Torvényt hirdetd
buddhakka széttagolt testének mindenhonnan vissza kell térnie,
és egyetlen egy helyen egyesiilnie kell. Akkor személyesen is
megjelenek.”

Ezért a szétosztott testembdl lett 6sszes buddhat, akik a tiz
vilagtajban talalhatok és a Torvényt hirdetik, egybe kell
gyljtenem.

Ekkor a Buddha a személdokei kozotti fehér szérpihe
korébol (urna) egy sugarat bocsatott ki. Ezutan keleten
Otszazmiridd buddha-orszag valt lathatova. Mindegyiknek
kristaly volt
a talaja, ékkofakkal és értékes anyagokkal fényesen feldiszitve.
Mindegyik buddha-orszagban buddhak hirdették a Torvényt.
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Délen, nyugaton és északon, a négy mellékégtajon, foliil és lent
mindez ugyanigy tortént. Ezutan a tiz irdny Osszes buddhaja
Sakjamuni Buddha felé indult, aki a buddha-orszagokat
egyetlen buddha-orszagga egyesitette.

Kozben az 06sszes buddha koveteket kiildott Sakjamuni
Buddhéhoz:

— Jo emberek! Menjetek most a Sakjamuni Buddhahoz a
Keselyiithegyre és kérdezzétek meg:

,»Egészségnek ¢és jolétnek Orvendesz? Légzésed konnyd,
erdd teljében vagy? A bodhiszattvak és a hallgatosag mind
nyugodtak?”’

Majd ékszerviragokkal szorjatok be a Buddhat, és
mondjatok e szavakat:

,»Minden egyes buddha azt kivanja, hogy nyisd meg ezt a
dragakésztapat.”

Akkor Sakjamuni Buddha latta, hogy széttagolt testének
buddhai mind megjdttek és egybegyiiltek. Mindegyik oroszlan-
tronuson iilt, és egyforman azt kivanta, hogy a dragakdsztipa
nyiljon meg. Ekkor 6 iiléhelyérdl folemelkedett, és megallt a
térben. Az egész négyféle Gyiilekezet folallt a helyérol, és
Oszszetett kezekkel, egy szivvel a Buddhara nézett. Most
Sakjamuni Buddha a jobb mutatéujjaval kinyitotta a hét
dragakobol levo sztipa ajtajat. Oly er6s hang hallatszott, mint
amikor egy hatalmas varos kapujanak reteszét huizzak el, hogy
kitarjak a kaput. Ezt kovetdéen a gyiilekezetben mindenki
lathatta Prabhutaratna buddhat. Oroszlan-tronusan ilt a
sztipaban, teste tokéletes €s sértetlen volt, és gy tlint, mintha
elmélyedésben lenne. Végiil megszolalt:

— Pompas, pompas! Sakjamuni Buddha, 6romtelien, jol
hirdeted A Jo Torvény Fehérlotusza szatrat. Azért jottem ide,
hogy hallhassam azt.

Amint a négyféle Gyiilekezet e szavakat meghallotta,
dicséretbe kezdett, mivel ilyen eddig még soha nem tortént.
Mennyei ékszerviragok sokasagat szortak Prabhitaratnara és
Sakjamuni Buddhara. Ezutan Prabhataratna buddha a
dragakdsztipaban levd helyét két részre osztotta, dnmaga €s
Sakjamuni Buddha szamara. Sakjamuni Buddha bement a
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sztipaba, és keresztbe tett labakkal leiilt a helyére. Amikor a
nagy tomeg latta a két buddhat a sztupaban keresztbe tett
labakkal iilve, mindegyikiik azt gondolta magaban: ,,A Buddha
magasan ¢€s tavolban iil. Barcsak a térbe emelné a Tulonjutott
foldontuli erejével a mi egész seregiinket.”

Akkor Sakjamuni Buddha a foldontali erejével az egész nagy
tomeget a térbe emelte. Erds hangon a négyféle Gyiilekezethez
szolt:

— Ki tudja a foldi vilagon 4 Jo Torvény Fehérlotusza szatrat
kimeritéen hirdetni? Most eljott ennek az ideje. Nemsokara a
Tulonjutottnak a végsé nirvanaba kell tdvoznia. A Buddha azt
kivanja, hogy 4 Jo Torvény Fehérlotusza szitrat a hirdetéknek
atadhassa és rajuk bizhassa, hogy fennmaradjon.
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XII. DEVADATTA

Ekkor a Buddha a bodhiszattvakhoz, az istenekhez és
emberekhez, a négyféle Gyiilekezethez szolt:

— Régmult, mérhetetlen szdmu  vilagkorszakban
faradhatatlanul kerestem A Jo Térvény Fehérlotusza szutrat.
Szamos vilagkorszakon at mindig kiraly voltam. Azutan
fogadalmat tettem, hogy el fogom érni a legfelsébb tokéletes
megvilagosodast, és gondolataimat nem hagyom ettdl eltériteni.
Mivel a hat erényben tokéletes kivantam lenni, fosvénység
érzete nélkiil adomanyoztam alamizsnakat, elefantokat, lovakat,
a hét dragakdvet, orszagokat, varosokat, asszonyokat ¢és
gyermekeket, rabszolgakat és rabndket, szolgakat és kisérdket,
a fejemet, szemeimet, velémet, agyamat, a testem husat,
kezeimet, labaimat. Testemet és életemet nem kiméltem.
Akkoriban a nép kozott egy generacio embereinek élethossza
mérhetetlen volt. A Torvény keresése miatt lemondtam a
tronrdl, és a kormanyzast a hercegre biztam. A dobokat veretve
a négy vilagtaj fel¢ kihirdettettem, hogy a Torvényt keresem:

,»Ki a Nagy Jarmivet hirdetni tudja nekem, azt testem
elmulésaig szolgalni fogom.”

Akkor egy aszkéta jott e kiralyhoz és szolt:

,Birtokomban van A Jo Torvény Fehérlotusza szatra. Ha
engedelmeskedsz, feltarom szamodra.”

Amikor én, a kiraly, az aszkéta szavait hallottam, 6rommel
teltem el, és azonnal kdvettem 6t. Mindazzal szolgaltam, amire
csak sziikksége volt, gyiimolcsokkel, vizzel, tlzifaval;
elkészitettem ételeit, s6t még sajat testemet is odaadtam

nyughelyiil
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a szamara. Mindezekbe sem testileg, sem szellemileg nem
faradtam bele.

Szerzetesek! Az akkori kiraly én magam voltam. A hajdani
aszkéta a mostani Dévadatta volt. Hogy végiil is elértem a
megkiilonboztetés nélkiili valédi megvilagosodast, és meg
tudom szabaditani a lényeket, mindezt Dévadatta nagyszerii
bolcsességének koszonhetem. A négyféle Gyiilekezetnek
kihirdetem:

— Dévadatta mérhetetlen szamu vilagkorszak multan egészen
bizonyosan buddhava lesz. Sajat buddha-neve ¢és sajat
birodalma lesz. Husz kdzéphosszi vilagkorszakon at lakik majd
a vilagban, és az embereknek a J6 Torvényt fogja tanitani.
Szamtalan ¢él6lény fogja elérni az arhatsag gyiimolcsét,
mérhetetlen szami Iény nyitja majd meg tudatat a
pratjékabuddhasagra.

Szamtalan él61ény nyitja meg tudatat a legmagasabb utra, akik
el fogjak érni az Gjra nem sziiletést €s azt az allapotot, ahonnan
mAr nincs visszatérés.

A Buddha a szerzetesekhez szolt:

— Ha egy jovenddbeli vilagban egy jo fill vagy egy jo leany
A Jo Torveny Fehérlotusza szitra Dévadatta fejezetét hallja,
tiszta szivvel és tiszteletteljesen  hiszi, és  kételyt,
bizonytalansagot nem enged felmeriilni, akkor az illeté nem fog
a pokolba vagy az éhezd szellemek, vagy az allatok vilagaba
zuhanni, hanem a tiz irany buddhainak jelenlétekor fog
ujrasziiletni, és ott bizonyosan hallani fogja ezt a szatrat.

Ekkor egy tavoli vilag bodhiszattvaja Prabhutaratna
buddhahoz szolt:

— Engedélyezd, hogy most ismét visszatérjiink sajat
orszagainkbal!

Erre Sékjamuni Buddha mondta:

— Jo fia! Varj még egy pillanatra! Itt van egy bddhiszattva,
Manydzsusri. Talalkoznotok kell vele, hogy a J6 Torvényrol
beszélgessetek. Azutan visszatérhettek sajat orszagaitokba.

Ekkor az ezerszirmu 16tuszviragon ilé Manydzsusri és a
kiséretében levé bodhiszattvak Szagara sarkanykiraly tenger
alatti palotajabol folemelkedtek a levegébe. Manydzsusri
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megallt

a térben, majd a Keselylthegyre indult. Ott leszallt a
lotuszviragrol, a Buddhahoz Iépett, hodolatat fejezte ki a
Magasztos labai eldtt, majd a tavoli vilag bodhiszattvajahoz
ment. Az megkérdezte t6le:

— Hany ¢él61ényt téritetté] meg a sarkany palotajaban?

Manydzsusri igy valaszolt:

— Szamuk mérhetetlen, szoval ki nem fejezhetd, értelemmel
nem mérhetd. Varj egy pillanatra, bizonysagot adok réla.

Szavait még be sem fejezte, maris szamtalan bodhiszattva
emelkedett ki a tengerbdl, a Keselylthegyhez mentek, és a
térben lebegtek. Mindegyiket Manydzsusri téritette és
szabaditotta meg. Manydzsusri igy szolt:

— Ok azok, akiket a tengerben tanitottam és megtéritettem.
Mindig csak 4 Jo Térvény Fehérlotusza szitrat hirdettem.

A tavoli vilag bodhiszattvaja  kérdéssel  fordult
Manydzsusrihoz:

— Ez a szutra rendkiviil mély, kifinomult és csodalatos.
Draga kincs a tobbi sziitra kozott, és a vilagban rendkiviil ritka.
Ha egy ember lelkiismeretesen és szorgalmasan torekszik, ezt
a szutrat gyakorolja, akkor gyorsan elérheti a buddhasagot?

Manydzsusri igy szolt:

— Itt van Szagara sarkanykiraly leanyanak példaja. O csupan
nyolc éves. Bolcsességével és €les eszével jol ismeri a karmat,
amely az emberek cselekedetének mindenkori gyokereibdl ered.
Tudja a dharanikat, és fel tudja fogni, meg tudja tartani a
buddhak altal hirdetett mély ¢és titkos tanokat. Mély
meditacioba meriilve szivét egy pillanat alatt megnyitotta a
megvilagosodas felé, és elérte a tobbé vissza mar nem térés
allapotat. Beszéde akadaly nélkiili, minden 1ény irant részvétet
érez, érdemei tokéletesek. Képessé valt a megvilagosodas
elérésére.

A tavoli vilag bodhiszattvaja mondta:

— Lattam, amint a Sdkjamuni Tulonjutott mérhetetlen szamu
vilagkorszakon 4t faradsaggal, szenvedéssel gyakorolt, igy
érdemeket halmozva, erényeit ndvelve a bodhiszattva-utat jarta.
Csak ezutan ért a megvilagosodas utjanak a végére. Ezért nem
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tudom elhinni, hogy ez a leany képes legyen az igazi
megvilagosodasra.

Szavait még be sem fejezte, amikor a sarkanykiraly leanya
hirtelen megjelent, meghajolt a Buddha el6tt, majd helyet
foglalt. Akkor Sariputra igy szolt a sarkanyleanyhoz:

— Azt gondolod, hogy rovid id6 alatt a legfelsdbb utat érted
el. Ez nehezen hihet6. Miért? Mert egy no teste tisztatalan
és nem a Torvény edénye. Hogyan lehetsz képes a legfelsébb
megvilagosodast elérni? A buddha-ut nagyon hosszu. Csak
mérhetetlen szama  vilagkorszakon at torténdé szorgos
torekvéssel és folyamatos elérehaladassal érheté el a
megszabadulas, s végil a megvilagosodas. Tovabba egy
asszony szamara a teste miatt még 6t akadaly van: 1. nem lehet
a Brahma Mennyek kirdlya, 2. nem lehet Indra, 3. sem Mara®
kiraly, 4. sem kerékforgato szent kiraly, 5. sem buddha. Hogyan
is lenne hat elérhetd egy ndi testtel a gyors buddhava valas?

Nos, a sarkanyleanynak volt egy értékes gyongye. Fogta és
atnygjtotta a Buddhanak, aki rogton el is vette azt. A
sarkanyleany a tavoli vilag bodhiszattvajahoz és Sariputrahoz
szolt:

— Az értékes gyOngyot atnyljtottam, és a Magasztos elvette
azt. Ez gyorsan tortént, avagy nem?

Ok vélaszoltak:

— Nagyon gyorsan.

A leany igy szolt:

— Foldontali erétokkel latnotok kell, hogy én még ennél is
gyorsabban valok buddhava.

Ebben a pillanatban az egész gyiilekezet latta, hogy a
sarkanyleany hirtelen férfiva  valtozott. Befejezte a
bodhiszattva-utat, és a déli vilagba ment, ahol egy ékszer-
lotuszviragon lilve elérte a megkiilonboztetés nélkiili tokéletes
megvilagosodast, és az él6lényeknek a jo Torvényt hirdette
mindentitt. Amikor
a bodhiszattvak és a foldi vilag 6sszes 1ényei ezt 1attak, sziviiket

1 Kisérté gonosz, az egyik alsdbbrendli égi birodalom
uralkodoja.
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orom toltotte el. A beszédet hallgatok koziil mérhetetlentil sok
lény elérte a tobbé vissza mar nem térés allapotat. Haromezer
lény pedig a megvilagosodasra iranyitotta tudatat, és megkapta
a jovendolést a buddhasag elérésére. A tavoli vilag
bodhiszattvaja, Sariputra és az egész gylilekezet ekkor
hallgattak és hittek.
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XIII. MEGTARTAS

Ekkor Bhaisadzsja-radzsa mahaszattva bodhiszattva és
Mahapratibhana mahaszattva bodhiszattva huszezer
bodhiszattva kiséretében a kovetkezd fogadalmat tették a
Buddha el6tt:

— Magasztos, ne legyen gondod! A Buddha végsé kialvasa
utan ezt a szutrat tiszteletteljesen fogjuk Orizni, olvasni, idézni
és hirdetni. Az elkdvetkezé gonosz idékben az €l61ényekben a jo
gyokerek egyre inkabb megfogyatkoznak, viszont az
elbizakodottsag er6sdodni fog, a megszabadulastdl messzi
eltavolodnak. Bar nehéz lesz dket tanitani, minden er6nket arra
forditjuk, hogy ezt a szatrat olvassuk, idézziik, megtartsuk,
hirdessiik, leirjuk és a legkiilonboz6bb modon tiszteljiik,
testiinket és életiinket nem kimélve.

Most a buddhasag jovenddlését elnyert 6tszaz arhat fordult a
Buddhahoz és szoltak:

— Magasztos! Mi magunk is letessziik a fogadalmat, hogy ezt
a szatrat mas orszagokban hirdetni fogjuk.

Tovabba nyolcezer még tanuld és tobbé mar nem tanuld
ember, aki a buddhasag jovendolését megkapta, szintén
fogadalmat tett:

— Magasztos! A késObbiekben mi is hirdetni szeretnénk e
sztrat mas orszagokban.

Ekkor a Buddha nevelGanyja, sziildanyjanak huga,
Mahéapradzsapati szerzetesné hatezer még tanuld és tobbé mar
nem tanuld szerzetesnOvel helyiikrél felalltak, keziiket
Osszetették, és a Magasztos arcara néztek. Akkor a Magasztos
igy sz6lt Mahapradzsapatihoz:
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— Miért nézel a Tulonjutottra ily gondterhelt arccal? Szived
mélyén arra gondolsz, hogy a te nevedet nem emlitettem a
legfelsobb  tokéletes megvilagosodast jovendolve?  Errdl
korabban mar szo6ltam; a jovendolést minden sravaka megkapta.
Mivel
te most mégis jovendolést szeretnél kapni, tudd meg, hogy
egy elkovetkezendd korszakban nagy Torvényhirdetd leszel, s
a hatezer még tanuld €s tobbé mar nem tanul6 szerzetesnd veled
egyilitt Torvényhirdetd lesz. Ezen a modon fokozatosan
végigjarod a bodhiszattva-utat, és végiil eléred a buddhasagot.
Hatezer tarsnéd szintén eléri ezen az uton a legfelsébb tokéletes
megvilagosodast.

Ekkor Jasodhara szerzetesnd, Rahula anyja, magaban azt
gondolta: ,,A Magasztos egyediil az én nevemet nem emlitette a
jovendolést elnyertek kozott.”

Akkor a Magasztos Jasodharanak mondta:

— Egy elkovetkez6 korszakban a bodhiszattva-utat fogod
gyakorolni. Torvényhirdetd leszel, és fokozatosan végigjarod a
buddha-utat, el fogod érni a buddhasagot.

Akkor Mahapradzsapati és Jasodhara szerzetesndk, valamint
kiséretiik szive oly 6rommel telt el, amilyet korabban még soha
nem éreztek, majd igy szoltak:

— Magasztos, mi is szeretnénk hirdetni ezt a szftrat mas
iranyok orszagaiban!

Ekkor a Magasztos a mahaszattva bodhiszattvak
nyolcvanezer szazezrének millidira pillantott. E bodhiszattvak
mindegyike azon a fokon volt, ahonnan mar nincs visszaesés,
forgattdk a Torvény kerekét, és ismerték a kiilonb6zo
dharanikat. Rogton folemelkedtek a helyiikrdl, a Buddha elé
1éptek, és a kdvetkezdket gondoltak: ,,Ha a Magasztos megbiz
benniinket e szatra megtartasaval és hirdetésével, akkor a
Buddha tanitasanak megfeleléen tovabb fogjuk vinni ezt a
Torvényt.”

Majd igy gondolkodtak: ,,A Buddha kitart hallgatasa mellett,
és a megbizast nem adja meg. Mit tegylink?”

Akkor a bodhiszattvak eredeti fogadalmuknak megfeleléen
szbltak:
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— Magasztos! A Tulonjutott végsdé nirvanaba térése utan
a vilag tiz iranyaba szétszorodunk, és a lényeket arra fogjuk
0sztondzni, hogy ezt a szatrat leirjak, megértsék, megtartsak,
olvassak és idézzek, a jelentését magyarazzak, a Torvénynek
megfeleléen gyakoroljanak. Mindez a Buddha fenséges ereje
révén torténhet meg. Magasztos, még ha mas vidéken
tartozkodsz is, 6vjal és védjél benniinket!
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XIV. BEKES ELET

Ekkor Manydzsusri mahaszattva bodhiszattva a Buddhahoz
sz6lt és mondta:

— Magasztos! Rendkiviil kevesen vannak az ilyen
bodhiszattvak. Itt most letették a nagy fogadalmat. A késGbbi
gonosz iddkben szeretnék ezt a Lotusz szutrat védeni,
megorizni, olvasni, idézni és hirdetni. Magasztos! Mi modon
tudjak a mahaszattva bodhiszattvak a késobbi gonosz idékben
ezt a szatrat hirdetni?

A Buddha Manydzsusrinak igy valaszolt:

— Ha egy mahéaszattva bodhiszattva a késobbi gonosz
idékben ezt a szutrat hirdetni szeretné, akkor Négy Torvényben
kell allhatatosnak lennie.

1. Elbszor is, amennyiben a cselekvés és az emberi
kapcsolatok bodhiszattva-életét éli, akkor megfeleléen tudja a
lényeknek ezt a szatrat hirdetni. Manydzsusri, miért nevezik ezt
a mahaszattva bodhiszattvak cselekvési teriiletének? Ha egy
mahaszattva bodhiszattva a tlirelem szintjén ¢€l, akkor beleérzo,
kiegyenlitd és megfeleld6 moédon az Osszhangot keresi, nem
hirtelen, nem mértéktelen, tudata mindig rendithetetlen.
Tovabba, ha semmilyen szélséséges tant nem kovet, akkor
minden lételem természetét olyannak latja, amilyen az
valojaban. Tovabba nem tesz megfontolasokat vagy
megkiilonboztetéseket a Torvényt illetden. Miért beszélnek a
mahdaszattva bodhiszattvak emberi kapcsolatainak teriiletérdl?
Egy mahaszattva bodhiszattva nem all szoros viszonyban az
orszag kiralyaval, a tréno-
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rokossel, a miniszterekkel és hivatalnokokkal, sem a kiilonb6z6
tévhitiiekkel: brahmacsarinokkal,® nirgranthakkal? és masokkal;
valamint nem all szoros viszonyban azokkal, akik vilagi
irodalmat, kiilonféle irasokat vagy kolteményeket szereznek,
sem a lokajatikakkal,® sem a lokéjatikdkkal szembenallokkal.*
Ezenkiviil nem izgatjdk az olyan brutalis jatékok, mint az
okolharc, sem a tancok, énekek és szinjatékok. Nem biznak meg
abban az emberben, aki a csandalak® rossz mesterségét fizi,
disznot és birkat, szarnyast és kutyat tenyészt, aki vadaszik és
halaszik. Amennyiben ilyen emberek jonnek hozza, rdgton
hirdeti a Torvényt, és nem var semmit sem. Tovabba nem
apolja a kapcsolatot olyan szerzetesekkel és szerzetesndkkel,
férfi és ndi vilagi kovetokkel, akik a sravakasagra torekednek.
Amenynyiben egy eljon hozza, az alkalomnak megfeleléen
hirdesse a Tant, de ne varjon semmit sem.

Manydzsusri, tovabba egy mahaszattva bodhiszattva egy né
szamara nem hirdetheti a Torvényt sdvarogva, nem oOriilhet
annak, hogy latja 6t. Egy idegen hazba lépve nem szorakozhat
kislanyokkal, ifji leanyokkal vagy 0zvegyasszonyokkal.
Tovabba nem kozeledhet az eunuchokhoz sem. Ne menjen
egyediil idegen hazba! Ha azonban ez mégis sziikséges, egész
tudataval a Buddhara gondoljon. Amennyiben a Torvényt
asszonyok szamara hirdeti, ne nevetgéljen, a mellkasat se
mutassa, még a Torvény érdekében se legyen bizalmas, még
kevésbé mas dolgok miatt. Ne kivanjon tal fiatal vagy gyermek
tanitvanyokat oktatni. Rendszeresen és kedvvel {iljon meditalo
iilésben, elhagyatott helyen gyakoroljon. Manydzsusri, ezt
nevezik a kapcsolatok elsé fokanak.

L A védakat kovetd brahmanak.

2 Meztelen dzsaina aszkétak.

3 Materialistak; vilagi utat kovetdk.

4 A materialistakkal szemben allok; a vilagi utat megvetdk.

SA négy varnan (,renden”) kivili, alacsony rangu, megvetett
érinthetetlenek.
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Tovabba egy mahaszattva bodhiszattva a 1ételemeket
iiresként szemléli, olyan puszta jelenségekként, mint amilyenek
va-lojaban. Nem mennek, nem mozognak sem elére, sem
visszafelé, olyanok, mint az iires tér, nem valdsagosan 1étezo
dolgok. A szavak tutjat elvagjak, nem keletkeznek, nem jelennek
meg. Név ¢és forma nélkiil valdjaban nem létezé dolgok.
Meérhetetlenek, hatartalanok, akadaly nélkiiliek. Csupan okok és
feltételek alapjan Iéteznek, fiiggdségi viszonyban. Ezért
mondom:  allhatatosan  figyelje a  Torvény  efféle
megjelenésformait. Ezt a mahaszattva bodhiszattva kapcsolatai
masodik fokanak nevezik. Ilyen értelemben mondom tehat,
hogy egy bodhiszattva az elsé6 modszerben, a fettekben szilard
nyugalomban legyen.

2. Tovabba Manydzsusri, ha a Tulonjutott végsé kialvasa
utani gonosz id6kben valaki ezt a szhtrat hirdetni kivanja,
szilard legyen az oromteli  gyakorlasban, a szavak
modszerében. Ha ezt a szutrat sajat ajkaival mutatja be, hirdeti,
olvassa, ne az emberek és a szatra szovegek hianyossagairol
sz6ljon. Mas Torvényhirdetoket ne tegyen nevetségessé, ne
helyezze magat f61éjiik, ne széljon mas emberek josagarol vagy
rosszasagarol, balsikereir6l, érdemeir6l és hanyagsagairdl. A
sravakakban ne tdmasszon kétségeket, hibaikat ne nevezze meg,
de szép tetteiket se dicsditse. Tovabba szive ne legyen
gylulolkodé és irigy. Elméjének ilyen szilard és oOromteli
nyugalma miatt a hallgatésaga nem fog ellene fordulni.
Azoknak, akik nehéz kérdéseket tesznek fel, ne a hinajana
Torvény szerint valaszoljon, hanem csakis a mahajana
értelmében.

3. Tovabba Manydzsusri, ha a Tulonjutott végsé kialva-
sa utani gonosz id6kben valaki ezt a szhtrat hirdetni kivanja,
szilard legyen a gondolatok éromteli gyakorlasaban. Szivében
ne taplaljon irigységet és csalodast. Ne vesse meg a buddha-utat
komolyan jarokat, és ne vizsgalgassa eldrehaladasuk fokat. A
sravakasag, a pratjékabuddhasag vagy a bodhiszattva utjat
jarokat kétségeik idején ne csiiggessze, mondvan, hogy a valdodi
uttol eltavolodtak. Ne bocsatkozzon bele az egyes tanok
targyalasaba, és ne is vitatkozzon roluk. Minden 1ény irant nagy
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egyiittérzéssel legyen, a tulonjutottakra mint jo atydkra gon-
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doljon, a bodhiszattvakra pedig mint nagy mesterekre. A tiz
irany sokféle bodhiszattvait teljes szivvel tisztelje. Minden Iény
szamara egyforman hirdesse a Torvényt, és a Torvénynek
megfeleléen se tobbet, se kevesebbet ne mondjon. Még azok
szamara se hirdessen tobbet, akik a Torvényt erésen kedvelik.
Manydzsusri! Ha a mahészattva bodhiszattva a gondolatok
oromteli gyakorlasat végigviszi, akkor ezen szitra hirdetése
esetén semmi sem fenyegetheti, semmi sem zavarhatja Ossze.
Lesznek, akik ezt a szatrat vele egyiitt fogjak olvasni és idézni.
Emberek sokasaga fog jonni, hogy meghallgassa 6t, s e szut-
rat majd megdrzik emlékezetiikben, idézik, hirdetik, leirjak, és
a szltra konyveit tisztelik.

4. Tovabba Manydzsusri, ha egy mahaszattva bodhiszattva
az elkovetkezendd végidékben, amikor a Torvényt veszély
fenyegeti, meg6rzi a Lotusz szutrat, akkor az emberek kozott
nagy josagot taplaljon szivében, és azok irant, akik nem
bodhiszattvak, nagy egyiittérzéssel legyen. Szildrd nyugalma
legyen a fogadalom orémteli gyakorldsiban. Gondoljon arra:
»Ezeknek az embereknek nagy hatranyuk van a Tulonjutott
Torvényhirdetése tekintetében. Nem hallottak 6t, nem ismerik,
nem értik, nem kérdezOskddnek utana, nem hiszik. Ezért amikor
a legfelsobb tokéletes megvilagosodast elérem, foldontali athato
erommel és bolcsességemmel a Torvényhez fogom vezetni
6ket, annak a szintnek megfelelden, amelyen allnak.”

Manydzsusri, az a mahaszattva bodhiszattva, aki a
Talonjutott végsd kialvasa utan ezt a negyedik modszert
végigvi-
szi, mentes a tévedéstdl. A szerzetesek és szerzetesndk, a férfi
és noi vilagi kovetdk, a kirdly, a tronorokos herceg, a
miniszterek, a nép, a brahmanak tisztelni fogjak 6t. Még a
mennyei istenek is allandéan kdvetni és kisérni fogjak, hogy a
Torvényt hallhassak. Ha egy faluban, varosban vagy egy
elhagyatott helyen, a szabad ég alatt vagy az erd6ben valaki
nehéz kérdéseket fog feltenni neki, akkor az istenek éjjel és
nappal védeni fogjak 6t, hogy mindenkinek &rome teljék a
Torvényben. Miért? Mert ezt a szatrat az Osszes multbéli,
jelenlegi és jovobeli buddha foldontali erdvel védelmezi.
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Manydzsusri! Szamtalan orszagban a szutranak még csak a
cimét sem hallottak, még kevésbé lathattak, érthették,
Orizhették, olvashattak és idézhették.

Manydzsusri! Olyan ez, mint példaul egy hatalmas kiraly,
aki harci erejével mas orszagokat meg akar hdditani. Ha a
kisebb kiralyok nem kovetik a parancsait, csapatokat mozgosit,
és megbiinteti Oket. Ha a kiraly azt latja, hogy katonai a
csataban kitilintetik magukat, rendkiviil 6riil, és érdemeik szerint
megajandékozza oket. Foldeket, hazakat, falvakat vagy
varosokat adomanyoz, vagy ruhakat, 6ltozeteket, vagy lancokat,
ékszereket, rabszolgakat vagy népeket ad. Csak sajat hajanak
sugarz6 ¢kkovét nem adja oda. Miért? Mert ez az egyediilallo
€kko csak a kiraly fején van, s ha azt odaadna, a kiraly kisérete
nagyon megrémiilne ¢és csodalkozna. Manydzsusri! A
Talonjutottal is éppigy van. A meditacid és a bolcsesség
erejével elérte a Torvény birodalmat, és a harom vilagban kiraly
lett. De a sokféle Mara kiraly nem akar behodolni. Amikor a
Tulonjutott okos és bolcs tabornokai harcolnak velik, az 6
szive is Orvendezik sikereik folott, €s a négyféle Gyiilekezetben
az Osszes szatrat hirdeti. Sziviikknek 6romet okoz,
megajandékozza Oket az Oszszes ToOrvény kincsével, az
elmélyedéssel, a megszabadulassal, a tisztasag gyokereivel és
az erével. Tovabba a nirvana varo-
sat ajandékozza nekik, és azt mondja, hogy elérték a kialvast
és a taljutast. Vezetve Oket mindegyikiiknek 6romot szerez.
De ezt a Ldtusz szutrdt nem hirdeti a szimukra. Manydzsusri!
Eppugy, mint a szivében Orvenddé kiraly, aki az érdemeket
szerzett katonakat latja, és azt a hihetetlen ékkovet, amit hossza
ideje a hajaban hordott, és amit senkinek sem adott oda
meggondolatlanul, ezt most odaajandékozza, hat épplgy van a
Talonjutottal is. A haromszoros vilagban & a nagy
Torvénykiraly. A Torvénnyel minden 1ényt tanit és térit. Amint
a Tulonjutott latja, hogyan harcol az & bdlcs és nemes
hadserege a személyiség-képzet (ot szkandha) tévhite ellen,
hogyan semmisiti meg a nem-tudast és a halalt, a harom mérget,
akkor folottébb orvendezik, és eldveszi ezt a szhtrat, amelynek
segitségével az ¢él6lények elérhetik a mindentudast.
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Manydzsusri! Ez a Lotusz szutra az 0Osszes buddha
legtokéletesebb tanitasa, és az Osszes tanitds kozil ez a
legmélyebb. Utolsoként adom ezt, mint ama kirdly a sugarzo
ékkovet, amit sokaig Orzott és végiil odaajandékozott.

Manydzsusri! Ez a Lotusz szutra az Osszes tilonjutott
buddha legtitkosabb kincse. Az 0Osszes szatra kozil a
legeslegértékesebb. Ezt a hosszll ideig Orzottet a mai napon
el0szor nydjtom at nektek.
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XV. BODHISZATTVAK ELOJOVETELE
A FOLDBOL

Ekkor a mas teriiletek orszagaibol érkezett mahaszattva
bodhiszattvak, nyolcszor tobben, mint a Gangesz homokszemei,
a nagy sereglet kozepén a keziiket Osszetéve tiszteletiiket
nyilvanitottak. A Buddhahoz fordulva mondtak:

— Magasztos, ha engedélyezed, hogy a végsé nirvanaba
jutdsod utan e foldi vilagban tartéozkodjunk, és szorgosan
elérehaladva ezt a szutrat védelmezziik és megtartsuk, olvassuk
és idézziik, leirjuk és tiszteljiik, akkor mi tovabb fogjuk hirdetni
azt e foldon.

A Buddha akkor igy szolt hozzajuk:

— Allj, jo fiak! Nincs ra sziikség, hogy ti orizzétek és
védelmezzétek ezt a szatrat. Miért? Mert a foldi vilagon
hatvanezerszer tobb mahaszattva bodhiszattva van, mint ahany
homokszem a Gangeszben. Minden egyes bddhiszattvanak
megint csak akkora kisérete van, amely hatvanezerszer tobb,
mint ahany homokszem van a Gangeszben. Ezek az emberek
képesek arra, hogy védjék és megtartsak, olvassak és idézzék,
valamint hirdessék ezt a szutrat.

Amint a Buddha ezt tanitotta, a foldi haromezer-nagy-
ezerszeres vilag orszagainak talaja megremegett, és kdzepiikbol
a mahaszattva bodhiszattvak mérhetetlen ezrei tizezreinek
szazezrei emelkedtek ki egyidejiileg. Mindegyik bodhiszattva
teste aranyld fénnyel vilagitott és a harminckét jeggyel volt
ellatva. Elézéleg mindegyikiikk e vilag mélységének végtelen
terében tartozkodott, és Sakjamuni Buddha szavai hallatara
jelentek meg. Mindegyikiik oly nagy kiséretet vezetett, amely
tobb, mint hatvanezerszer annyi személyb6l allt, mint ahany
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homokszem van a  Gangeszben. Ezenkivil még
megszamlalhatatlanul sokan voltak.

Miutan e bodhiszattvak a foldbol el6jottek, a csodalatos
sztipaban 1l6 Prabhutaratna buddhahoz ¢és Sakjamuni
Buddhahoz jarultak. Ott lerottak tiszteletiiket, majd elfoglaltak
helyiiket. A bodhiszattvak seregében volt négy bodhiszattva,
aki
a tobbiek mestere, vezetdje és szovivije volt. A nagy sereg
¢élére allva, Osszetett kezekkel Sakjamuni Buddhara néztek és
megkérdezték:

— Magasztos! Egészségnek és jolétnek oOrvendesz?
Békességben és oromben vagy? Konnyl azokkal a tanitast
megértetni, akiket meg akarsz szabaditani? Nem teszik a
Magasztost beteggé és faradtta?

Ekkor a Magasztos igy szolt a bodhiszattvak nagy seregéhez:

— Igy van ez, igy van ez! Ti j6 fiak mind, a Ttlonjutott békés
és orvendezd, mentes a bajtol és a nyugtalansagtol. Az emberek
konnyen megtérithetok és megszabadithatok, faradtsag nélkdil.
Miért? Mert ezek az emberek régmult idék ota allanddan
részesiiltek a tanitdsomban. Tovabba a multbeli 0sszes buddhat
tisztelték, kilonféle jo gyokereket iltettek el, elérték
a buddha-bolcsességet. Nem azokrol beszélek, akik korabban a
Kis Jarmiivet tanulmanyozva gyakoroltak és tanultak. De most
ezeket az embereket is e szatra hallgatasara és a buddha-
bolcsesség elérésére késztetem.

Ekkor Maitréja bodhiszattva és a tobbi bodhiszattva ezt
gondoltak: ,,Régi koroktol nem lattunk olyat, és nem hallottunk
arrdl, hogy a mahéaszattva bodhiszattvak ilyen nagy serege jott
volna el6 a f61dbdl.”

Maitréja  mahaszattva  bodhiszattva  felismerte  a
bodhiszattvak gondolatait és kétségeit, igy a Buddhahoz fordult
és megkérdezte:

— Magasztos, honnan jott a bodhiszattvak e mérhetetlen
nagy serege? Milyen okok eredményezték e karmajukat a
kezdetektdl mostanaig?

Ekkor a Magasztos igy szolt Maitréja mahaszattva
bodhiszattvahoz:
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— Ezt a mérhetetlen szamt mahaszattva bodhiszattvat, akik a
foldbol elojottek, én tanitottam és téritettem meg, miutdn a
legfelsébb tokéletes megvilagosodast elértem. En vezettem
és iranyitottam Oket az uton. Ezek a bodhiszattvak a térben
tartozkodtak.

Ekkor Maitréja mahaszattva bodhiszattva és a szamtalan
bodhiszattva szivében kétely tamadt és csodalkoztak.
Magukban ezt gondoltak: ,,Hogyan lehetett képes a Magasztos
oly rovid id6 alatt ilyen mérhetetlen, hatartalan szamu
bodhiszattvat tanitani és megtériteni, majd a legfelsGbb
tokéletes megvilagosodashoz vezetni?”

Es Maitréja a Buddhahoz sz6lt:

— Magasztos, amiota a legfelsobb tokéletes megvilagosodast
elérted, negyven év telt el. Hogyan tudtal ily révid id6 alatt
ilyen nagy buddha-cselekedetet véghezvinni? Magasztos,
mindez nehezen hiheté. Olyan ez, mintha egy huszonét éves
egészséges ifji ember szazévesekre mutatva azt allitana: ezek
az én fiaim. Es a szazévesek az ifjura mutatva azt mondanak: ez
a mi apank, aki nemzett és nevelt minket. Amennyire nehéz
ilyesmit elhinni, ugyanigy van ez a Buddhaval is. Mi hissziik,
hogy amit a Buddha kinyilvanit, az sohasem hamis vagy hazug.
De azok a bodhiszattvak, akiknek értelme csak nem régota nyilt
meg, ¢ szavakat a Buddha végsé kialvasa utan hallva
valdsziniileg nem hiszik majd el. Ezért kériink Magasztos, adj
magyarazatot és oszlasd el a kételyt. gy aztan a jovendd idék jo
fiainak sem lesznek kétségeik.
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XVI. A TULONJUTOTT ELETHOSSZA

Ekkor a Buddha a bodhiszattvakhoz és az egész nagy
sereglethez szolott:

— Ti j6 fiak mind! Hinnetek kell a Talonjutott igaz szavait!

Majd ismét igy szolt:

— Hinnetek kell a Talonjutott igaz szavait!

Es ismételten igy szolt:

— Hinnetek kell a Tulonjutott igaz szavait!

Akkor a bodhiszattvak nagy serege Maitréjaval az élen
keziiket tiszteletteljesen 0sszetették, és a Buddhahoz szoltak:

— Mi csak azt kivanjuk, hogy tanits. Mindannyian hinni és
érteni fogjuk a Buddha szavait.

Haromszor szoéltak igy.

Amikor a Magasztos latta, hogy a bodhiszattvak allhatatosan
kérlelik 6t, e szavakat mondta:

— Ti mind, halljatok az igazsagot! Halljatok a Tulonjutott
titkos, foldontuli athatdo erejérél! Az istenek, emberek és
aszurak mind azt mondjak, hogy Sakjamuni Buddha a sakjak
palotait elhagyva Gaja kozelében érte el a legfelsobb tokéletes
megvilagosodast. Azonban, ti jo fiak, amidta én valoban
buddhava valtam, a vilagkorszakok szamtalan, hatartalan szazai
ezrel-
nek tizezrei szazezres millidi teltek el. Azota folyamatosan itt
tartozkodom e vilagban, hirdetem a Tant, tanitok és téritek.
Tovabba a vilag megszamlalhatatlan sok mas helyén is
szamtalan lénynek adtam meg ezt a kegyet. Akkoriban azt
mondtam nekik, hogy a nirvanaba jutottak. Igy tanitottam iigyes
eszkozzel. Ti jo fiak mind! Ha egy ember eljott hozzam, akkor
buddha szemeimmel lattam hitbeli erejét, képességeit, azoknak
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gyokereit. Ezeknek megfelelden valaszoltam, tanitottam fokrol-
fokra, tovabba kinyilvanitottam, hogy a nirvanaba kell majd
tavoznom. Azutan a j6 Torvényt mindenféle ligyes eszkdzzel
tanitottam, Ggy, hogy a lények szivének dromet okozzon.

Ti jo fiak! A Tulonjutott minden lényt lat, aki a Kis
Torvényt kedveli, gyenge az erényekben és szennyezddése erds.
Szamukra azt tanitom: csak roviddel ezel6tt tértem az
otthontalansagba, ¢és értem el a legfelsobb tokéletes
megvilagosodast. Ti jo fiak! A Tulonjutott az Osszes szutrat és
fegyelmi szabalyt a lények szabadulasa érdekében mutatja be:
akar a sajat testében, akar masnak a testében mutatkozik, akar a
sajat életérol, akar masok életérél beszél. Minden, amit hirdetek
igaz és nem hamis. Hogy van ez? A Tulonjutott a valosagnak
megfeleléen tudja és latja a harom vilagot. E vilagok nem
sziiletnek, nem halnak meg, nem jelennek meg és nem tiinnek
el. A vilag nem alland6é és nem elmilo. Nem létezé és nem
nem-létezd, nem ilyen €s nem masmilyen. A harom vilagra nem
igy nézek, mint mas lény. Igy van ez. A Tulonjutott tisztan lat,
hiba és tévedés nélkiil. Mivel a 1ények kiilonb6z6 természetiiek,
vagyuak ¢és nézOépontuak, mindegyikilket a jo gyokerek
eresztésére kivanom késztetni, és torténetekkel, hasonlatokkal,
beszédekkel hirdetem sokféleképpen a Torvényt. A Buddha a
tetteit soha, még egy pillanatra sem hagyta abba. Mar régota
tevékenykedik,
és ez a messzi jovoben is ugyanigy lesz. Az életem mérhetetlen,
allandé marad, nem alszik ki. Ti jo fiak mind, az életem még
ma sem meriilt ki. Noha a valbésagban végso kialvasrol és
taljutasrél nincsen sz6, iigyes eszkdzzel azt hirdetem és
mondom, hogy végleg el kell lobbannom, €s a tilsd partra
tavoznom. Ezzel az ligyes eszkOzzel tanitja és tériti a
Talonjutott
a lényeket. Miért? Ha a Buddha a vilagban sokaig tartozkodik,
akkor a csekély erényli emberek nem a jo gyokereket eresztik.
Tele vannak vagyakozassal, kimeriiltek, silanyak. Magukban
hordozzak az 6t vagyakozast a gazdagsag, az ételek, a nemi
élvezet, a dicsOség és az alvas utan. Belebonyolodnak az
emlékezés és a téves nézetek halgjaba. Ha azt latjak, hogy a
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Tulonjutott mindig itt van, és nem sziinik meg, akkor hagyjak,
hogy biiszkeség és vagy keletkezzek, s taplaljak a megvetést €s
a lustasagot. Igy azutan nem gondolnak arra, milyen nehéz vele
talalkozni, és ezért nem tisztelik 6t. Emiatt hirdeti a Tulonjutott
igyes eszkozzel: ,,Szerzetesek, tudnotok kell, nehéz egy
buddhaval talalkozni.” Hogyan van ez? A csekély erényl
emberek megszamlalhatalanul sok vilagkorszak utan sem latjak
a Buddhat. Emiatt mondom: ,Szerzetesek, nehéz a
Tulonjutottat 1atni.”

Ha e lények e szavakat halljak, azt képzelik, nehéz vele
talalkozni. Ezért azutan sziviikkben szeretetet taplalnak a
Buddha irant, kotddnek hozza és keresik 6t. igy majd jo
gyokereket eresztenek. Ezért hirdeti a Tulonjutott, hogy
megszinik és talonjut, noha valéjaban nem sziinik meg.
Tovabba, ti j6 fiak, az dsszes buddha Torvényével igy van ez. A
lények megmentése érdekében ez teljesen helyes és nem hazug
dolog.

Vegyik egy jo orvos példajat. Okos, értelmes és tiszta
tudattal a megfeleld gyogyszert valasztja. Minden betegséget
jol gyogyit. Sok fia van, tiz vagy husz, vagy éppen szaz. Egy
elintézend6 dolga miatt egy masik orszagba megy. Ezutan a fiai
véletleniil mérget isznak. A méreg kinzdé fajdalmat és
zavarodottsagot okoz. Végiil a foldre esnek. Ekkor hazaérkezik
az apa. A mérget ivott fiai koziil egyesek elvesztették a jozan
esziiket, masok pedig nem. A tavolbol meglattak apjukat.
Mindegyikiik nagyon oriilt. Letérdeltek és szoltak:

,J0l vagy? Békességben, biztonsagban értél haza? Balgak
voltunk, tele kétséggel, és elkovettiik azt a hibat, hogy mérget
ittunk. Kériink, ments meg és gyogyits meg benniinket. Add
vissza hosszu életiinket!”

Az apa latta, mennyire szenvednek és milyen feldultak a fiai.
A recepteket hozva gyogynovények utan kutatott, melyek szine,
illata, jo ize tokéletes volt. MegoOrdlte, megrostalta,
Osszekeverte a novényeket, és a fiainak adta. Azok, akik nem
vesztették el a jozan esziiket, 1attak, hogy a gydgyszer szinében
és illataban j6, igy habozas nélkiil bevették azt. Betegségiik
véget ért, és ismét egészségesek lettek. A tobbiek, akik a jozan
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esziiket elvesztették, lattak apjukat jonni, oriiltek neki, és azt
kivantak, hogy 6 gondozza, gyogyitsa Oket, de a gyogyszert
nem akartadk bevenni. Miért? Mert a méreg ereje mélyen
athatotta Oket. Mivel jozan esziiket elvesztették, ezt a szinében
és illataban jo gyogyszert nem tartottdk megfelelének. Az apa
ekkor kigondolt egy modot, amivel naluk is elérheti, hogy a
gyogyszert bevegyék. igy szolt hozzajuk:

»ludnotok kell, hogy gyenge és oreg vagyok. Eljott a
haldlom ideje. Ezt a finom és nagyszeri gyogyszert itt hagyom
nektek, vegyétek be, jobbulast fog hozni.”

Miutan igy tanitott, megint egy masik orszagba ment. Onnan
koveteket kiildott azzal a hirrel, hogy meghalt. Ezt hallva a fiai
szivét szomorusag toltotte el, és azt gondoltak: ,,Ha atyank még
élne, josagos ¢és egyiittérzé lenne velliink, megvédene,
megmentene benniinket. Most mindannyiunkat elhagyott, egy
tavoli orszagban meghalt. Arvék és kiszolgaltatottak vagyunk.”

Ennek kovetkeztében tudatuk kitisztult. Most mar
felismerték, hogy a gyodgyszer szinében, illataban és izében jo,
igy hat bevették. A méregtdl és a betegségtdl megszabadultak,
egészségesek lettek. Amint az apjuk hallotta, hogy minden fia
meggyogyult, visszatért hozzajuk.

Ti jo fiak mind! Létezhet-e barhol is olyan ember, aki azt
mondhatna, hogy ez a j6 orvos a hazugsag ¢s csalas vétkét vette
magéara? En éppigy vagyok, mint 6. Amiota buddhava lettem,
szamtalan, végteleniil sok vilagkorszak telt el. A Iények
érdekében az ligyes eszkéz erejével azt mondom, hogy a
nirvanaba kell majd tavoznom. Ezért nem mondhato, hogy a
Torvény hirdetésekor hazudtam és csaltam.
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XVIL. AZ ERDEMEK MEGKULONBOZTETESE

Amikor a nagy gylilekezet hallotta, hogy a Buddha
¢lettartama milyen hosszu, szamtalan és mérhetetleniil sok 1ény
szerzett érdemeket. Akkor a Magasztos Maitréja mahaszattva
bodhiszattvahoz szolt:

— Maitréja! Amig kinyilvanitottam a Tulonjutott hossza
¢élettartamat, a lények hatszaznyolcvan szazezrének millioi
elérték az Ojra nem sziiletés allapotat. Tovabba ezerszer ennyi
mahaszattva bodhiszattva van, aki szert tett arra a képességre,
hogy oOromtelien, ¢kesszoloan hirdesse a Tant, és forgassa a
Torvény kerekét. Mas mahaszattva bodhiszattvak elérték, hogy
a legfelsébb tokéletes megvilagosodasban részesiilnek majd,
nyolc vagy négy vagy harom vagy kettd vagy egy ujrasziiletés
utan. Tovabba annyi lényben, ahany porszem a nyolc vilagban
van, megsziiletett a legfelsobb tokéletes megvilagosodasra valo
eltokéltség.

A Buddha e szavai nyoman az égb6l mandarava viragok
hullottak a vilagok mérhetetlen szamu buddhaira, Prabhutaratna
buddhara, Sakjamuni Buddhara, és szétszorodtak a mahaszattva
bodhiszattvakra s az egész gylilekezetre. A mennyei dobok
csodalatos mély hangon maguktdl megszolaltak, mennyei
ruhak, kincsek, gyongyok hullottak ala.

Ekkor a Buddha igy szo6lt Maitréja mahaszattva
bodhiszattvahoz:

— Maitréja! Ezek a Iények, akik a Buddha hosszi életérol
hallottak, oly érdemeket lesznek képesek elérni, amelyek szama
hatartalan, nem mérhet6. Még ha egy jo fiu vagy egy jo leany
a legfelsébb megvilagosodas érdekében az 6t tokéletes erényt,
az adast, az erkolcsot, a tiirelmet, a torekvést és az elmélyedést
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gyakorolja is, az 6 érdemeik — a bdolcsesség tokéletes erényé-
tol eltekintve — nem mérhetok Ossze ezen lények érdemeivel.
Lehetetlen, hogy egy ilyen érdem birtokosa ne nyerje el a
legfelsdbb tokéletes megvilagosodast.

Tovabba Maitréja, ha valamelyikiik hallja, hogy a Buddha
¢lettartama hosszl, és megérti ennek jelentOségét, akkor az ily
modon szerzett érdemei hatartalanok, mérhetetlenek, és elérheti
a Tulonjutott legmagasabb bolcsességét. Mennyivel nagyobbak
hat annak az érdemei, aki ezt a szatrat hallja vagy masoknak
elmondja, aki megdrzi vagy masokat a megdrzésére késztet, aki
leirja vagy masokkal leiratja, aki a szatra koteteit viragokkal,
illatszerekkel, ékszerekkel, zaszlokkal és lobogdkkal, selyem
baldachinnal, olajlampaval tiszteli. Ennek az embernek az
érdemei mérhetetlenck, hatartalanok, ¢és képes elérni a
mindentudast. Maitréja! Ha egy jo fia vagy egy jo leany hallja,
hogy élettartamom hosszu, és szivében hiven elfogadja azt, az
latni fogja a Buddhat, amint allandéan a Keselyiithegyen
tartozkodik a nagy bodhiszattvaktol és a  négyféle
tanitvanyoktol koriilveé-
ve, s a Torvényt hirdeti. Latni fogja ezt a vilagot, amelynek
talaja lapis lazuli, teljesen lapos és sik, rajta a nyolc utat, amely
Dzsambtnada arannyal hatarolt és ékkoéfakkal szegélyezett;
tovabba latja az ékkovekbdl levo ajtokat és a teraszokat, ahol a
bodhiszattvak laknak. Ha valaki képes meglatni ezt, tudd meg,
az a mély hit és belatas jele.

Tovabba, ha a Tulonjutott végsd kialvasa utan valaki ezt a
szatrat hallja és nem ocsarolja, hanem szivében Grommel
fogadja, Gigy tudd meg, az a mély hit és belatas jele. Még
inkabb igy van ez annal, aki ezt olvassa, idézi, megérti és
megorzi.

Ez az ember a feje tetején hordozza a Tulonjutottat. Maitréja!
Ennek a jo fitinak vagy jo leanynak nem kell sztipat vagy
templomot épitenie, vagy kolostort alapitania, vagy a
szerzetesek seregét adomanyokkal tisztelnie. Miért? Mert ez a
jo fit vagy jo leany, aki ezt a szltrat megérti, megdrzi, olvassa
és idézi, mar épitett egy sztipat, mar alapitott egy kolostort,
mar adomanyokkal tisztelte meg a szerzetes-kozosséget.
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Erényei a legmagasabbak, mérhetetlenek ¢€s hatartalanok.
Amiként a nyilt tér minden irAnyban mérhetetlen és hatartalan,
ugyanilyenek ennek az embernek az érdemei, és mindenféle
bolcsességet gyorsan elér. Maitréja! Az ilyen érdemek
birtokosa mar a megvilagosodas teraszara érkezett, és kozel van
a legfelsobb tokéletes megvilagosodashoz. Ahol az ilyen jo fit
vagy jo leany iil, all vagy megy, ott egy sztupat kell alapitani.
Az istenek és az emberek Ugy tiszteljék, mint a Buddha
sztipajat.
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XVIIL. AZ OROMTELI ELFOGADAS ERDEME

Ekkor Maitréja mahaszattva bodhiszattva a Buddhahoz
fordult és mondta:

— Magasztos! Ha egy jo fit vagy egy jo leany ezt a szutrat
hallja és 6rommel elfogadja, mekkora boldogsagban lesz része?

Erre a Buddha Maitréja mahaszattva bodhiszattvanak a
kovetkezd itmutatast adta:

— Maitréja! Ha a Tulonjutott végsé kialvasa utan egy
szerzetes vagy egy szerzetesno, egy férfi vagy noi vilagi kdveto,
vagy masféle személy, akar fiatal, akar Greg, miutan e szutrat
hallja és orommel elfogadja, egy masik helyre menve a
hallottakat képességeinek megfeleléen hirdeti, majd aki ezt
hallotta 6rommel elfogadja és tovabb megy a hallottakat
tanitani, és ez igy folytatodik az 6tvenedik emberig — nos, errél
az otvenedikrdl kivanok beszélni most. Figyelj jol!

Vegyik példaul a létezés hat allomasanak Iényeit, akik
négyféle modon sziiletnek, tojasbol, anyadlbdl, nedvességbol
vagy atalakulas révén, akar formaval birok, akar nem; akar van
tudatuk, akar nincs; akar labnélkiiliek, akar kétlabtiak vagy
négylabuak vagy soklabuak. Nos, van egy ember, aki boldogitd
érdemekre torekszik, ezért mindegyik lénynek kivansaguk
szerinti pompas dolgokat ad, amivel 6romoét szerez nekik.
Ahogy ezeket a jotékony adomanyokat ajandékozza, nyolcvan
év telik el. Akkor a kovetkezéket gondolja: ,,A lényeknek
kivansaguk szerint olyan dolgokat adtam, amelyek oromet
okoztak nekik. Most azonban mindannyian legyengiiltek,
megoregedtek, nyolcvan év van mdogottikk, hajuk fehér, arcuk
barazdalt, és a halal mar nincs messze. Mindegyikiiket a
buddha-térvénnyel kell vezetnem.”
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Erre 0Osszegyljtotte a lényeket, hirdette és terjesztette a
Torvényt, és megtéritette Oket. Mindegyikiik megszabadult a
sokféle szennyezOdést6l, mély meditacidban Onmaguktol
elérték
a tokéletes szabadsagot. Mit gondolsz, ennek az embernek az
érdemei a jotékonysagban csekélyek vagy szamosak?

Maitréja a Buddhahoz szolt:

— Magasztos! Ennek az embernek az érdemei rendkiviil
szamosak, mérhetetlenek és hatartalanok.

A Buddha Maitréjahoz szolt:

— Most vilagosan megmondom. Ami érdemeket ez az ember
szerzett, azok hozza sem mérheték annak az embernek az
érdemeihez, aki bar ha csak oOtvenedikként is, de a Lotusz
szutranak akar csak egyetlen versét is hallotta és Orommel
elfogadta. Ha egy ilyen o&tvenedik embernek az érdemei
ekkorak, mennyivel nagyobb annak a boldogsaga, aki az elsdk
kozott hallja és fogadja el 6rommel e szutrat. Boldogsaga a
legnagyobb, mérhetetlen, hatartalan. Még ennél is nagyobb
annak az embernek az érdeme, aki masokhoz igy szol:

»van egy Torvény Lotusza cimii szutra, jojjink Ossze és
hallgassuk meg!”

Ez az ember Gjra sziiletve éles elméjii és bolcs lesz. Nem
lesz siiket, sz4jabol nem jon rossz szag, nyelve és szdja nem
lesz beteg. Fogai soha nem lesznek feketék, sargak, hianyosak,
nem esnek ki, nem lesznek szabalytalanok. Ajkai nem lognak
le, nem nyersek és durvak, nem pattanasosak, nem formatlanok.
Orra nem lapos, nem goérbe €s nem pisze. Arca nem sziirke,
nem sovany, nem kovér. Minden egyes testrésze pompas
és szép lesz. Akarmelyik korszakban sziiletik, mindig latni
fogja a buddhat, hallani fogja a Torvényt, és megérti, elfogadja
a Tant. Maitréja! Ilyenek annak az érdemei, aki masokat arra
0sztondz, hogy a Torvényt hallgassak. Mennyivel nagyobbak
hat annak az érdemei, aki a tanitast teljes szivével hallgatja, ezt
a szatrat olvassa, idézi és masok kiilonbségeit figyelembe véve
hirdeti!
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XIX. A TORVENYHIRDETOK ERDEMEI

Ekkor a Buddha szolt:

— Ha egy jo fit vagy egy jo leany ezt a Lotusz szutrdat
elfogadja és megorzi, olvassa, idézi, hirdeti vagy leirja, akkor a
hat érzékszerve kitisztult és vilagos lesz. Noha még nem
mennyei szemmel, de mindent latni fog, ami csak e vilagon
létezik. Noha még nem mennyei fiillel, de mindent hallani fog,
ami csak e vilagon hallhat6. Orraval minden illatot és szagot
érezni fog, ami csak e vilagon érezhetd, és egyik sem tesz kart
benne. Nyelve és izlelése mindazt, ami csak e vilagon izlelhetd,
jO vagy rossz, édes vagy nem édes, keserli vagy erds, mindezt a
legjobb izz¢ valtoztatja.

Teste tiszta lesz, mint a lapis lazuli, amelynek
megpillantasa, minden Iénynek Oromot okoz. Testének
tisztasaga miatt egyszerre lesz lathatd benne az egész vilag
Osszes €l6lénye, sziiletésiikkor és halalukkor, akar magasak
vagy alacsonyak, akar szépek vagy csufak, akar jo helyen vagy
rossz helyen sziilettek. Még a nagy hegyek, a Méru és mas
fenséges hegyek is a testében fognak megjelenni. Sravakak,
pratjékabuddhak, bodhiszattvak és a Torvényt hirdetdé buddhak
format 61tott alakjukban az 6 testében jelennek meg.

Tudata tiszta és vilagos lesz, igy ha a Lotusz szutrdnak akar
csak egyetlen versét vagy mondatat hallja is, megérti annak
mérhetetlen, hatartalan jelent6ségét. Ha ezt a jelentdséget
felismeri, képes lesz ezt az egyetlen verset vagy mondatot egy
hénapig, négy honapig, vagy éppen egy évig is hirdetni. Az
egész vilag hat teriiletének él61ényeir6l mindent tudni fog. Bar
még
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nem érte el a szennyezddések nélkiili tiszta bolcsességet, tudata
mégis ilyen tiszta és vilagos lesz. Minden, amit gondol és
mond, az a buddha-térvény és az igazsag, amelyet a korabbi
buddhak a szatrakban hirdettek.
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XX. SZADAPARIBHUTA BODHISZATTVA

Ekkor a Buddha igy szolt:

- A régmult id6kben, mérhetetlen, hatartalan
vilagkorszakokkal ezel6tt volt egy bizonyos buddha. Ez a
buddha mindeniitt a vilagon istencknek, embereknek és
aszuraknak hirdette a Torvényt. Azoknak, akik a sravakasagra
torekedtek, a Négy Nemes Igazsagot hirdette, a sziiletéstol,
Oregségtol, betegség-
tol és a halaltol valdo megszabadulast, végiil a nirvana elérését.
Azoknak, akik a pratjékabuddhasagra torekedtek, a Torvénynek
megfeleléen a tizenkét karma-okot (niddna) hirdette. A
bodhiszattvak szamara a hat tokéletes erényt hirdette, és a
buddha-bolcsesség elérésére Gsztondzte 6ket. Miutan e buddha
a lények javara tevékenykedett, elmult és taljutott. Amint a
Torvény e birodalomban meggyengiilt és eltiint, megint jott egy
bizonyos buddha. Ennek a neve ugyanaz volt, mint az el6z6é.
Ehhez hasonléan huszezermilli6 buddha kdvette egymast,
mindegyik azonos nevet viselt.

Ama hajdani buddha idején élt egy bodhiszattva szerzetes,
Szadaparibhuta (,,Soha-meg-nem-vet$”). Miért ez volt a neve?
Ez a szerzetes akarkit is latott meg, legyen az szerzetes vagy
szerzetesnO, férfi vagy néi vilagi kovetd, mindenkit
tiszteletteljesen tidvozolt, és ekképpen dicsoitett:

»Mélységes tiszteletem. Soha nem akarlak titeket kinevetni
vagy megvetni. Miért? Mert mindannyian a bodhiszattva utjat
jarjatok, és el fogjatok érni, hogy buddhava legyetek.”

Ez a szerzetes elsGsorban nem a szutrak szovegét olvasta és
idézte, hanem a tiszteletteljes iidvozlést gyakorolta. A
megszolitottak kozott volt, aki mérges lett, és felhaborodva
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el, hogy 6, a tudatlan szerzetes mondjon ilyen jovenddlést.
A szerzetes azonban minden becsmérlés ellenére éveken at
allanddan ugyanazt mondogatta:

,,Bizonyosan buddhak lesztek.”

Ennek hirdetésekor az emberek botokkal és kovekkel
dobaltak meg. O azonban még hangosabban kialtotta:

»S0ha nem tudlak megvetni benneteket. Mindannyian
buddhak lesztek.”

Mivel mindig csak ezt mondta, a gégds emberek ezt a nevet
adtak neki: ,,Soha-meg-nem-vetd.” Amikor e szerzetes
halalanak ideje kozeledett, az égbl6l a Lotusz szutra szovegét
hallotta, amit korabban az emlitett buddha hirdetett, és teljes
egészében képes volt felfogni és megorizni azt. Ezaltal elérte,
hogy érzékszervei tisztak ¢s vilagosak legyenek, ugy, amint
arr6l mar volt szo. Ily moédon életét még kétszaz miriad millio
évre meghosszabbitotta, és az embereknek tovabb hirdette a Jo
Torvény Feheérlotusza szatrat. Amikor a gbgds emberek lattak,
hogy a foldontuli athatds erejét, az 6romteli tanhirdetés ere-
jét és a nagy meditacid erejét elnyerte, €s hallottak, amit
hirdetett, akkor hittek neki, aldzattal viseltettek iranta s
kovették Ot.
Ez a bodhiszattva azutan a lények ezerszer tizezreinek
szazezreit téritette meg, és a legfelsobb  tokéletes
megvilagosodashoz vezette o6ket. Megszamlalhatatlanul sok
buddha idején hirdette ezt a Lotusz szutrat, szamtalan buddhat
tisztelt, végiil érdemei végére ért, és buddhava valt.

Ez a hajdani Szadaparibhuta pedig nem volt mas, mint én
magam! Ha korabbi életeimben nem fogtam volna f6l, nem
driztem volna meg, nem olvastam volna, nem idéztem volna és
nem hirdettem volna ezt a szitrat, nem lettem volna képes arra,
hogy a legfelsébb tokéletes megvilagosodast gyorsan érjem el.
Mivel akkoriban a gégds emberek cstfoltak és becsméreltek
engem, kétszazmilli6 vilagkorszakon 4t nem talalkoztak a
Buddhaval, nem hallottak a Torvényt, nem lattdk a
Gyiilekezetet, és a legmélyebb pokolban szenvedtek. Amikor
azutan  vétségiik terhét letették, megint talalkoztak
Szadaparibhuta bodhiszattvaval, aki tanitotta déket. Ezek az
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emberek ugyanazok, mint akik most itt vannak a gyiilekezetben,
bodhiszattvak, szerzetesek, vilagiak. Ez a Lotusz szutra minden
mahaszattva bodhiszattvat képessé tesz a legfels6bb tokéletes
megvilagosodas elérésére. Ezért az Osszes mahdaszattva
bodhiszattvanak allandoan ezt a szatrat kell felfognia,
megoOriznie, olvasnia, idéznie, hirdetnie és leirnia.
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XXI. A TULONJUTOTT FOLDONTULI EREJE

Ekkor a foldbol eldjott végtelen szami mahaszattva
bodhiszattva kezét Osszetéve a Buddha elé jarult, és nemes
arcara nézve igy szolt:

— Magasztos! A Buddha nirvanaba térése utan mindeniitt,
ahol a Magasztos testének részei vannak, ezt a szutrat fogjuk
hirdetni. Miért? Mi magunk is szeretnénk ezt az igaz, tiszta,
Nagy Torvényt elérni, felfogni, védeni, olvasni, idézni, hirdetni,
leirni és tisztelni.

Erre a Magasztos megmutatta hatalmas, foldontali erejét
Manydzsusrinak és a  végtelen szdmu mahdaszattva
bodhiszattvanak, a szerzeteseknek, vilagiaknak, isteneknek,
aszuraknak, jaksaknak, gandharvaknak, nagaknak, garudaknak,
kimnaraknak, mahoragaknak, embereknek és nem-embereknek,
az egész seregletnek. Kinyujtotta széles €s hossz(i nyelvét, s
elérte vele
a fels6 Brahma vilagot, porusaib6l megszamlalhatatlan szinii
fénysugarat bocsatott ki, és az egész vilagot, mind a tiz
iranyban fénybe boritotta. Az 0sszes buddha is mind ugyanigy
cselekedett:  kinyujtottak  széles, hosszu nyelviiket, s
mérhetetlen fényt bocsatottak ki. Azutan pedig visszahuztak a
nyelviiket, torkukat egyszerre megkoOszorilték, és ujjaikkal
csettintettek. E két hang a tiz irdny buddha-vilagain at
hallatszott, és hat-
szor razta meg a foldet. E vilag él6lényei a buddhak foldontuli
ereje kovetkeztében mindent lattak. Lattak a dragakdsztipaban
il6 Prabhutaratna tGlonjutottat, Sakjamuni Buddhat és az
Oszszes mahaszattva  bodhiszattvat, meg a négyféle
Gyiilekezetet. Amint ezt meglattak, mindannyian oly nagy
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oromet éreztek, amilyet addig még soha. Az ég istenei
Sakjamuni Buddhat dics6it6 dalba kezdtek.

Amint a kiilonbozé lények ezt az égbdl jové éneket
meghallottak, keziliket 6sszetéve szolottak:

— Hodolat Sakjamuni Buddhanak, hodolat Sakjamuni
Buddhéanak.

Erre szamtalan virag, illat, kincs, zaszlo és lobogo, ékszer
és gyongy szorodott szét a vilagra.

Ekkor a Buddha igy szolt a bodhiszattvak nagy seregéhez:

— Az 0sszes buddha foldontuali ereje mérhetetlen, hatartalan
és elképzelhetetlen. Még ha én ezzel a foldontali erdvel
megszamlalhatatlanul sok vilagkorszakon at hirdetném is e
szutra érdemeit, hogy tovabbadjam, akkor sem tudnam azokat
kimeritéen elmondani. Ebben a szhtraban a Tulonjutott altal
birtokolt 6sszes Torvényt, a Tulonjutott sszes foldontuali erejét,
a Tulonjutott egész titkos kincsestarat, a Tulonjutott minden
mélységét, egylittesen bemutatom, feltarom, kinyilvanitom és
hirdetem. Ezért kell nektek ezt a Tulonjutott végsé nirvanaba
térése utan teljes szivvel befogadni, védeni, olvasni, idézni,
magyarazni €s hirdetni, leirni, és ennek megfeleléen
gyakorolni. Azon a helyen, ahol ez megtorténik, egy sztipat
kell allitani
és tisztelni. Miért? Tudnotok kell, ez a hely a megvilagosodas
terasza. E helyen érik el a buddhak a legfelsdbb tokéletes
megvilagosodast, e helyen forgatjak meg a Torvény kerekét, e
helyen tavoznak a buddhak a tokéletes nirvanaba.
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XXIl. AZ ATADAS

Ekkor Sakjamuni Buddha félemelkedett iil6helyérdl, és
megmutatta hatalmas, foldontali erejét. Jobb kezét a
mérhetetlen sok mahdaszattva bodhiszattva fejére tette, és a
kovetkezo szavakat szolta:

— Meérhetetleniil sok vilagkorszakon at gyakoroltam a
legfelsobb tokéletes megvilagosodas Torvényét. Most ratok
bizom. Terjesszétek, gyarapitsatok, erésitsétek ezt a Torvényt
teljes szivetekkel!

Ugyanigy tette kezét haromszor az Osszes mahaszattva
bodhiszattva fejére, és e szavakat mondta:

— Meérhetetleniil sok vilagkorszakon at gyakoroltam a
legfels6bb tokéletes megvilagosodas Torvényét. Most ratok
bizom. Fogadjatok be, 6rizzétek meg, olvassatok, idézzétek és
hirdessétek, hogy minden 1ény hallhassa és megismerhesse.
Miért?

A Tulonjutott képes joindulatiian és egyiittérzéssel telve, nem
kicsinyeskedve és fosvényen, félelem nélkiil atadni a 1ényeknek
a buddha-bolcsességet. A Tualonjutott az Osszes lény nagy
adoméanyozo ura. Igy tehat kovessétek, és tanitsatok a
Torvényét. Ne engedjétek, hogy feltamadjon bennetek a
Kicsinyesség és
a fosvénység! Ha a jovendbben lesznek jo fiak és jo leanyok,
akik a Tulonjutott bdlcsességében hisznek, hirdessétek
szamukra e szutrat, hogy hallhassak, megismerhessék és a
buddha-bolcsességet  elérhessék. Ha  olyan  Iényekkel
talalkoztok, akik ezt nem tudjak hittel elfogadni, akkor a
Talonjutott mas, mély Torvényeit tanitsatok a szamukra, hogy
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aldasuk és 6romiik legyen. Ha igy cselekedtek, viszonozzatok a
buddhak jotetteit.

Amikor a mahaszattva bodhiszattvak a Buddha e beszédét
hallottak, egész testiiket 6rom toltotte el. Torzsiiket €s fejiiket
meghajtva tiszteletiiket fejezték ki a Buddha el6tt, majd
Osszetett kezekkel mindannyian igy szoltak hozza:

— A Magasztos Utmutatasainak megfelelden fogunk
tiszteletteljesen cselekedni! Valoban, Magasztos, ne legyen
gondod!

A mahaszattva bodhiszattvak mind, azonos modon még
haromszor elmondtak ezt.

Ekkor Sékjamuni Buddha szétosztott testének 0Osszes
buddhait, akik a tiz iranybol jottek, eredeti orszagaikba
visszakiildte, és igy szolt:

— Ti buddhak mind, béke veletek! Prabhutaratna buddha
sztipéaja legyen ott, ahol eredetileg volt!

Amint e szavakat kimondta, a tiz iranyba szétosztott testének
mérhetetlen sok buddhdja és Prabhutaratna buddha, meg a
bodhiszattvak hatartalanul, megszamlalhatatlanul nagy serege
és a négyféle Gyiilekezet, az istenek, az emberek és aszurak
mind a legnagyobb 6rémmel teltek el.
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XXI11. BHAISADZSJA-RADZSA
BODHISZATTVA
KORABBI TETTEI

Ekkor az egyik bodhiszattva a Buddhahoz fordult és mondta:

—  Magasztos!  Miért vandorol  Bhaisadzsja-radzsa
bodhiszattva ebben a vilagban? Ez a Bhaisadzsja-radzsa
bodhiszattva a nehézségek és szenvedések szazai ezreinek
tizezres szazezer millidival vandorol. Jo lenne, Magasztos, ha
erre magyarazatot adnal. Minden lény szivesen hallana.

Ekkor a Buddha igy szolt:

— Egy mérhetetleniil tavoli elmult vilagkorszakban volt egy
bizonyos buddha. Ez a buddha a kiilonb6z6 sravakak és
bodhiszattvak szamara a Lotusz szutrat hirdette. Az egyik
bodhiszattva, Szarvaszattvaprijadarsana  (,,Megpillantasa
Minden Lénynek Orémot Ado”) szorgosan haladt elére, és
teljes szivével a buddhasagra torekedett. Tizenkétezer év
multan elérte ,,az dsszes alakban megjelenés” elmélyedését.
Szivét Orom toltotte el,
és az égbol viragok hullottak ala, szantalfa-illat szallt, és ezeket
ajanlotta fel hodolata jeléiil a Buddhanak. Amikor a
tiszteletadast befejezte, elmélyedésébdl kiemelkedett, és azt
gondolta: ,,Bar foldontali er6mmel tiszteletemet adtam a
Buddhanak, ez mégsem ugyanaz, mintha a sajat testemet
ajanlanam fel.”

Ezutan kiilonb6z6 illatszereket hasznalt, majd testét bekente
illatos olajjal, értékes, égi ruhat oltott, s végiil kiillonbozo illatos
olajokkal ledntdtte azt. Ezutan foldontali erejének kivansaga
szerint meggyujtotta sajat testét. Az erés fény minden vilagot
beragyogott. Az dsszes buddha egyidejiileg dicsditette:
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»Pompas, pompas jo fia! Ez a valodi térekvés, ez valoban
a Tulonjutott tisztelete. Jo fia! Ezt nevezik a legfobb
adomanynak. A kiilonb6z6 adomanyok kozott ez a legnagyobb, a

legjobb.”
A teste, mikozben ezerkétszdz éven at langgal égett,
felemészt6dott. Minthogy Szarvaszattvaprijadarsana

bodhiszattva a Torvényt ezen a moddon tisztelte, életének
befejeztével ismét ugyanannak a buddhanak az orszagaban
sziiletett Ujra. Egy kiraly hazaban sziiletett meg, keresztbe tett
labakkal {ilve. Atyjahoz szolva elmondta, hogy 6 korabban is
tisztelte mar azt a buddhat, és most is ezt kivanja tenni. Ezutan
e korszak buddhéja bejelentette neki:

»J0 fil, a végsé nirvanaba térésem ideje elérkezett. A
buddha-térvényt most rad bizom, és az Osszes bodhiszattvat,
tanitvanyt, a legfelsobb tokéletes megvilagosodas Torvényét, a
hét dragakébol allo vilagot és a mennyei szolgadkat mind
atadom neked. A megsziinésem utan marado ereklyéimet is rad
bizom. Gondoskod] szétosztasukrol és tiszteletiikrol! Emeltess
tobb ezer sztupat!”

Miutan a Buddha ezen utmutatasokat megadta, az éjszaka
masodik felében a végso nirvanaba tért.

Ezutan Szarvaszattvaprijadarsana bodhiszattva a Buddha
testét elégette, majd a fennmaradé ereklyéket nyolcvannégyezer
dragakobdl levé edénybe helyezte, és nyolcvannégyezer
gazdagon diszitett sztupat emelt. Ekkor arra gondolt: ,,Bar a
tiszteletadast elvégeztem, szivem mégsem elégedett. Még mas
modon is tisztelnem kell az ereklyéket.”

Azutan a bodhiszattvak, a tanitvanyok, a dévak, nagak,
jaksak, az egész sereglet el6tt ismét kinyilvanitotta e szandékat,
és karjait elégette. Hetvenkétezer éven at gyakorolta ily modon
a tiszteletadast. A sravakasagra torekvOk szamtalan seregét
és az emberek mérhetetlen sokasagat iranyitotta a legfelsbb
tokéletes megvilagosodas felé. Mindegyikiik elérte ,,az dsszes
alakban megjelenés” elmélyedését. Amikor a kiilonb6zo
bodhiszattvak, dévak, emberek és aszurak lattdk, hogy mar
nincsenek karjai, igen elszomorodtak, és részvéttel telve
mondtak:
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»Ez a Szarvaszattvaprijadarsana bodhiszattva a mi
mesteriink. O tanitott benniinket. Most azonban karjai elégtek,
teste tobbé mar nem tokéletes.”

Akkor Szarvaszattvaprijadarsana bodhiszattva ezt a nagy
fogadalmat tette:

»Mivel karjaimat felaldoztam, megfogadom, hogy
aranyszinii buddha-testem lesz. Ha ez a fogadalom igaz és nem
hamis, legyen mindkét karom ismét a helyén, mint korabban.”

Amint e fogadalmat letette, karjai jra kindttek. Ez amiatt
tortént, mert a bodhiszattva boldogsaga, erénye és bolcsessége
tiszta és er6s volt. Ekkor a vilag hatszor megrazkodott. Az
égbodl ékszerviragok hullottak. Minden isten és ember olyat
latott, amilyet még soha.

Ki lehetett ez a Szarvaszattvaprijadarsana bodhiszattva?
Nem mas volt, mint a mostani Bhaisadzsja-radzsa bodhiszattva.
Azt, hogy testét odaadta és igy aldozott, mérhetetlen sokszor
megtette. Ha valaki tudatdit a legfelsébb tokéletes
megvilagosodas elérésére iranyitja, és kezének vagy labanak
egy ujjat elégeti a Buddha iranti tiszteletét kifejezve, az taltesz
azokon, akik orszagokat, varosokat, asszonyokat ¢és
gyermekeket, vagy hegyeket, erdoket, folyokat, tavakat vagy
gyongyoket, ékszereket aldoznak.

A buddhéakat, bodhiszattvakat, pratjékabuddhakat és
arhatokat tisztel6 ember altal szerzett érdemek nem
hasonlithatok annak az embernek a feliilmalhatatlan
érdemeihez, aki a Lotusz szutrabol akar csak egyetlen verset is
felfog és megériz. Ahogy a kiilonbozé vizek, folyok, patakok
kozott a tenger a legnagyobb, Ugy e Ldtusz szitra iS a
legmélyebb és a legnagyobb azok kozott a szatrak kozott,
amelyeket az egyes talonjutottak hirdettek. Tovabba, ahogy a
Fold hegyeinek sokasaga kozott
a Szuméru az elsé és a legnagyobb, Ggy van ez eme szatraval is.
Tovabba, ahogy a csillagok kozott a Hold a legelsd, ugy van ez
ezzel a szutraval is. A szatrak kozott ez a legfényesebben
vilagitd. Tovabba, ahogy a Nap minden sotétséget eliiz, ugy
oszlat el minden sGtétséget ez a szutra is. Ugyanigy, e szutra
minden kirdlyok kozott a legnagyobb, minden él6lénynek az
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atyja, minden lény kozott a legelsd. Ez a sztra minden 1ényt
meg tud menteni, szenvedéseiktdl, szenvedélyeiktél meg tudja
Oket szabaditani, jotékony hatasu, és kivansagaikat teljesiti.
E szltra a szomjazoknak hideg t6, a fazoknak a tliz melege,
a meziteleneknek ruha, a karavanoknak vezetd, a gyermekeknek
anya, a folyon atkelni szandékozoknak hajo, a betegeknek
orvos, a sotétségben a lampa fénye, a szegényeknek kincs,
a népnek kiraly, a tengeren levoknek vilagitotorony. Minden
¢él6lényt megszabadit a szenvedéstol €és a betegségektol, az élet
¢s a halal bilincseit széttori.

Aki ezt a szatrat hallja, leirja és tiszteli, az hatartalan
érdemeket szerez. Ha egy nd ezt a fejezetet hallvan képes
befogadni és megérizni azt, akkor tobbé nem nodként fog
ujrasziiletni, hanem Amitabha buddha nyugati birodalmaban, a
Szukhavatiban (,,Boldogsaggal teli”’), bodhiszattvak seregétdl
koriilvéve. Szennyezddéseitdl megszabadul, és egy bodhiszattva
foldontuli erejét birtokolja, valamint azt a belatast, hogy tobbé
nem fog Ujrasziiletni. Ekkor szemei tisztak és vilagosak lesznek,
igy az Osszes mérhetetlen szami buddhat meglatja, akik
dicsditik 6t.

Aki ezt a fejezetet hallja, 6rommel fogadja és dicséri, az
sz4jabol allandodan a kek lotuszvirag illatat fogja kilélegezni, és
testének porusaibol a szantalfa illata arad majd. Erdemei
mérhetetlenek lesznek. Ez a szutra olyan, mint az emberek
betegségeinek gyodgyszere. Ha egy ember beteg, és e szutrat
hallja, tigy a betegsége eltlinik. Ha valaki ezt a szatrat felfogja
és megorzi, akkor szantallal illatositott kék 16tuszviragokat kell
szOrni ra tiszteletadasként.
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XXIV. GADGADASZVARA BODHISZATTVA

Ekkor Sékjamuni Buddha a szemoldokei kozti szOrpihe
korébol egy fényes sugarat bocsatott ki, amely keleten az 6sszes
buddha szaznyolc miriad millié6 vilagat mindeniitt fénybe
boritotta. Volt ott egy orszag, ahol egy Gadgadaszvara
(,,Csodalatos Hangu”) nevii bodhiszattva tartdozkodott. Mar
régota apolta az erény gyokereit, buddhdk mérhetetlen
sokasagat tisztelte mar, és mély bolcsességet szerzett. Eljutott
,a csodalatos zaszlo-jelkép” elmélyedésbe, ,,a lotuszvirag
Torvénye” elmélyedésbe, ,, a tiszta erény” elmélyedésbe és még
sok masféle elmélyedésbe. Sakjamuni Buddha fénysugara
megvilagitotta a testét. Ekkor igy sz6lt orszaga buddhéjahoz:

— Magasztos! Most a foldi vilagba kell mennem Sakjamuni
Buddhat tisztelettel {idv6zolni.

Gadgadaszvara bodhiszattva elmélyedésbe meriilt, és
anélkiil, hogy felkelt volna vagy testét megmozditotta volna, az
elmélyedése erejével nyolcvannégyezer ékszer-lotuszviragot
teremtett a Keselyiihegyre.

Manydzsusri ezt latva a Buddhahoz fordult és mondta:

— Magasztos! Mi az oka ennek a csodalatos jelenségnek?

A Buddha valaszolt:

— Egy tavoli buddha orszagabol Gadgadaszvara mahaszattva
bodhiszattva kivan e vilagba jonni, hogy tiszteletét fejezhesse
ki nekem, és hogy a Lotusz szutrdt hallhassa.

Manydzsusri a Buddhéhoz fordult és mondta:

— Magasztos! Milyen jé gyokereket apolt, milyen érdemeket
szerzett ez a bodhiszattva, hogy ilyen nagy foldontali erdvel
rendelkezik? Milyen elmélyedést gyakorol 6? Mi ennek az
elmélyedésnek a neve? Mi is szeretnénk ezt gyakorolni. Ezt az

125

&



4

elmélyedést gyakorolva lathatnank e bodhiszattva kicsiny vagy
nagy alakjat, fenséges tartasat, viselkedését. Magasztos, kériink,
tedd lehetévé foldontali eréddel, hogy lathassuk azt a
bodhiszattvat!

Ekkor Sakjamuni Buddha Manydzsusrinak a kovetkezo
felvilagositast adta:

— A mar hosszt ideje kialudott és tilonjutott Prabhutaratna
mutatja majd meg az 6 alakjat.

Es valoban, Prabhutaratna buddha hivo szavara megjelent
Gadgadaszvara bodhiszattva. A birodalmak megremegtek, és
mindenhova ékszer-16tuszviragok hullottak ala. Gazgadaszvara
bodhiszattva  idvozolte  Sakjamuni  Buddhat,  majd
Prabhutaratna buddhat is.

Ekkor az egyik bodhiszattva a Buddhahoz fordult és mondta:

— Magasztos! Milyen jé gyokereket apolt, milyen érdemeket
szerzett ez a Gadgadaszvara bodhiszattva, hogy ily foldontuli
erével rendelkezik?

A Buddha magyarazatot adott:

— Réges-régen volt egy bizonyos buddha. Gadgadaszvara
bodhiszattva  tizenkétezer éven at tizezer  kiilonféle
zeneszerszammal tisztelte a buddhat, és nyolcvannégyezer, a
hét dragakébél késziilt dobozt ajandékozott neki. Mindennek
gyiimolcseként jutott e foldontali er6hdz. Ez a Gadgadaszvara
bodhiszattva mar mérhetetlen szamO buddhat tisztelt, a
kozeliikben volt, és apolta az erény gyokereit. Itt most csak az
egyik tes-
te lathato, de a testek legkiilonfélébb fajtaiban jelenik meg, és
a legkiilonb6zobb helyeken hirdeti a lényeknek e szitra
szOvegét. Megjelenhet Brahmaként, Indra testében, istenek
vagy mennyei Iények testében, vagy mint kiraly, polgar,
miniszter, brahmana, szerzetes, szerzetesnd, férfi vagy noéi
vilagi kove-
t6, asszony, fiatal férfi vagy fiatal leany, déva, naga, jaksa,
gandharva, aszura, garuda, mahoraga, ember vagy nem-ember,
és ezt a szatrat hirdeti. A pokolban, az ¢hezd szellemek
vilagaban vagy az allatok kozott szilletetteket is képes
megmenteni.
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E vilag legkiilonfélébb él6lényeit képes megmenteni és
oltalmazni. Ha egy embert a sravaka alakjaban tud
megszabaditani, akkor sravaka alakban jelenik meg, és hirdeti
neki a Torvényt. Ha egy embert a pratjékabuddha alakjaban
vagy egy bodhiszattva vagy egy buddha alakjaban tud
megszabaditani, akkor egy pratjékabuddha, egy bodhiszattva
vagy egy buddha alakjat 6lti magara, és hirdeti neki a Torvényt.
S6t, annak az embernek, akit a nirvanaval tud megszabaditani, a
kialvast és a taljutast mutatja meg. Ilyen tokéletes
Gadgadaszvara mahaszattva bodhiszattva nagy foldontuli ereje
és bolcsessége. Annak az elmélyedésnek a neve, amelybe
meriilve eme Aatvaltozasokra képes, ,,az OJsszes alakban
megjelenés” elmélyedése. Ebben idézve képes 6 a mérhetetlen
sok 1ényt ily modon segiteni.

Ezalatt az id6 alatt a Gadgadaszvara bodhiszattvaval jott
nyolcvannégyezer ember és szamtalan bodhiszattva eljutott ,, az
osszes alakban megjelenés” nevii elmélyedésbe. Akkor
Gadgadaszvara bodhiszattva visszatért sajat orszagaba.
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XXV. AVALOKITESVARA UNIVERZALIS
KAPUJA

Ekkor Aksajamati (,,Kimerithetetlen Elméji”) bodhiszattva
emelkedett fol a helyérdl, és kezeit Osszetéve igy szolt a
Buddhahoz:

— Magasztos! Mi okbdl kapta Avalokitésvara bodhiszattva
az Avalokitésvara (,,A Vilagot Konydriilettel Figyel6”) nevet?

A Buddha magyarazatot adott:

— Ha a kiillonb6z6é szenvedéseknek és fajdalmaknak kitett
¢élolények mérhetetlen szazai ezreinek tizezres szazezrei és
millidi  Avaldkitésvara bodhiszattvarél hallanak, és nevén
szolitva hivjak, akkor Avaldkitésvara bodhiszattva rogton
felfigyel, és segit megszabadulniuk, megmenekiilniiikk. Aki a
nevét magaban Orzi, az nagy tlizbe keriilve sem ég meg; ilyen e
bodhiszattva foldontuli ereje. Akit a folyd elsodor, és a nevén
sz6litja, az partot ér; akit a tengeren ér vész, az megmenekiil;
akit fegyverek fenyegetnek halallal és a nevén szodlitja, az
megszabadul. Tovabba, ha egy bindst avagy artatlant
megkotnek vagy megbilincselnek, és az a nevén szodlitja,
minden kotél és bilincs lehull, és az illetd6 megmenekiil.
Ugyanigy szabaditja meg a rablok altal fenyegetett
kereskeddket, a vagyakozokat, a haragosakat, az ostobakat, ha
ezt kialtjak:

»-Namo bodhiszattva Avalokitésvara

Ha egy asszony fiugyermekre vagyik, és Avalokitésvara
bodhiszattvahoz imadkozik s tiszteli 6t, akkor boldog, erényes
és bolcs fia sziiletik. Ha egy asszony leanygyermekre vagyik,
akkor hibatlan alaku, erényes leanya sziletik. Avalokitésvara
bodhiszattva ilyen erd birtokaban van. Ha egy ember az 0sszes

',7
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megszamlalhatatlanul sok bodhiszattva nevét ismeri, és étellel,
illattszerekkel, ruhaval, fekvéhellyel és gyogyszerekkel élete
végéig aldoz nekik, akkor az ¢ érdemei semmivel sem tobbek,
mint azé az emberé, aki csak Avalokitésvara bodhiszattva nevét
ismeri, és ha csak egyszer is, de imadkozik hozza és hodolatat
fejezi ki.

Aksajamati bodhiszattva a Buddhahoz szolt:

— Magasztos! Miért jelenik meg Avalokitésvara bodhiszatt-
va a mi vilagunkban? Hogyan hirdeti a 1ényeknek a Torvényt?
Milyen formakban nyilvanul meg ligyes eszkdzeinek ereje?

A Buddha igy valaszolt:

— Jo fia! Ha Avalokitésvara bodhiszattva az orszagok 1ényeit
egy buddha testében tudja megmenteni, akkor egy buddha
testében jelenik meg, és ugy hirdeti a Torvényt. Ha valakit egy
pratjékabuddha vagy sravaka, vagy Brahma kiraly, Indra, istenek
vagy mennyei lények, vagy kiraly, polgar, miniszter, brahmana,
szerzetes, szerzetesnd, férfi vagy ndi vilagi kovetd, asszony,
fiatal férfi vagy fiatal leany, déva, naga, jaksa, gandharva,
aszura, garuda, mahéraga, ember vagy nem-ember testében tud
megmenteni, akkor ezek testében jelenik meg, és gy hirdeti
a Torvényt. Ilyen érdemeket szerzett Avaldkitésvara
bodhiszattva. Sokféle alakot valtogatva menti meg az orszagok
lényeit. Ezért kell Avalokitésvara bodhiszattvat teljes szivvel
tisztelni. Ez az Avalokitésvara mahaszattva bodhiszattva képes
minden félelemben ¢és fenyegetd veszélyben 1évonek a
félelemnélkiiliséget adomanyozni. Ezért 6t a Felelemnélkiiliseg
Adomdnyozéjanak is nevezik.

Aksajamati bodhiszattva a Buddhahoz szolt:

— Magasztos! Most tiszteletemet szeretném kifejezni
Avalokitésvara bodhiszattvanak!

Es nyakabol egy igen értékes gyongyfiizért oldott le, amelyet
Avalokitésvaranak nyujtott. O azonban hallgatott, és nem vette
at. Aksajamati ismét felajanlotta, mire a Buddha Avaldkitésvara
bodhiszattvahoz szolt:

— Aksjamati bodhiszattva és az Gsszes tobbi 1ény irant taplalt
egyiittérzésbol fogadd el ezt a nyaklancot!
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Ekkor Avalokitésvara bodhiszattva az  egylittérzéstol
vezérelve atvette a nyaklancot, kettéosztotta, és az egyik részt
Sakjamuni Buddhanak, a masikat Prabhutaratna buddhanak
adta.

Mikdzben a Buddha ezt a mindenhova nyitott univerzalis
kapu fejezetet hirdette, a hallgatosagbdl nyolcvannégyezer 1ény
tudata nyilt meg a legfelsobb tokéletes megvilagosodas felé.

130



XXVI. DHARANIK

Ekkor Bhaisadzsja-radzsa bodhiszattva emelkedett fol a
helyérdl, és kezeit 0sszetéve a Buddhahoz fordult:

— Magasztos! Ha egy jo fit vagy egy jo leany képes a Lotusz
szutrat felfogni €s megdrizni, olvasni, idézni, tanulmanyozni és
leirni, akkor milyen mértékii tidvhozo aldasban részestil?

A Buddha ezt a felvilagositast adta Bhaisadzsja-radzsanak:

— Ha egy jo fin vagy egy jo leany a buddhak mérhetetlen
sokasagat tiszteli, akkor ennek iidvhozo aldasai szamosak, vagy
nem?

— Igen szamosak, Magasztos.

A Buddha folytatta:

— Ha egy jo fiti vagy egy jo leany képes e szltrabdl akar
csak egyetlenegy verset is felfogni és megérizni, olvasni,
idézni, jelentését megérteni, és ennek megfeleléen cselekedni,
akkor érdemei még szamosabbak lesznek.

Ekkor Bhaisadzsja-radzsa e szavakkal szolt a Buddhahoz:

— Magasztos! Most szeretnék védelmezd dharanit adni a
Torvény hirdetdinek.

Erre elmondta a formulakat, majd ismét szolt:

—  Magasztos!  Ezeket a  foldontdli  dharanikat
megszamlalhatatlanul sok buddha mondta el. Ezért aki a
Torvény hirdetdit tamadja, az ¢ buddhakat tdmadja meg.

Erre Sakjamuni Buddha igy dicsérte Bhaisadzsja-radzsa
bodhiszattvat:

— Pompas, pompas Bhaisadzsja-radzsa! Azért mondtad el
ezeket a dharanikat, melyek gazdag aldast adnak a lényeknek,
mert a Torvény hirdet6it részvéttel telve védelmezed.
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Ezutan Pradanasura (,,Bator Adomanyoz6”) bodhiszattva
sz6lt a Buddhahoz:

— A Lotusz szutra olvasoéi, idézo6i, felfogdi és megtartoi
szamara €n is szeretnék védelmez6 dharanit adni. Ha a Torvény
hirdetdje ezekkel a dharanikkal rendelkezik, akkor sem jaksak,
sem raksaszak, puatanak, kritjadk, kumbhandak vagy ¢éhezd
szellemek, akik a kiilonb6z6 hibakra leselkednek, nem tudjak
ezeket kihasznalni.

Erre elmondta a formulakat, majd ismét szolt:

—  Magasztos!  Ezeket a  foldontuli  dharanikat
megszamlalhatatlanul sok buddha mondta el. Ezért aki a
Torvény hirdetéit tamadja, 6ket tamadja meg.

Ezutan Vaisravana (,,A Vilag Védelmezdje”’) mennyei kiraly
sz6lt a Buddhahoz:

— Magasztos! Egylittérzésb6l én is szeretnék dharanikat
mondani a Torvény hirdetdinek védelmére.

Erre elmondta a formulakat, majd ismét szolt:

— Magasztos! Ezekkel a foldontali formulakkal kivanom
a Torvény hirdet6it védelmezni. Tovabba azokat is, akik ezt a
szutrat megtartjak, védik igy azutan szaz jodzsanan! beliil nem
lesz hanyatlas vagy betegség.

Ezutan Virtdhaka (,,Kisarjadott”) mennyei kiraly 1épett a
Buddha elé€ és szolt:

— Magasztos! En is szeretném a Lotusz szutra megorzoit
foldontali dharanival védelmezni.

Erre elmondta a formulakat, majd igy szolt:

—  Magasztos! Ezeket a  foldontuli  dharanikat
megszamlalhatatlanul sok buddha mondta el. Ezért aki a
Torvény hirdetéit tamadja, 6ket tamadja meg.

Ezutan fiaik kiséretében a démonfiak anyjaval? egyiitt tiz
raksaszi jarult a Buddhahoz, és szoltak:

1 Egy jédzsana kb. 15 km.

2 A raksaszi: démonnd. A démonfiak anyja egy démonnd, aki
miel6tt a Buddha megtéritette, csecsemdket falt fel; most a
kisgyermekek védelmezdje.
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— Magasztos! Mi is szeretnénk a Lotusz szutra olvasoit,
1dézait, megértdit és megtartoit védelmezni, €s a hanyatlastol,
betegségtél megszabaditani. Barki leselkedik is a Torvény
hirdetdjének gyengeségeire, nem fogja tudni kihasznalni
azokat.

Erre elmondtak a formulakat, majd ismét szoltak:

— A nehézségek inkabb a mi fejlinkre szalljanak, mint a
Torvény hirdetdire. Ne fenyegessék Oket sem jaksak, sem
raksaszak, sem ¢éhes szellemek, putandk, kritjak vagy mastéle
démonok, sem lazas betegség, akar egy, akar kettd, harom, négy
vagy hét napig tartd, sem sziinni nem akaro lazas betegség. Még
almukban se okozzon nekik szenvedést senki, sem férfi, nd, fia
vagy leany alakjaban. Magasztos! A sztra megértdinek és
megOrzoinek, olvasdinak, idézdinek és gyakorldinak békességet
és nyugalmat adomanyozunk, ¢és megszabaditjuk &ket
a kiilonbozo betegségektodl és mérgektol.

A Buddha a raksaszikhoz szolt:

— Pompas, pompas! Ha csupan a Lotusz Torveny cimének
ismer6it tudnatok védelmezni, lidvos érdemeitek még akkor
is mérhetetlenek lennének. Mennyivel nagyobbak hat akkor, ha
azt védelmezitek, aki e szoveget tokéletesen megérti, megtartja
és a szitra koteteit viragokkal, illatszerekkel, ékszerekkel,
zaszlokkal és lobogokkal, zenével és sokféle lampaval, s mas
adomanyokkal tiszteli. Védelmezzétek az ilyen
Torvényhirdetoket!

A Dhdranik fejezetének hirdetése kdzben hatvannyolcezer
ember érte el a bizonyossagot, hogy az tjrasziiletést6l
megszabadul.
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XXVII. SUBHAVJUHA KIRALY KORABBI
KAPCSOLATAI

Ekkor a Buddha ily szavakkal sz6lt a nagy gyiilekezethez:

— Megszamlalhatatlan vilagkorszakkal ezel6tt volt egy
bizonyos buddha. Elt akkor egy Subhavjuha (,,Fényes
Megjelenésii”) nevii kiraly. Volt két fia, akik hatalmas
foldontali erd, iidvos erények és bolcsesség birtokaban voltak.
Mar hosszl ideje gyakoroltak a bodhiszattva-utat, vagyis az Ut
harmichét foka segitségével tokéletesen kifejlesztették az
adomanyozas, az erkolcs, a tiirelem, a torekvés, az elmélyedés
és a bolcsesség erényeit, valamint a josagot, egylittérzést,
oromot és részrehajlas-nélkiiliséget. Ezenkiviil elsajatitottak a
bodhiszattvak ,, folttalan” elmélyedését, ,a Nap és a
csillagok”, ,,a tiszta fény”, , a tiszta szinek”, ,a tiszta
ragyogas”, ,,az orokké fenylo ékességek” és ,,a nagy erény
kincse” elmélyedést.

Ekkortajt hirdette ama buddha ezt a Lotusz szutrat. A két fia
ekkor Osszetett kezekkel az anyja elé jarult és igy szolt:

,Kériink téged anyank, hadd menjiink a buddhahoz, hadd
latogassuk meg. Mi is szivesen kovetnénk, szolgalnank és
tisztelnénk 6t. Miért? Mert ez a buddha az istenek és emberek
seregének most a Lotusz szutrdt hirdeti, melyet mi is szivesen
meghallgatnank és megériznénk.”

Az anyjuk igy valaszolt:

,»Atyatok téves utban hisz, a Brahma-tant kdveti. Menjetek
és szoljatok atyatoknak, azutan induljatok el egyiitt! Valamilyen
foldontali csodat kell mutatnotok neki. Ha ezt latja, elméje
bizonyosan tiszta és vilagos lesz, s igy talan megengedi, hogy
a buddhahoz menjetek.”
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Erre a két fitl az atyjukhoz indult. Felugrottak a szabad égbe,
¢és a foldontali csodak sokféle valtozatat mutattak be. Az égben
jarkaltak, iltek, fekiidtek, felsé testiikbol vizet folyattak, also
testiikbol tliz csapott ki, vagy éppen forditva, majd oly naggya
lettek, hogy betoltotték az eget, azutan ismét kicsik lettek és
megint nagyok. Azutan eltlintek az égben, majd hirtelen
megjelentek a foldon. Alameriiltek a foldben, mintha az viz
lenne, és a vizen jartak, mintha az f6ld lenne. Amint az apa latta
fiai foldontali erejét, szivében oly nagy 6romot érzett, amilyet
addig még soha. Kezeit 6sszetéve a fiaihoz fordult és szolt:

,Ki a ti mesteretek? Kinek a tanitvanyai vagytok?”

A két fiu valaszolt:

»Nagy kiradly! A megvilagosodas faja alatt {il6 és most a
Lotusz szutrat hirdeté buddha a mi mesteriink, az ¢ tanitvanyai
vagyunk.”

Az apa erre igy szolt:

,.En is szivesen latnam a mestereteket, menjiink egyiitt!”

Erre a két fiu leereszkedett az égbdl, anyjuk elé jarultak
és ismét kérték, hogy folkereshessék a buddhat.

Az anyjuk szolt:

,Engedélyezem, hogy a hazat elhagyjatok! Miért? Mert egy
buddhaval nagyon ritkan lehet talalkozni.”

Most a két fiu a sziileihez szolt:

»Pompas, atyank és anyank! Arra kériink benneteket,hogy
menjetek a buddhahoz, jaruljatok elébe, és fejezzétek ki a
tiszteleteteket iranta. Miért? Mert nehéz egy buddhaval
talalkozni.”

Ekkor Subhavjuha kirdlynak mind a nyolcvannégyezer
udvarholgye eljutott oda, hogy képes legyen e Lotusz-szutrat
felfogni és megodrizni. Az egyik bodhiszattva-fia mar hossza
ideje gyakorolta a ,, Lotusz Torvény” elmélyedést. A masik mar
mérhetetlen szamt vilagkorszak ota , a rossz dOsvények
levalasztasa” elmélyedést gyakorolta. A kiraly felesége ,,az
osszes buddha gyiilekezete” elmélyedést érte el, és képes volt
minden buddha titkos kincsét megismerni. A két fia
bolcsességgel és ligyes eszkozokkel megtéritette az apjukat, aki
immar a buddha-torvénynek GOrvendezett. Igy azutan
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Subhavjuha kiraly a miniszterei, a felesége, az udvarholgyek, a
fiai és negyvenkétezer ember kiséretében ttnak indult, hogy
felkeresse a buddhat. Megérkeztiik utan tiszteletiiket fejezték ki
neki, majd visszavonultak. Ezutan a buddha a Térvényt hirdette
és tanitotta a kiralynak.

Ezt kovetéen ama buddha e szavakkal fordult a
Gyiilekezethez:

,Latjatok az 0sszetett kezekkel all6 Subhavjuha kiralyt? Ez
a kirdly szerzetes lesz, szorgosan gyakorolni fogja a
buddha-utat, végiil buddhava lesz. Sajat buddha-neve és sajat
birodalma lesz.”

Ezutan a kiraly atadta birodalmat az Occsének, és a
kiralynéval, a fiaival és kiséretével egyiitt elhagytak otthonukat,
hogy a buddha Torvényét kovessék, az utat gyakoroljak. A
kiraly teljes erejével nyolcvannégyezer éven at allanddéan
gyakorolta a Lotusz szutrdt. Ezen id6 leteltével, elérte , az
osszes tiszta érdem kincse” elmélyedést. Felemelkedett az égbe,
és igy szolt
a buddhahoz:

,Magasztos! A fiaim egy buddha-tettet hajtottak végre,
amikor foldontali csodaikkal engem a buddha-torvényhez
iranyitottak, és elérték, hogy lassam a buddhat. A két fiam jo
baratom. Korabbi életeimben taplalt jO gyokereim feltarasa
végett sziilettek a hazamba.”

A buddha erre igy valaszolt:

,lgy van, igy van, ahogy mondod. Ha hossza ideig apol jo
gyokeret, minden jo fil vagy jo leany eléri, hogy jo baratai
legyenek, akik buddha-tetteket visznek végbe, akik tanitjak,
oromet okoznak neki, ¢és a legfels6bb  tokéletes
megvilagosodasra 0sztonzik. Nagy kiraly! Latod a két fiadat?
Ok mar megszamlalhatatlanul sok buddhat tiszteltek, bizalmas
viszonyban voltak veliik, atvették a Lotusz szutrat és
megorizték. Aggddtak a lények téves nézetei miatt, és arra
0sztondzték Oket, hogy a helyes nézeteket fogadjak el.”

Ezutan Subhavjuha kiraly leereszkedett az égbdl, és e
szavakkal sz6litotta meg a buddhat:
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»Magasztos! A talonjutott ritka érték. Bolcsessége és erénye
miatt a feje tetején levé koponyadudor (usnisa) ragyogo fényt
sugaroz. Szemei nagyok és mélykékek. A szemoldokei kozt levd
szOrpihe fehér, mint a gyongyfényli hold. Fogai fehérek,
szabalyosak és mindig ragyognak. Ajkai vorosek, mint a bimba
gylimolese. A Magasztoshoz senki sem foghatd. A tulonjutott
Torvénye  elképzelhetetlen, kifinomult és  csodalatos
érdemekben tokéletes. Az erkdlcsi eldirasait megtartok
békések, derlisek és jok. A mai naptél nem kovetek hibas
nézeteket, sem gégos, haragos vagy mas rossz gondolatokat.”

E szavak utan tiszteletteljesen {idvozolte a buddhat és
viszszavonult.

Erre a Buddha a nagy gyiilekezethez szolt:

— Mit gondoltok? Ez a Subhavjtha kiraly egy ismeretlen,
masik személy lehetett? Nem. O a mostani Padmasri (,,Lotusz-
erény”) bodhiszattva. A felesége pedig,
Vairocsanarasmipratimandita-radzsa  (,,Fenségesen  Fénylo
Kines Kiralya”), aki most a Buddha el6dtt vilagit. A két fi a
mostani Bhaisadzsja-radzsa bodhiszattva és Bhaisadzsja-
radzsa-szamudgata bodhiszattva, akik megszamlalhatatlan
érdemeket szereztek. Aki e két bodhiszattva nevében bizik, azt
az Osszes vilag istenei €s emberei aldzatosan tisztelik!

Mikozben a Buddha ezt a Subhavjuha kiralyrol szo6lo
fejezetet hirdette, nyolcvannégyezer ember szabadult meg a
szenynyezodésektdl, és nyerte el a tiszta Torvénylatod szemet.
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XXVII. SZAMANTABHADRA BODHISZATTVA
BATORITASA

Ekkor mérhetetleniil sok boddhiszattva  kiséretében
megérkezett keletrol Szamantabhadra (,,Egyetemes Josag”)
bodhiszattva, aki foldontali 4thatd erével rendelkezett. Utja
nyoman a fold megremegett, ékszer-16tuszviragok hullottak ala,
és sokféle zene kisérte. Tiszteletteljesen lidvozolte a Buddhat,
majd szolt:

— Magasztos! Amint a tavoli buddha birodalmaban
meghallottam, hogy te itt a Létusz szutrat hirdeted, a
megszamlalhatatlan bodhiszattvaval idejottem, hogy hallgassam
és atvegyem azt. Kériink téged Magasztos, mondd el nekiink,
hogyan kaphatja meg egy jo fia vagy egy jo leany a Tulonjutott
végso kialvasa utan ezt a Lotusz szutrat.

A Buddha utmutatast adott Szamantabhadra
bodhiszattvanak:

— Ha egy jo fit vagy egy jo leany négy kdvetelménynek
eleget tesz, akkor megkaphatja a Lotusz szutrat a Talonjutott
megsziinése utan is. El6szor, az illetd alljon az &sszes buddha
védelme alatt. Masodszor, sokféle érdemei legyenek.
Harmadszor, jusson el egy sor helyes elmélyedésbe.
Negyedszer, iranyitsa elméjét az Gsszes 1ény megmentésére.

Erre Szamantabhadra bodhiszattva a Buddhahoz fordult és
mondta:

— Magasztos! Aki az utolsdé Otszaz év romlott, gonosz
korszakaban ezt a szatrat felfogja és megérzi, azt védelmezni
fogom, minden betegséget ¢és rosszat tavol tartok tdle,
békességhez és nyugalomhoz segitem, igy a gyengéire
leselked6 démonok nem talalnak alkalmat az artasra. Mindezt a
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Lotusz szutra tisztelete miatt is kivanom tenni. Azt, aki a Lotusz
szutranak akar csak egyetlen szavat vagy versét is elfelejti,
magam fogom tanitani, amig Gjra meg nem tanulja. Ezért ha a
Lotusz szutrat atvevo, megorz0, olvasd és idézd ember meglat
engem, rendkiviili 6rom tolti el, és megujult erével folytatja
torekvését. Azaltal, hogy lat engem, elmélyedésbe jut, és
birtokaba keriilnek az ismétlés dharanijai. Aki az utolso Otszaz
év romlott és gonosz idOszakdban a szatra atvételére,
megtartasara, olvasasara, idézésére, leirasara és gyakorlasara
torekszik, annak teljes tudataval harom hétig ezzel kell
foglalkoznia. A harom hét leteltével oly alakban jelenek meg
elétte a hatormanyu fehér elefantkiraly hatan, szamtalan
bodhiszattva kiséretében, melynek megpillantasa minden
1énynek 6romet okoz, és a Térvényt fogom hirdetni és tanitani.
Tovabba olyan dharanikat fogok neki adni, amelyek révén sem
emberi, sem nem-emberi lények nem tudnak artani neki, és
semmilyen né nem tudja megzavarni. En magam fogom ot
védelmezni. Kérlek Magasztos, engedélyezd e dharanik
elmondasat.

Ekkor elmondta a dharanikat, majd ismét szolt:

— Magasztos! Az a bodhiszattva, aki ezeket a dharanikat
hallja, részesedik Szamantabhadra foldontali erejébo6l. Annak,
aki a Lotusz szutrdt atveszi és megérzi, arra kell gondolnia,
hogy mindez Szamantabhadra fenséges erejének kdszonhetd.
Aki ezt a szatrat akar csak leirja, az a harmincharom isten
kozott, a nyolcvannégyezer ¢égi leany zenéjétdl zengd
mennyben fog ujrasziiletni, a hét dragakobol allo koronat fogja
viselni,
és ott fog drvendezni. Mennyivel nagyobb &romben lesz része
annak, aki atveszi, megtartja, olvassa, idézi, jol emlékszik ra,
jelentését megérti és gyakorolja! Az ilyen ember felé élete
végén buddhak ezrei nyujtjak a keziiket, hogy rogton Maitréja
bodhiszattva Tusita mennyorszagaban sziilessen ujra. Ilyen
nagyok az érdemei. Magasztos! Ezt a szutrat most foldontuli
erével fogom védelmezni, hogy a Tulonjutott megsziinése utan
is tovabb terjedhessen.

Erre Séakjamuni dicsérden szolt:
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— Nagyon jo, nagyon jo, Szamantabhadra! Te képes vagy ezt
a szutrat védelmezni, és szamos helyen tudsz a lényeknek
szerencsét és boldogsagot hozni. Te mar elképzelhetetleniil sok
érdemet halmoztal fel, egyiittérzésed és joakaratod mélységes.
Régota torekszel a legfelsébb tokéletes megvilagosodasra, €s
képes vagy olyan foldontuli fogadalmat tenni, hogy e szutrat
védelmezed. En magam pedig foldontili erémmel azokat fogom
védelmezni, akik képesek Szamantabhadra bodhiszattva nevét
atvenni és megorizni.

Tudd meg, Szamantabhadra, hogy aki ezt a Lotusz szutrat
felfogja és megodrzi, olvassa, idézi, jol emlékszik ra, gyakorol-
ja és leirja, az Sakjamuni Buddhat latja, és ez olyan, mintha
e szitrat a Buddha szajabol hallotta volna. Ot a Buddha
dicsérni fogja, a fejét megsimogatja, az ilyen embert a Buddha
koponyege boritja. Az ilyenek nem fognak vilagi Sromoket
hajszolni, sem tévtanokat tartalmazo irasoktol lelkesedni. Nem
lelik 6romiiket az olyan emberekkel valo érintkezésben, mint a
mészarosok, vagy a disznot, birkat, szarnyasokat és kutyakat
tenyésztok, vagy a vadaszok, vagy a keritok, hanem
becsiiletesek, jo emlékezetiieck és {idvhozo cselekedetliek
lesznek. Oket nem fenyegeti a hdrom méreg, sem az irigység,
biiszkeség, g0g
és folényeskedés. Az ilyenek kevés foldi orommel beérik, és
képesek Szamantabhadra munkajat végezni.

Szamantabhadra! Aki a Tulonjutott végso kialvasa utan az
utolsé Otszaz évben olyasvalakit lat, aki ezt a Lotusz szutrat
atveszi, meg0rzi, olvassa, idézi, annak ezt kell gondolnia: ,,Ez
az ember rovidesen a megvilagosodas teraszara jut, Mara
seregeit szétveri, a legfelsobb tokéletes megvilagosodast eléri, a
Torvény kerekét forgatja, a Torvény dobjat iiti, a Torvény
kagylokiirt-
jét fujja, a Torvény esdjét hullajtja ala, s az istenek és emberek
nagy gylilekezetének kozepén a Torvény oroszlan-tronusan fog
ilni.”

Szamantabhadra! Az ilyen ember soha, semmiben sem fog
hianyt szenvedni. Kivansagai nem lesznek hiabavalok. Aki
viszont az ilyen embert kineveti és becsmérli, az nemzedékeken
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at testi hibak soraval fog rendelkezni, kiilonb6zo betegségekbe
fog esni. Ezért Szamantabhadra, ha olyasvalakit latsz, aki ezt
a szutrat atveszi és megOrzi, allj fel, és tavolrol idvozold,
mintha csak a Buddhanak hodolnal!

A Szamantabhadra bodhiszattva batoritasa cimi fejezet
hirdetése kozben szamtalan és hatartalanul sok bodhiszattva
kapta meg az ismétlés dharanijait, és mérhetetlen szamu
bodhiszattva serege tokéletesedett Szamantabhadra utjan.
Amint
a Buddha ezt a szutrat kinyilatkoztatta, Szamantabhadra és
a tobbi bodhiszattva, Sariputra és a tobbi sravaka, valamint az
Osszes déva, naga, ember és nem-ember, az egész nagy
gylilekezet orommel telt el. Miutan a Buddha szavait
megértették, befogadtak és megdrizték, lidvozoltek a Buddhat
és eltavoztak.
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A PALI ES SZANSZKRIT KIFEJEZESEK
MAGYARAZATA

abhidnya (sz. abhidjn”, p. abhinn”): ,legfelsobb tudas”.
Természetfolotti képességek: 1. magikus erdk, 2. mennyei
hallas, 3. gondolatolvasas, 4. emlékezés korabbi 1étformakra,
5. mennyei latdas (mas lények életének és halalanak
ismerete), 6. a szennyezddésektdl és a szenvedéstdl vald
megszabadulas. (Lasd még: tiz erd.)

abhimukhi  (sz. abhimukh®): ,felsébbre iranyul6”. A
bodhiszattva-ut tiz foka (dasabhumi) koziil a hatodik.

abhiséka (sz. abhiseka): ,,meglocsolas, felkenés, beavatas”. A
vadzsrajana buddhizmus egyik ritusa, belépés egy magikus
energiakorbe. Fajtai: 1. vaza beavatas, 2. titkos beavatas, 3.
bolcsesség beavatas, 4. negyedik beavatas.

acsala (sz. acal”): ,,mozdulatlan”. A boédhiszattva-ut tiz foka
(dasabhumi) koziil a nyolcadik.

dadi-buddha (sz. ~“di-buddha): ,,6s-buddha”. A Buddhasag
abszolut lényegének a megszemélyesitése a mahdjdndban.
(Lasd még: Buddha, dharmakdja.)

dlaja-vidnyana (sz. Tlaya-vija'na): ,raktarozé tudat”. A
vidnyanavada iskola kifejezése az Abszolutra, arra a tudatra,
amely az egyetlen végsd realitds, amelynek teremtménye
minden, ami létezik. Itt tarolodnak a tettek csirai, amelyek
azutan a jelenségvilag targyait létrehozzak.

andgdami (p. an'g’'m°): ,vissza nem tér6”. A Buddhanal a
nirvandahoz vezet6 Ut harmadik allomasa. Az a nemes ember
(arija puggala), aki ezt elérte, tiz bilincs (szamjodzsana
vagy szannyodzsana) kozill az érzéki vilaghoz koté ot

An )2

alsobbtol  teljesen  megszabadult, vagyis az ,én
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tévképzetétdl,
a kételytdl, a szabalyokhoz ¢és  szertartasokhoz
ragaszkodastol, az érzéki vagyakozastol ¢és a gyiilolkodeéstol.
Emiatt tobbé mar nem kell Gjrasziiletnie.

andtman (SZ. an"tman, p. anatta): ,nem-én”. A Buddha
leglényegesebb tanitasa a valosagban 1étezé dolgok 6rok €s
valtozatlan ,,én”-t, azaz szubsztanciat nélkiil6z6 voltardl. A
valosag harom ismertetdjegye koziil az egyik. (Lasd még:
anitja, duhkha, szkandha, sunjata.)

anitja (sz. anitya, p. anicca): ,,nem-6rok”. A valdésag harom
ismertetdjegye koziil az egyik. A dolgok mulandosagéara,
allandodtlansagara utal. (Lasd még: andtman, duhkha.)

anuttara-szamjak-szambuddha (sz. anuttara-samyak-
sambuddha): ,,a legfelsobb tokéletes megvilagosodast elért”.
A teljesen megvilagosodott. (Lasd még: szamma-
szambuddha.)

arahat (sz. arhat, p. arahat): ,,mélto; aki az ellenséget legy6zte;
szent”. A Buddhanal és a hinajana buddhizmusban az a
nemes ember (arija puggala), aki a nirvanahoz vezetd Gton
elérte az utols6, a negyedik szintet. Megszabadult a tiz
bilinestdl (szamjodzsana), vagyis az érzéki vilaghoz kotd ot
alsobbtol (az ,.én” tévképzete, kétely, szabalyokhoz ¢és
szertartasokhoz vald ragaszkodas, érzéki vagyakozas,
gyllolkodés) és a testetlen vilaghoz koté ot fels6bbtdl
(formak iran-
ti vagy, formanélkiili vilag iranti vagy, gog, nyugtalansag,
nem-tudas). Ezek utan eléri a nirvanat. A mahdjana nézetek
szerint az 6nz6 mddon a nirvana elérésére térekvo hinajana-
gyakorl¢ idealja.

arcsismati (sz. arciSmat®): ,,Jangol6”. A bddhiszattva-ut tiz foka
(dasabhumi) koziil a negyedik.

arija puggala (p. ariya puggala): ,,nemes ember”. A Buddhanal
¢és a hinajana buddhizmusban az, aki a nirvanahoz vezet6 ut
négy allomasa koziil valamelyiken tartézkodik, és ekdzben
fokozatosan megszabadul tiz bilincstél (szamjodzsana).
(Lasd még: szétdpanna, szakaddagami, andgdami, arahat.)
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arupaloka (p., sz. ar’paloka): ,,a formanélkiiliség vilaga”. A
harom vilag egyike. A vagytdl és élvezetektol megtisztult
szellem vilaga. Azok a mennyek, melyek csak a meditacio
(Sz. dhjana) felsébb négy fokaval érhetdk el. A szimbolikus
vilagképben a tengerek szintje folott talalhato. (Lasd még:
kdamaloka, rupaloka.)

aszura (sz. asura): ,titan”. A létforgatag (szamszara) hat
allomasa koziil az egyik. Az érzéki vilag (kamaloka) része.

avadhuti (sz. avadh™ti): ,lemondo, aszkéta”. Egyes meditaci-
0s gyakorlatoknal hasznalt energiacsatorna a test kozepén.
(Lasd még: tantra.)

bala (sz. bala): ,er6”. A pdramitik egyike, a bddhiszattva
kiilonleges képességei. (Lasd még: dasabhumi, tiz erd.)

Bhagava (p. bhagav”, sz. bhagav'n): ,,magasztos”. A Buddha
egyik allandd jelzdje, mely érdemekben gazdag mivoltara
utal. (Lasd még: Buddha, Dzsina, Tathdgata.)

bhakti (sz. bhakti): ,,odaadas, szeretet”. Az isten iranti odaado
szeretet. Az id6szamitasunk el6tti évszazadokban keletkezett
iranyzat, majd a hinduizmus és a mahdjana buddhizmus
egyik lényeges eleme. A transzcendencia bolcsességgel
torténd gnosztikus megértése csak kevesek szamara elérhetd,
ezért a tomegek a bodhiszattvik és buddhak iranti odaado
tisztelettel tehetik ezt meg.

bhiksu, bhiksuni (sz. bhik$u, bhikS§un®): ,koldus, koldusné”.
A Buddha négyféle Gyiilekezetébdl kettének, a szerzetesi
és szerzetesnodi rendnek a legszigorabb erkdlcesi szabalyokat
is betartani koteles tagjai. Elelmiiket koldulassal szerzik. Tiz
szabalyt kell kovetniiik: 1. nem 06lni, 2. nem elvenni, amit
nem adtak, 3. nem hazudni, 4. nem inni részegitd italt, 5.
tartozkodni a szexualis élettdl, 6. szilard taplalékot csak
délig enni, 7. nem viselni ékszert, 8. nem aludni magas és
széles agyon, 9. tartdzkodni a tanctdl, zenétdl, énekléstol,
szinhaztol, 10. nem birtokolni aranyat és eziistot.
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bodhicsitta (sz. bodhicitta): ,,megvilagosodas-tudat”. A
megvilagosodasra iranyulo6 tudat a mahdjana nézetek szerint
minden emberben egyforman megvan. A mahajana Utjara
1épé torekvé mindenekeldtt ezt a tudatot igyekszik
kifejleszteni. (Lasd még: bodhiszattva.)

bodhiszattva (sz. bodhisattva, p. bodhisatta): ,,megvilagosodas-
lény”. A buddhasag varomanyosa, jovend6 buddha.

1. A legrégibb szovegekben csak a torténeti Buddhat
nevezték igy a megvilagosodasa el6tti id6szakaban,
kés6bb mar az Osszes el6z6 ¢és leendd buddha
megvilagosodas eldtti életszakaszanak megjeldlése. A
legendak szerint a bodhiszattvak a foldre sziiletésiik eldtt
a Tusita mennyben tartézkodnak. (Lasd még: Buddha-
Fold, Tiszta Fold.)

2. A hinajana irasokban Mahaszatta (,,Nagy Lény”) névvel
jelolik azt, aki tiz tokéletes erény (paramita)
kifejlesztésével a buddhasag jeldltje. Ez tulajdonképpen
a mahajana bodhiszattva fogalmat fedi.

3. A mahdjana értelmezések szerint olyan 1ény, akinek
els6dleges célja nem a szentség (arhat), a nirvina
elérése, hanem a masok iranti egyiittérzéstol vezérelve az
Osszes lény megvilagosodasanak elésegitése. A
bodhiszattvaknak a kovetkezo tipusai vannak:

,, Foldi bodhiszattva”, aki a tokéletes erények (paramita)
gyakorlasaval ¢és Dbolcsesség (pradnya) segitségével
kibontakoztatja magaban a megvilagosodas-tudatot
(bodhicsitta), és segit masoknak a szenvedésektdl valo
megszabadulasban. Az 6 esetében a bodhiszattva
kifejezés jelentése: ,,megvilagosodasra torekvd lény”.
Tavolabbi célja valamelyik mennyei Buddha-Féld
elérése, ahol zavartalanul késziilhet fel a nirvandra. A
Tiszta Foldre a menynyei bodhiszattvak ¢és buddhak
segitségével jut el.

A transzcendens bodhiszattvak” a bodhiszattva-ut tiz
fokabol  (dasabhumi) hatot értek el, ¢és mar
megvalodsitottak hat paramitat. A megszerzett bolcsesség
birtokaban képesek lennének a passziv, végs6 nirvanaba
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térni, de ehelyett az aktiv nirvanat valasztjak, hogy a
foldi lények tdmogatasan faradozzanak. Az érzéki vilag
eseményei €s a természet torvényei folott allnak,
természetfolotti  képességeket  birtokolnak. Az 6
esetikben a  bodhiszattva  kifejezés  jelentése:
,»megvilagosodas-1ényegii”.
,A mennyei bodhiszattvak” mar végigjartak a
megvilagosodas tiz fokat, és beavatottként a mennyei
Tiszta Foldek egyikén tartézkodnak, ahonnan a
bodhiszattva-jana kovetOit segitik. Ilyen bodhiszattva
példaul a mindenki irant konyoriiletet tanusito
Avaldkitésvara  (Avalokitefvara), a transzcendens
bolcsességet felébreszté Manydzsusri (Manjufr®), a
tanhirdetéket védelmezo Szamantabhadra
(Samantabhadra), vagy a hosszl életet és szerencsét adod
jovendo buddha, Maitréja (Maitreya).
bodhiszattva-jana (sz. bodisattva-y na): ,,bodhiszattva-at”. Az
Onzetlenség és a tokéletes erényesség utja tiz fokozaton at
(dasabhumi); a mahajana szinonimaja.
Buddha (p., sz. buddha): ,,felébredett”.

1. A torténeti Buddha személye. Sziiletésének éve
bizonytalan, a legelterjedtebb  felfogas  szerint
hozzavetblegesen i. e. 560—480 kozott élt. Gdtama
Sziddhattha (p. Gota-
ma Siddhattha, sz. Gautama Siddh™rtha) huszonnyolc
éves koraig gondtalansagban ¢és gazdagsagban élt, amikor
is a betegség, az Oregség és a halal szenvedéseivel
talalkozva ugy dontott, hogy megkeresi a Iét
szenvedéseibdl kivezetd utat. Hét évi utkeresés utan
ratalalt a helyes megoldasra, majd a nirvandba tért és
megvilagosodott, buddha lett. Ettél kezdve negyvendt
éven keresztiil kolduld szerzetesként hirdette a Tant
(Dhamma). A korai irasokban gyakran Bhagava vagy
Dzsina névvel illetik, 6 magat Tathagatanak nevezi. A
mahdjana sokszor Sakjamuni (f kyamuni) Buddhanak (a
sakjak nemzetségébdl szarmazo bolcs) nevezi, hogy a
tobbi  buddhatol, illetve az altala emlegetett
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transzcendens buddhaktol megkiilonboztesse. (Lasd még:
nirmanakdja, trikdja.)

. Olyan személy, aki elérte a megszabadulast, a nirvanaba
tért, elnyerte a mindentudast és a tiz erével rendelkezik.
Mindezek kovetkeztében felismerte a vilag wvalds
természetét (szenvedés, éntelenség, allandotlansag), igy
minden szenvedést6l és minden tovabbi Gjrasziiletéstol
megszabadult, szamara véget ért a létesiilések korforgasa
(szamszara). Két tipusa van:

Paccséka-buddha (p. pacceka-buddha, sz. pratyeka-
buddha), ,,egyediill megvilagosodott” az, aki Onalldan,
sajat er6feszitésébol lett buddha, de tudasat nem képes
masokkal k6zolni. A mahéjana irasokban az 6nz6 modon
csak Onmagara gondoldé €s a hinajana iranyzatokhoz
tartozo, részlegesen megvilagosodott neve.
Szammd-szambuddha (p. samm™-sambuddha, sz. samyak-
sambuddha), ,.teljesen tokéletesen megvilagosodott” az,
aki 6nalloéan valt buddhava, és a tant at is adja masoknak.
A torténeti Buddha és a hinajana szerint mérhetetleniil
hosszii vilagkorszakonként csak egy ilyen buddha
létezhet, a mahajana akar végtelen szamut is elismer.
A korabbi vilagkorszakokbol a hinajana is tobbek nevét
emliti, mig a kovetkezd vilagkorszak buddhéaja minden
iranyzat szerint Méttéjja (p. Metteyya, sz. Maitreya) lesz.
. Transzcendens vagy mennyei buddhak. A mahdjana
nézetekben olyan 1ények, akik empirikus érzékszervekkel
nem érzékelhetok, csak spiritualis uton. A létforgatag
vilagan kiviili Buddha-Féldeken vagy Paradicsomokban
élnek. A foldon emberi alakban megjelend buddhak (1asd
nirmanakdja) szellemi atyjai, akik meditacioval (dhjdna)
hoztak létre fiaikat. A nyugati buddholoégusok ezért
dhjani-buddhdknak nevezik Oket, bar e kifejezés a
szanszkrit szovegekben nem szerepel. Szamuk igen nagy,
elvileg végtelen, de a négy égtajnak megfelelden négy o
buddhat neveznek meg. Keleten Aksobhja (sz.
AkSobhya), délen Ratnaszambhava (sz. Ratnasambhava),
nyugaton  Amitabha  (sz. Amit’bha), északon
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Amoghasziddhi (sz. Amoghasiddhi) uralkodik sajat
Tiszta Foldjén. Az 1. sz. V. szazadban a tantrikus
buddhizmus mar 6t ilyen buddhat ismer. Az 6todik,
Vairocsana (sz. Vairocana), a négy égtaj kozott, kozépen
helyezkedik el, és nincsen Buddha-Foldje. A meditalo
szamara ez az Ot buddha a megvilagosodott tudat
kiilonb6z6 aspektusainak szimbolumait jelenti. (Lasd
még: szambhdgakdja, trikdja.)

4. Minden buddha k&zos Iényegisége, az univerzalis
buddhasag, vagyis az Abszolit, minden tulajdonsagot
nélkiiloz6 valdosag megjelolése. Megszemélyesitett
forméaban az i. sz. VII-VIIL. szazad koril jelenik meg,
mint  ds-buddha  (ddi-buddha). Minden buddha
bolcsességét egyesiti, a tobbi  buddha  GOsatyja.
Tulajdonképpen az égtajak kozotti kozépsé buddha
onallosodott szerepébdl sziiletett. Neve az idok folyaman
és az egyes iskolak nézetei szerint éppugy valtozott, mint
az un. dhjani-buddhak esetében. Lehetett Vairocsana (sz.
Vairocana), Vadzsraszattva (sz. Vajrasattva),
Vadzsradhara (sz. Vajradhara) vagy Szamantabhadra (sz.
Samantabhadra). (Lasd még: dharmakdja, trikdja.)

Buddha-Fdéld (sz. buddha-ksetra): a transzcendens buddhak

tartozkodasi  helye. A  tisztatalan Buddha-Fold e

szennyezOdésekkel teli  vilag, ahol egy buddha

egyiittérzésbol megjelenik. A Tiszta Féld (sz. parifuddha-
kSetra) a szennyezOdésektol, tisztatalansagoktél mentes

Paradicsom, ahova a mahdjdna kdvet6je azért kivan eljutni,

hogy ott zavartalanul felkésziilhessen a buddhava valasra.

Odajutni mindenekel6tt buddhak kiilsé segitségével lehet.

Minden 0j buddhanak sajat Buddha-Foldje lesz. A négy

égtajnak megfeleléen négy f6 Buddha-Fold 1étezik, kozilik

a keleti neve Abhirati (,,Oromteli”), a nyugati¢ Szukhavati

(,,Boldogséagos™).

buddha-jdna (sz. buddha-y™na): ,buddha-at”. A hinajdna és

a mahdjana tanait végs® igazsagként egybefoglald 1ut, a

mah4jana szinonimaja.
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dana (sz. d'na): ,,adas, adomanyozas”. A pdramitik egyike. Az
»en”-feladas, az dnfeladas eszkoze. (Lasd még: dasabhuimi.)

dasabhumi (sz. dajfabh™mi): ,tiz fold”. A bodhiszattva-ideal
megvalositasat valasztdé mahdajana kovetd tjanak tiz szintje.

1. Az elso hat fokozaton a bodhiszattva még foldi ember,
aki a tiz tokéletes erénybll (pdramita) az els6 hatot
(dana, sila, ksanti, virja, dhjana, pradnya) gyakorolja,
megérti a Buddha Tanat és az lrességet (sunjata),
valamint a hat természetfolotti képesség (abhidnya)
kozil elnyer 6tot (az anyagi vilag feletti erdk, isteni
hallas, gondolatolvasas, korabbi életekre emlékezés,
isteni latas).

2. A hetediktdl a tizedik szintig a bodhiszattva a vilag folott
allo, de a vilagban €16 transzcendens Iény, aki az utolso
négy tokéletes erényt (updja, pranidhana, bala, dnydana)
is gyakorolja, és eléri a hatodik természetfolotti
képességet (a  szennyezOdések  megsziintetésének
ismerete) is. A tizedik szintet teljesitve a mennyben egy
l6tuszban {il, és fényt sugaroz a foldre.

3. A tiz fokozat a kovetkezd: pramudita, vimala, prabhakari,
arcsismati, szudurdzsaja, abhimukhi, dirangama, acsala,
szadhumati, dharmamégha.

dasaparamitd (sz. dafapramit’): ,tiz tokéletesség”. A tiz
tokéletes erény. (Lasd még: pdramita.)

déva (sz. deva): ,isten”. A létforgatag (szamszara) allomasai
kozil az egyik. Az érzéki vilag (kamaloka) része.

dharani (sz. dh’ran®): ,megtarté”. Magikus erdket hordozo,

megtartd szotag, szo6, mondat vagy mondatok, melyek a

spiritualis eréket megidézik. A mahdjdina egyik meditacios

eszkoze.
dharma (sz. dharma, p. dhamma): ,.tartd, hordozo6”.

1. A Buddhanal a realis valdsag hordozoi, ,,lételemek,
tulajdonsagok, ideak”, az érzékszervek, tehat a latas, a
hallas, a szaglas, az izlelés, a testi benyomasok és a tudat
targyai.

2. A hinajana értelmezésekben vagy olyan anyagi ¢és
szellemi adottsagok, amelyek csak pillanatnyi 1étezéssel
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birnak, allanddan keletkeznek és elmulnak, vagy olyan
orokké létezok, amelyek a megnyilvanulas és meg nem
nyilvanulas allapotait valtogatjak. (Lasd még: nirvdina)

3. Egyetemes ,Torvény”, a vilag rendje, egyetemes
torvényszeriiségek, osszefiiggések, funkciok.

4. A valdsag természetét, a Torvényt bemutaté ,,Tan”, a

Buddha tanitasa.

A valdosagnak megfelel? ,,igazsagossag, jog, torvény”.

Az igazsagossag €s az ,.erkolcsdsség” magatartasformai,

ill. ,erkdlcsi eldirasok, szabalyok”. (Lasd még:

dharmakdja, trikdja.)

dharmakdja  (sz. dharmak’ya): ,,Torvénytest” illetve
»lgazsagtest”. A mahajana nézetekben a Buddha igazi
lényege, a minden buddhdban kozos buddhasag
Abszolutként torténd értelmezése. Megszemélyesitésére mar
az i. e. III. szazadban volt kezdeményezés bizonyos erények
hozzarendelésével, &s-buddhaként (ddi-buddha) azonban
csak a kései mahajana iskolakban jelenik meg. (Lasd még:
Dharma, trikdja, Buddha.)

dharmamégha (sz. dharmamegha): , Torvényfelh6”. A
bodhiszattva-ut tiz foka (dasabhumi) koziil a tizedik.

dharmaparjdja (sz. dharmapary~ya): ,tanszoveg”. A mahdjdina
kilenc konyvet tartalmazo gyijteménye. (Lasd még:
Vaipuljaszutra.)

dhjana (sz. dhyma, p. jh™na, kinai: chan, japan: zen):
,meditaci6”. A Buddha altal alkalmazott meditacidénak nyolc
szintje van: 1. A tudatban jelen van a fogalmi gondolkodas,
a megkiilonbozteté gondolkodas, az 6rom, a boldogsag és
a koncentracio. 2. A tudatban mar csak az 6rom, a boldogsag
és a koncentracio van jelen. 3. A boldogsag ¢és a
koncentraci6 van jelen, amihez a feliilemelkedett
egykedviség jarul. 4. A tudatban csak a koncentraltsag és a
feliilemelkedett egykedviiség van jelen. 5. Hatartalan tér. 6.
Hatéartalan tudat. 7. Semmilyenség. 8. Eszlelés és nem
észlelés allapota. Az els6 négy szinten a formak vilaga
(rupaloka), a masodik négy szinten a formanélkiiliség vilaga

oo
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(arupaloka) ismerhetd meg. A dhjana a mahajanaban az
egyik pdramita.

dhjani-buddha (sz. dhy™ni-buddha): ,meditaciés buddha”.
A nyugati buddhologusok elnevezése a mahdjina
elképzelésekben megjelend, a mennyei Buddha-Foldeken
tartozko-
do transzcendens buddhakra. A szanszkrit szovegekben a
Dzsina vagy a Tathdgata kifejezések szerepelnek ehelyett.
A transzcendens buddhak kozil négy az égtajaknak
megfeleld Buddha-Foldek ura vagy védelmezdje, egy pedig
a semleges kozép helyén van. Ok hozzak 1étre meditacid
(dhjdna) utjan a f6ldon megjelend emberi buddhakat. (Lasd
még: Buddha cimszo6 alatt.)

dnydna (sz. jhna): ,tudas”. A pdaramitik egyike, a valdsag
ismerete és a Tan (Dharma) teljes tudasa. A tizfoku
bodhiszattva-ut (dasabhumi) végén megszerzett
tokéletesség, amelynek birtokosa mennyei bodhiszattvava
valik.

duhkha (sz. duékha, p. dukkha): ,,szenvedés”. A valdsidg harom
ismertetéjegye koziil az egyik. Testi szinten szenvedés a
szlletés, az Oregség, a betegség és a halal. Lelki szinten
szenvedés a nem kedvelttel egyiitt lenni, a kedvelttol
elvalasztva lenni, a vagyottat el nem érni. Altalanosan: a
létezéshez kotottség szenvedés. A Négy Nemes Igazsag
koziil az els6. (Lasd még: andtman, anitja, szkandha.)

durangama (sz. d'raAgam”): ,,tovabbhalado”. A bodhiszattva-ut
tiz foka (dasabhumi) kozil a hetedik. E szintt6l a
bodhiszattva mar transzcendens 1ény.

Dzsina (p., sz. jina): ,,gy6z0, gybztes, gyézedelmes”. A Buddha
egyik allando jelzbje. A szenvedélyek és a szenvedés
legy6zésére utal. (Lasd még: Bhagavd, Buddha, Tathdgata.)

eka]ana (sz. ekay na): ,,egyetlen vagy egyediili ut”. A buddha-
Jjana, illetve a mahdjdna szinonimaja a mahajana irasokban.

gatha (sz. g'th”): ,dal, vers”. A buddhista tankifejtések egyik
gyakori eszkdze, tobbnyire prozai rész kiséretében.

Gyiilekezet (p., sz. saAgha): a Buddha altal a kovetok szamara
alapitott kozosség. Sziikebb értelemben a szerzetesek
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(bhiksu) és szerzetesndk (bhiksuni) rendjének megjelolése,
tagabb értelemben a vilagi férfi és néi kovetdket (updszaka,
updszika) is beleértik. Osszesen tehat négyféle Gyiilekezet
van.

hinajana (p., sz. h°nay™na): ,alacsonyrendii v. kis jarmi”.

Eredetileg lekicsinylé elnevezése az Oregek (Théra) altal

képviselt régi buddhizmusnak, megkiilonboztetésiil a

mahdajana kovetditdl. Késobb a csak kevesek altal jarhato,

illetve kevesekkel tor6dd szikk Osvény értelmet kapta. A

korai mahajana ritkan hasznalta e kifejezést, helyette inkabb

a sravaka-jana vagy a pratjékabuddha-jana megjeldlést

alkalmazta. A mai tudomany szamara minden értékitélet

nélkiili gylijtéfogalom, bar a hajdani tizennyolcbdl mar csak
egyetlen iskolaja, a théravada maradt fenn Dél-Azsiaban, Sri

Lanka, Thaif6ld, Burma, Kambodzsa és Laosz teriiletén. E

foldrajzi elterjedtsége miatt gyakran ,,déli buddhizmusnak”

is nevezik. A théravada az egyediili iskola, amelynek a

Buddha beszédeit tartalmazé kanonja teljes egészében

fennmaradt (pali nyelven). Az iranyzat fobb jellegzetességei

a kovetkezok:

1. A realizmus talajan all, tehat a valosag jelenségeit, a
létforgatagot, a szenvedést realisan 1étezének fogja fol.

2. A realis valosag mogott nem lat semmilyen 6rok alapot
vagy univerzalis abszolut 1ényegiséget.

3. Céljanak a létforgatag (szamszdara) vilagabol valod
kilépést, a nirvanaba jutast tekinti.

4., A nirvana szembenall a  létforgataggal, de
otthontalansagba vonulassal, szerzetesi ¢élettel, sajat
erofeszitéssel elérheté a vagy, a harag és az ostobasag
megsemmisitése utjan.

5. A cél elérésének eszkoze a Buddha Tana, mindenekelG6tt
a Negy Nemes Igazsag, illetve a Nemes Nyolcrétl
Osvény.

6. Idealja a célt megvalositani képes szent (arahat).

7. A Buddha személye pusztan foldi ember és tanito, aki
azonban foldontali képességeket is megszerzett.

(Lasd még: pdramitd, bédhiszattva, Buddha, trikdja.)
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jana (p., sz. yma): ,ut, jarmi”. A megszabadulashoz és a
buddhasaghoz vezet6 tanok és modszerek rendszere, illetve
ezek {6 iranyzatai. (Lasd még: hinajana, mahdjana,
vadzsrajana, sravaka-jana, pratjékabuddha-jana,
bodhiszattva-jana, buddha-jana, ékajdana.)

kamaloka (p., sz. k'maloka): ,,a vagyak vilaga”. A harom vilag
egyike, az Ot érzék vilaga. A szimbolikus vilagképben a
tengerek szintje alatti vilag. Itt talalhatok a Iétforgatag
(szamszdra) allomasai: a poklok (haraka), éhez6 szellemek
(préta), allatok (tirjagjonigata), titanok (aszura), emberek
(manusja), az istenek (déva) teriilete.
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karma (sz. karma, p. kamma): ,tett, cselekedet”. Az
ujrasziiletések lancolatanak (szamszdra) egyik
torvényszeriisége, amely szerint a testi megnyilvanulasok, a
szavak és a gondolatok olyan ,tettek”, amelyeknek {idvos
vagy nem Udvos hatasaik lesznek. A tettek e késébbi
gyiimélcsei beérhetnek a jelen életben, vagy a kdmaloka
vilagaiban leélt kovetkezd életek valamelyikében. Amig az
ujrasziiletésekben akar tidvos, akar nem iidvos gyiimolesoket
hozo tettek léteznek, addig nem lehetséges kilépni az
ujrasziiletések lancolatabol. A szentek (arhat) a korabbi,
tobb életen at hato tettek gytimolcseit mar elfogyasztottak és
ujabbakat nem hoznak létre, ezért a nirvanaba térhetnek.

karuna (p., sz. karuy”): ,,egyiittérzés”. Valogatas nélkiill minden
lény irant tanusitott, aktiv, segitd egyiittérzés. A Buddha
altal hirdetett ,négy mérhetetlen” (egyiittérzés, egyiitt
orvendezés, szeretd josag, folilemelkedett egykedviiség)
egyike. A mahdjana iranyzatokban kiilonésen fontos
szerephez jut. (Lasd még: bodhiszattva.)

ksanti (sz. k§™nti): ,tlirelem”. A paramitak egyike. (Lasd még:
dasabhumi.)

madhjamaka (sz. madhyamaka): ,,k6zéps6”. Az i. sz. II. szazad
masodik felében, Nagardzsuna (sz. N g rjuna) altal alapitott
filozofiai iskola, stinjatavada (sz. I'nyat™v'da: ,,az lresség
tana”) néven is ismert. A ,kozE€psé Ut” megnevezés a
sz€lsOséges allaspontok elkeriilésére utal. Nagardzsuna a
valosag jelenségei (dharma) megsemmisiilésének és
oroklétének tanait egyarant elveti. Keletkezésiiket
feltételezve a dolgoknak nincsen Onmagukban létezésiik,
hiszen létiikkben egymastol kdlesondsen fiiggenek, igy nem
rendelkeznek sajat természettel, tehat nem valdsagosak, a
1étt6l iresek. A dharmak oOnlétét, sajat természettel
rendelkezését feltételezve viszont nincsen keletkezésiik,
hiszen sem masbol, sem dnmagukbol nem johetnek 1étre, igy
nem valdsagosak, a 1éttdl iiresek. Valdjaban nem allithat6 a
valosag 1étezése vagy nem létezése, sot, a kettd egyiitt sem.
A dolgok keletkezése, megsziinése és létezése is pusztan
latszolagos  valosag, mert csak egymashoz vald
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viszonyaikban, egymastol fliggd keletkezésiikben (pratitja-
szamutpadda), relative léteznek, azaz iiresek. Ami a vilag
valosagara érvényes, ugyanaz érvényes
a nirvanara is, igy kozos abszolut lényegiik az iiresség
(sunjata). Az Abszolutum a jelenségvilag ,relativ
igazsagain” tallépve, vagyis az ,abszolut igazsag”
birtokdban megismerhetd. (Lasd még: hinajana, mahdjana.)
mahdajdana (p., sz. mah“y™na): ,,nagy jarmii”. Az Oregek (Théra)
altal képviselt régi buddhizmustol elhatarolé megnevezése
az Uj reformiranyzatnak. A kifejezés arra utal, hogy az
elszakadas utan az ujitok tobben voltak, mint az ortodoxok, s
az altaluk felkinalt Gt sokak szamara jarhato, széles és
mindenki megszabaditasat szolgalja. A korai mahajana
els@sorban a bodhiszattva-jdna és a buddha-jdna elnevezést
hasznalta Onmagara. Mivel elterjedtségi teriilete ma
Mongolia, Kina, Tibet, Nepal, Korea, Vietnam és Japan,
ezért gyakran ,,északi buddhizmusnak™ is nevezik. Létrejotte
hosszabb folyamat kovetkezménye. Szerzetesi, vilagi,
filozofiai és dogmatikai szinten egyarant olyan valtoztatasok
kezdddtek az
i. e. IV-III. szdzadban, melyek végiil is 6nalld iranyzatta
formalodtak az i. sz. I-1I. szazadra. A szerzetesi élet szigort
szabalyainak enyhitését mar a Buddha halala utani masodik
zsinaton kovetelte egy csoport, majd ellenzsinatot hivtak
Ossze a tobbségi allaspont képviseletére. Ezért magukat Nagy
Gylilekezetnek  (mahaszanghika, sz.  mah’saAghika)
nevezték. A késobbiekben a koreikben fogalmazddott meg a
régi szent (arahat) idealja helyett a bodhiszattva-ideal. A
hozzajuk tartozé lokottaravadinok (lokottarav™din) allitasa
szerint a Buddha igazi lényege vilagfolotti (1okottara),
transzcendens és id6tlen. Ezek az elképzelések kozelebb
vitték a buddhizmust a vilagi tomegekhez, és a bhakti
mozgalom hatasaival egyiitt kdznapi vallasos igényeiket
kielégitették. Mindemellett a szautrantika (sautr’ntika)
iskolaban megjelent az a tan, miszerint a Buddhanak a foldi
testén kiviil még két foldontuli teste is van. A szarvasztivada
iskola pedig a dharmdkra vonatkozéan bevezeti az
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id6tlenség gondolatat. E hinajana nézeteken til a mahajana

tovabbi elméleti megalapozasat a madhjamaka filozofiai

iskolaja adta, amely az iiresség (sunjatd) fogalmanak
segitségével minden dharmat sajat lényegtél mentesnek,
iresnek mond, és ezt a nirvanara is érvényesnek tekinti,

ezzel az Abszolit tanat hirdeti. Mindezekbdl a

tendenciakbol a mahajananak két f6 iranyzata alakult ki, a

nominalista siinjatavada (madhjamaka) és a konceptualista

vidnyanavada (jogacsara). A mahajana a legtobb alapvetd
kérdésben elfogadja a hinajana nézeteket, azonban koziiliik
sokat 1j megvilagitasba helyez, vagy ¢€ppen magasabb

szintinek mondott elmélettel kiegésziti azokat. A

hinajanatol eltérd legfébb sajatossagok a kovetkezok:

1. A valbésagot észlelt formajaban csupan latszolagosnak,
a tudatban megalkotottnak mondja.

2. A valosagot ugyan szubsztancia nélkiilinek tartja, de
feltételez egy id6tlen, immanens Abszolutumot, az
iirességet.

3. A létforgatag Iényegileg azonos a nirvanaval, mivel
mindketto kozos tartalma az iiresség, az Abszolatum.

4. Mivel igy minden lény eleve a nirvanaban tartozkodik,
a cél ennek felismerése, és masokkal vald megértetése.

5. Idedlja a masok szenvedését enyhitd, masokat a
nirvanaba vezetd bodhiszattva.

6. Az iidvoziilés eszkozei a bolcs belatas és a transzcendens
bodhiszattvak, buddhak segitsége.

7. A Buddha valodi Iényege transzcendens és abszoltt.

(Lasd még: hinajdana, pdramitd, nirvana, bodhiszattva,

Buddha, trikdja.)

maitri (sz. maitr®, p. metta): ,josag”. Valogatas nélkiil
mindenki irant megnyilvanuld, szeret6 josag. A Buddha altal
hirdetett ,négy mérhetetlen”  (egyiittérzés, egyiitt
orvendezés, szeretd josag, folilemelkedett egykedviiség)
egyike.

mandala (sz. may“ala): ,,k6r”. Magikus kor, a kozmikus erék

szimbolikus abrazolasa két vagy harom dimenzioban. A

mahdjana egyik meditacios eszkoze.
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mantra (sz. mantra): ,,sz0, beszéd, az elme eszkdze”. Energiaval
toltott szotag vagy szo6, amely kozmikus erdket képvisel és
idéz meg. A mahajana egyik meditaciés modszere.

manusja (sz. manusya): ,,ember”. A létforgatag (szamszdra) hat
1étallapota koziil az egyik. Az érzéki vilag (kamaldka) része.
Az egyetlen Ujrasziiletési forma a létforgatagban, amelyr6l
elérhetd a megvilagosodas.

marga (sz. m’rga): ,,0svény”. A szenvedés megsziintetéséhez
vezetd Osvény. A Négy Nemes Igazsdag koziil a negyedik.
Jelentései: 1. a nemes emberek (arija puggala) altal jart
Osvények, amelyeken a négy fokozat (szdtdpanna,
szakadagami, andagami, arahat) megvalodsitasara torekednek.
2. a Nemes Nyolcrétii Osvény.

naraka (sz. naraka): ,,pokol”. A létforgatag (szamszdra) hat
1¢étallapota koziil az egyik. Az érzéki vilag (kamaloka) része.

Négy Nemes Igazsdag (p. catt'ri-ariya-sacc™ni): a Buddha
alaptanitasa a szenvedésrél és annak megsziintetésérdl: 1. A
szenvedés igazsaga, azaz minden létezés szenvedés. 2. A
szenvedés keletkezésének igazsaga, azaz a szenvedés oka a
létszomj. 3. A szenvedés megsziintetésének igazsaga, azaz a
vagyak és a létszomj megsziintetésével megsziinik a
szenvedés. 4. A szenvedés megsziintetéséhez vezetd ut
igazsiga, azaz a Nemes Nyolcrétli Osvény (tokéletes
felismerés, tokéletes elhatarozas, tOkéletes szo, tokéletes
tett, tokéletes életvitel, tokéletes igyekezet, tokéletes
figyelem, tokéletes elmélyedés). (Lasd még: duhkha,
niddna, pratitja-szamutpdda.)

nidana (sz. nid™na): ,,kotél, ok, diagnézis”. Az Ujrasziiletéshez
és a szenvedéshez vezetd fliggd keletkezés (pratitja-
szamutpada) tizenkét tagjara vonatkozo kifejezés. A tagok a
kovetkezok: 1. nem-tudas (p. avijj”, sz. avidj"), 2. tett-csirak,
karmikus képzdéerdk (p. saykhra, sz. sa—skra), 3. tudat (p.
vinnna, sz. vijima), 4. név és forma, azaz szellemiség-
testiség (p., sz. n'ma-r’pa), 5. érzékszervek (p. sad~yatana,
sz. fa"yatana), 6. érzékelés (p. phassa, sz. sparfa), 7. érzet
(p., sz. vedan”), 8. létszomj (p. tayh”, sz. tasy"), 9. l1étezéshez
ragaszkodas (p., sz. up d na), 10. 1étesiilés (p., sz bhava), 11.
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sziiletés (p., sz. jti), 12. oregség ¢és halal (p., sz. jar™-
maraya).

nirmanakaja (sz. nirm’yak’ya): ,,megnyilvanult v. teremtett
test”. A mahdjana egyik kifejezése a torténeti Buddhara, aki

a foldon a buddhasag testetoltése. A doketista értelmezés

szerint pusztan latszattest. A kozonséges emberektdl

testének harminckét {6 jegye és nyolcvan mellékjegye
kiilonbozeti meg. (Lasd még: trikdja, dharma, Buddha,
usnisa, urnd.)

nirodha (p., sz. nirodha): ,megsemmisités, megsziintetés”.

Tobbféle értelemben hasznalt kifejezés. 1. A Negy Nemes

Igazsag kozil a harmadik, annak a kimondasa, hogy

lehetséges a szenvedés megsziintetése. 2. A meditacio

(dhjana) szintjein eldrehaladva a tudati folyamatok fokrol-

fokra torténé megsziintetése. 3. A meditacio nyolc szintjét

kovetd kilencedik allapot, amelyben a tudati folyamatok és
az életfunkciok legtobbje (pl. 1égzés, szivverés) megszlnik.

Ez az allapot csak hét-nyolc napig tarthaté fenn. 4. A

nirvana szinonimaja. 5. Az Ojrasziiletések megsziintetése. 6.

A szenvedélyek megsziintetése.

nirvana (p. nibb™na, sz. nirv'ya): ,kialvas, ellobbanas”. Az
ujrasziiletések folytonossagat fenntartdo és a szenvedéshez
vezetd Osszes tényezO kialvasa, a buddhista torekvd végso
célja. Jelentésének értelmezése az iranyzatok és iskolak
felfogasa szerint eltéro.

1. A torténeti Buddha az ujrasziiletések létforgataganak
(szamszara) végét, a létezéshez, a létcsoportok (p.
khandha, sz. skandha) &sszekapcsolodasahoz koté nem-
tudas és a harom méreg (vagy, harag, ostobasag)
kiapadasat, ezaltal a szenvedés (duhkha) megsziinését
értette alatta. Amig az Gjrasziiletésnek alavetett Osszes
létforma a  létcsoportok — GOsszetevOdéséhez — kotott
(szankhata, p. saAkhata), addig a nirvana nem
Osszetevodéshez kotott (aszankhata, p. asaAkhata). A
Buddha szerint a nirvanat szerzetes vagy vilagi ember,
férfi vagy nd egyarant elérheti
a Nemes Nyolcrétii Osvény (lasd Négy Nemes Igazsdg)
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puggala). A nirvananak két fajtaja van. Aki még életében
eléri a szentség allapotat, az a létcsoportok hatasainak
maradvanyait még tartalmazé nirvanaba jut, azaz testi
szinten érhetik még fajdalmak, balesetek, de azok mar
nem befolyasoljak, nem nyugtalanitjak ot, ezért az
ujrasziiletéshez vezeto uj késztetéseket sem hoznak 1étre.
A nirvana masik fajtaja a halal utdn kovetkezik be,
amikor az egyén fizikai léte, illetve a létcsoportok
Osszekapcsolodasa véglegesen megsziinik. E  végso
nirvanat parinirvananak is nevezik. Amig a nirvanat
barmely torekvo elérheti, addig buddhava
vilagkorszakonként csak egy ember valhat. A nirvanaba
tért és egy buddha kozott az a kiillonbség, hogy egy
tokéletesen felébredett buddha tanitomester segitsége
nélkiil, egyediil éri el a nirvanat, emellett mindentudo és
rendelkezik a tiz erdvel, valamint tuddsat és a Tant
(Dhamma) atadja masoknak.

. A hinajana nézetek altalanossagban kétféle nirvanat
kiilonboztetnek meg, a létfeltételekhez még kotott és a
létfeltételekhez mar nem kotdtt nirvanat. Ezeket a
valosagot alkotd lételemek (dhamma) elméletei alapjan
eltéréen értelmezik.

a.) A théravada iskola szerint a valosag a dhammak
pillanatnyi keletkezésének, = majd  elmulasanak,
Osszekapcsolodasanak €s valtozé kombinacidjanak az
aramlata, s mint ilyen elmulasnak (aniccsa, p. anicca), a
szenvedésnek (p. dukkha) kitett, és nélkiiloz egy orokké
valtozatlan szubsztancialitast (p. anatta). Kétféle dhamma
létezik,

a keletkezésiikkben mas dhammak altal meghatarozott,
Osszetett (szankhata) dhammak és a 1étében mas
dhammaktol nem fiiggd, nem Osszetett (aszankhata)
egyetlen egy dhamma, vagyis a nirvana. Itt tehat a
nirvana 6nallo és 6rok entitasként jelenik meg.

b.) A szanszkrit nyelven fogalmazott szarvasztivada
nézetek (i. e. IIl. szazadtdl) az egymastdl fiiggd
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keletkezésben levo, Osszetett lételemeket (szanszkrita-
dharma, sz. sa—skata-dharma) is 6rokké 1étezoknek, mind
a harom idében (mult, jelen, jovd) egyidejiileg
meglevoknek fogjak fol. Minden, ami volt, van és lesz,
az létezik (szarvam aszti, sz. sarvam asti), de kétféle
formaban, mert vagy
a potencialitas, vagy a pillanatnyi megjelenés allapotaban
van. Szerintiikk az 0sszetett 1ételemek vilagaval szemben
nem egy, hanem harom nem Osszetett (aszanszkrita, sz.
asa—skrta) dharma létezik, melyek a nirvana aspektusai:
légtér, tudatos megsziinés, nem tudatos megsziinés.

c.) A szautrantika iskola (i. sz. II. szdzadtol) a kanonbdl
csak a szatrakat fogadja el hitelesnek (innen a neviik is),
és ugy véli, a nirvana nem 6nallo, kiilon dharma, hanem
. A mahdjana kovetGje szamara a nirvana nem a legfébb
cél, hiszen azt fontossagaban megel6zi a bodhiszattva-
ideal megvalositasa. Ez ranyomja a bélyegét a nirvanaroél
alkotott felfogasara is.

a.) Amig a hinajana iskolai szembeallitjadk egymassal
a szamszarat és a nirvanat, addig a mahajana a ketto-
ben egy kdzos Abszolutot lat, az lirességet (sunjata), igy
szamszara és nirvana lényegileg azonosak.

b.) Amig a korabbi nézetekben a nirvana sajat erdfeszi-
tés eredménye, addig a mahdjana szerint a nirvanat mar
eleve birtokoljuk, csak ennek nem vagyunk tudataban.
A megismer6 bolcsességgel (pradnyd) azonban
felismerhet6 a jelenléte. A nirvanaba jutas tomegek
szamara elérheté modja a buddhak Tiszta Foldjeire jutni
a buddhak és bodhiszattvak segitségével, s ott kedvezd
feltételek kozott felkésziilni a nirvanara.

c.) A bodhiszattva-ut hetedik fokan (lasd dasabhuimi), a
megszerzett bolcsesség birtokaban lehetséges lenne a
parinirvanaba térni, de ez a végsé nirvana csak passziv,
statikus (pratisthita, sz. prati$ hita) lenne. Egy masokon
segiteni kivand bodhiszattva viszont az aktiv, dinamikus
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(apratisthita, sz. aprati§ hita) nirvanat valasztja, ¢és
transzcendens bodhiszattvaként €l a vilagban.
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paramita (p., sz. pramit’): ,tulso, tulso part, tokéletesség”.

A buddhasaghoz vezet6 tokéletes erények.

1. A hinajana tiz tokéletes erényt sorol fol, melyek a Nagy
Lényeket (Mahaszatta) a megvilagosodas jeloltjeivé
teszik: adas, erkolcsosség, lemondas a vilagrol,
bolcsesség, akaraterd, tiirelem, igazsagossag, eltokéltség,
szeretd josag, folillemelkedett egykedviiség.

2. A mahdajana ebbdl atvett 6tot, és hozzatett egy ujat, igy
naluk hat tokéletes erény lett: adas (dana), erkolcsos-
ség (sila), tirelem (ksanti), akaraterd (virja), meditacid
(dhjana), bolcsesség (pradnya).

3. Az i. sz. lll. szdzad koriil a tokéletes erények szama a
bodhiszattva-ut tiz fokozatahoz (dasabhiimi) igazodva,
a kovetkezd néggyel szintén tizre emelkedett: a tudas
atadasanak moédszere (updja), fogadalmak (pranidhdna),
er6 (bala), teljes tudas (dnydna).

parisuddha-ksétra: lasd Tiszta Fold.

prabhdkari (sz. prabh’kr°): ,,fényl6”. A bodhiszattva-ut tiz
foka (dasabhumi) ko6ziil a harmadik.

pradnya (sz. prajn’): ,bolcsesség”. A paramitak egyike. E
bolcsesség  birtokdban a  bodhiszattva  foldontali
képességekre tesz szert. (Lasd még: dasabhiimi.)

pramudita (sz. pramudit”): ,,6rvendez6”. A bodhiszattva-ut tiz
foka (dasabhumi) koziil az elso.

pranidhdna (sz. prayidh™na): ,,fogadalom”. A pdramitdk egyike,
a Dbodhiszattva fogadalmainak betartasa. (Lasd még:
dasabhumi.)

pratitia-szamutpada (sz. prat°tya-samutp’da, p. pa icca-
samupp-da): ,fiiggé keletkezés”. A buddhizmus egyik
alaptanitasa az Gjrasziiletések és a szenvedés keletkezésének
magyarazatara. A tizenkét tagbol (nidana) allo lancolat
tényezO6i nem egymas okai, nem oksagi lancrol van szo,
hanem egymas feltételei. Leétrejottiiknek csak feltétele az
el6z6 tag, de nem Ilétrehozo oka. Igy az Oregség €s halal
feltétele a sziiletés. Ennek alapja a létesiilés. A 1étesiilés
akkor lehetséges, ha el6zbleg megvan a létezéshez vald

ragaszkodds, ami a létszomj nyoman jelenhet meg. A
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létszomj feltétele az érzet, az érzeté az érzékelés, az
érzékelés feltétele pedig az érzékszervek. Az érzékszervek
létrejohetnek, ha létezik szellemiség-testiség, ami a tudat
altal lehetséges. A tudat a tettcsirak megléte esetén
keletkezhet, végiil ezek 1étrejottének feltétele a nem-tudas. A
nem-tudas megsemmisitdje tehat legy6zi a szenvedést, az
Oregséget és a halalt, vagyis tobbé mar nem kell Ujrasziiletnie.
(Lasd még: szamszdara, madhjamaka.)

pratjékabuddha (sz. pratyekabuddha, p. paccekabuddha):
wegyediill megvilagosodott”. Az, aki nem tanitvanyként,
hanem oOnalléan éri el a megvilagosodast, azonban nem
képes masokat tanitani. A mahdjdina felfogasaban az 6nz6
moédon, kozvetleniil megvilagosodasra jutott. (Lasd még:
Buddha.)

pratjékabuddha-jana (sz. pratyekabuddha-y™na): ,,az egyediil
megvilagosodas utja”. A mah3ajana egyik kifejezése a
hinajana kovetéjére, aki csak a sajat megvilagosodasara
torekszik.

préta (sz. preta): ,,6hezd szellem”. A létforgatag (szamszara)
létallapotai koziil az egyik. Az érzéki vilag (kamaloka)
része.

rupaloka (p., sz. r'paloka): ,,a formak vilaga”. A harom vilag
egyike. Az érzéki vagy itt mar nincs jelen. Olyan mennyekben
levé istenek vilaga, melyek csak a meditacid (dhjana) els6
négy fokaval érhetdek el. A szimbolikus vilagképben a
tengerek szintjén levoé vilag. (Lasd még: kamalodka,
arupaldka.)

sila (sz. s°la): ,erény, erkolcs”. A pdramitik egyike. (Lasd
még: bhiksu, updszaka, dasabhumi.)

sravaka (sz. fr’vaka, p. s’vaka): ,hallgatd, tanuldo”. A korai
buddhizmus a Buddha személyes tanitvanyait, majd
egyszerien a tanitvanyokat jeldlte igy. A mahdjana az
onzéen megvilagosodasra toré hinajana torekvot érti a
kifejezés alatt, aki csak a Buddha alapvet6 tanait ismeri.

srdavaka-jana (sz. Ir"vaka-yna): ,a tanuld Gtja”. A mahajana
felfogasban a hinajana szinonimaja.

sunjatd (sz. $ nyat”): ,,liresség”. A mahdjdana egyik alapfogalma.
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1. A théravada buddhizmusban minden dhammanak
alapvetd jellegzetessége a szubsztancia-nélkiiliség, a
nem-én (anatta). A dhammak nélkiilozik azt a magukra
jellemzoé allando jelleget, amit az Gn. személyes ,,én”
megragadni vél, s ezért ,.én”-t6l iiresek (szunnya, p.
sunna). A vilaggal szembenalld nirvana szintén én-
nélkiili ugyan, de iiresnek nem nevezheté. A korai
buddhista szovegek-
ben az egyetemes ,,liresség” (sz. s'nyat”) kifejezést nem
hasznaljak még, a hangstly a jelenségek allandosag
nélkiili {ires természetén van.

2. A mahajana nézetekben nemcsak a vilag és az egyén, de
a nirvana is Ures (sUnja, sz. {'nya), ezért most mar
mindenben benne levé Abszolat, vagyis lresség
(stnjatd). Emiatt a vilag (szamszdara) €s nirvana nem
szembenallnak egymassal, hanem azonosak. Ennek
megfeleléen az iiresség is kettds értelmi, egyfeldl a
valosag iiressége, masfeldl a megszabadulds, a nirvana.
Aki tehat megérti az iirességet, az felfedezi, hogy eleve a
nirvanaban éliink.

(Lasd még: madhjamaka.)

szadhumati (sz. s"dhumat®): ,,joindulata”. A bodhiszattva-ut tiz
foka (dasabhumi) kozil a kilencedik.
szakadagami (p. sakad’g'm°): ,,egyszer visszatérd”. A Buddhanal

a nirvanahoz vezet6 ut masodik allomasa, amikor a nemes

ember (arija puggala) a tiz bilincs (szamjodzsana) koziil

megszabadult haromtol, az ,,én” tévképzetétol, a kételytol és

a szabalyok, szertartasok kotelékétol, ezenkiviil csaknem

teljesen megszabadult az érzéki vagyakozas és a gytilolkodés

bilincsétdl is. Ennek kovetkeztében mar csak egyszer kell

Ujrasziiletnie.

szambhogakdja (sz. sambhogak™ya): ,,6romtest”. A mahdjana
nézetekben a  Buddha transzcendens  természete.

Aspektusainak  megszemélyesitett formaiban mennyei

buddhak, akik a Buddha-Foldeken tartozkodnak, és a

benniik megtestestilt Dharmat élvezik. (Lasd még: dharma,

trikdja, Buddha.)
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szamma-szambuddha (p. samm’™-sambuddha, sz. samyak-
sambuddha): ,teljesen tokéletesen megvilagosodott”. Aki
mester segitsége nélkiil, onalloan érte el a megvilagosodast,
foldontali képességekkel rendelkezik, és masokat is tanit.
(Lasd még: Buddha, nirvdna.)

szamszara (p., sz. sa—sra): ,,vandorlas, 1étforgatag”. A létezés,
illetve az ujrasziiletések korforgasa az érzéki vilagban
(kamaloka), ami a szenvedés allando ujrakeletkezését
eredményezi. Az ettél vald megszabaduldas a buddhista
végsd célja. (Lasd még: nirvdana, pratitia-szamutpdda,
hinajana, mahdjina.)

szamudaja (p., sz. samudaya): ,keletkezés”. A Négy Nemes
Igazsag kozil a masodik, a szenvedés keletkezésének
igazsaga. (Lasd még: niddna, pratitia-szamutpdda.)

szannyodzsana vagy szamjodzsana (p. sannojana, sa—yojana):
,bilincs, kotelék”. A Buddhanal és a hinajana iskolakban tiz
olyan bilincs van, amely az embert az ujrasziiletések
lancolatahoz (szamszdra) koti. Az alsobb 6t bilincs az érzéki
vilaghoz, a felsébb 6t a testetlen vilaghoz rogzit. A tiz
bilincs
a kovetkez6: az ,.én” tévképzete, kétely, szabalyokhoz és
szertartasokhoz ragaszkodas, érzéki vagyakozas,
gyiilolkddés, formak iranti vagy, formanélkiili vilag iranti
vagy, gbg, nyugtalansag, nem-tudas. E bilincseket leveti a
nemes ember (arija puggala), ha végigjarja a szentté
(arahat) valas négy fokat.

szarvasztivada (sz. sarv’stiv'da): ,,minden (a harom id6ben)
1étez6”. Hinajana iskola az 1. e. IIl. szazadtdl, a mahdjana
egyik elméleti elokészitdje. A 1ételemeket (dharma) minden
idében (mult, jelen, jovo) létezonek fogtak fol, innen a
nevilk. Sajat szanszkrit nyelvii kanonjuk volt. (Lasd még:
nirvana.)

szkandha (sz. skandha, p. khandha): ,,csoport, halom”. A
személyiségképzetet alkotd Ot létcsoport, a testi és a
pszichikai-tudati tulajdonsagok, megnyilvanulasok, funkciok
elrendezése. Tulajdonképpen a tizenkét niddna egyik tagja,
a ,,név és forma” részletesebb felosztasban. Az 6t 1étcsoport
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a kovetkezo: 1. testiség (rupa), 2. érzékelés, 3. észlelés, 4.
tudattartalmak (szanszkdra), 5. tudat. A 1étcsoportok
Osszekapcsolodasanak ~ végsé  oka a  nem-tudas,
kovetkezménye a személyiség képzete és a szenvedés. (Lasd
még: nirvdna, andtman, duhkha.)

szotapanna (p. sotpanna): ,.folyamba lépett”. A Buddhanal a
nirvanahoz vezet6 folyamba belépett nemes ember (ari-
ja puggala), aki tiz bilincs (szamjodzsana) kdzil haromtol
megszabadult (az ,.én” tévképzete, kétely, szabalyokhoz és
szertartasokhoz valé ragaszkodas).

sztupa (sz. st’pa, p. th'pa): ,fejtetd csimbok”. Kup alaku
épitmény, eredetileg a Buddha foldi hamvai szamara. A
késdb-
bi emlékmiivekben szent szovegeket, képeket tartottak, és
a Buddhat szimbolikusan jelenlévének feltételezve a
meditacio segédeszkdzeivé tették azokat. Késébb a vilagkép,
a mikrokozmosz és a makrokozmosz jelképeivé is valtak.

szudurdzsaja (sz. sudurjay”): ,, nagyon nehezen legyézhetd”. A
bodhiszattva-ut tiz foka (dasabhumi) koziil az 6todik.

Szukhdavati (sz. sukh’vat®): ,,Boldogsagos”. Amitabha (sz.
Amit’bha), a nyugati transzcendens Buddha birodalma,
Buddha-Fdldje.

szutra (sz. s'tra, p. sutta): ,fonal”. Eredetileg a tanitasok
vezérfonala, tomor emlékeztet6je. A  buddhizmusban
egyszerien Tankifejtd irast jelent, amely hossz(i konyv is
lehet.

tantra (sz. tantra): ,szovet, eszkdz, tan”. A vadzsrajina
buddhizmus rendszerezett tanitdsai a  mantrdakkal,
vizualizacios meditaciokkal és ritualékkal torténd energia-
iranyitasrol.

Tathdgata (p., SZ. tath™gata): ,,igy jott vagy igy ment”. A Buddha
egyik allandod jelzoje, ahogyan 6 6nmagat nevezte. Késébb
minden buddha jelzéje. Nem tudhato, hogy a Magasztos
eredetileg milyen értelemben hasznalta, igy csak
etimologizald és értelmezd jelentései, forditasai vannak.
Ezek koziil néhany:
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1. ,fgy jott” (tatha-dgata, sz. tath™"gata). Ugyanugy
erofeszitésekkel jott, ahogyan a korabbi buddhak is.

2. ,Igy ment” (tathi-gata, sz. tath™-gata). Sziiletése utan a
korabbi buddhakhoz hasonldéan 6 is nyomban hét 1épést
tett, és vilagga kialtotta, hogy meg fog vilagosodni.
Masik értelmezés szerint a korabbi buddhakhoz
hasonloan haladt tovabb eréfeszitései soran.

3. ,,Talonjutott”. Atjutott a létforgatag folyaman tal levd
partra. Megértette a vilagot, és tuljutott rajta. Végigment
az uton.

4. , Beérkezett”. Elérte a mindentudast és a nirvanat.

5. ,,Tokéletes”. Egy buddha minden képességét ¢s
tokéletességét birtokolja.

(Lasd még: Buddha, Bhagava, Dzsina.)

tirjagjonigata (sz. tiryagyonigata): ,allat”. A létforgatag
(szamszara) 1étallapotai koziil az egyik. Az érzéki vilag
(kamaloka) része.

Tiszta Fold (sz. parifuddha-kSetra): a transzcendens buddhak
tartdzkodasi helye. (Lasd még: Buddha-Fold, Buddha,
dhjani-buddha.)

tiz erd (sz. dafabala), tiz olyan képesség, amelyet egy buddha
birtokol: 1. a lehetséges €s a lehetetlen ismerete, 2. a tettek
eredményének ismerete, 3. az iidvoziiléshez vezetd ut
ismerete, 4. a vilag ismerete, 5. a lények hajlamainak
ismerete, 6. a 1ények képességeinek ismerete, 7. a meditacio
és
a megszabadulas ismerete, 8. korabbi létformakra
emlékezés, 9. mennyei latassal masok haladlanak ¢és
ujrasziiletésének ismerete, 10. minden tisztatalansag
legy6zése. (Lasd még: abhidnyd.)

trikdja (sz. trik’ya): ,harom test”. A mahdjana tanaiban a
Buddha kiillonb6z6 természeteit egyesité nézet. Meg kellett
oldani a hus-vér ember, a transzcendens természet és az
Abszolutként  felfogott  buddhasag  Gsszehangolasat.
Kezdetben csak a Buddha kétféle természetérdl volt szo,
mivel az utdbbi kettd még nem valt kiilon. A harom test
doktrinajanak kialakuldsa a kovetkezo:
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1. Maga a torténeti Buddha azt hirdeti tanitvanyainak, hogy
aki a Tant (Dhamma) latja, az 6t latja, és aki Ot latja, az a
Tant latja, ezért 6 maga a Tan Osszessége (dhammakaja,
p. dhammak’ya). Haladla el6tt azzal vigasztalja
tanitvanyait, hogy fizikai tavozasaval nem maradnak
mester nélkiill, mert a Tan és a Fegyelmi Szabalyok
lesznek a mestereik. A ,kaja” szd itt még ,halom,
Osszesség, csoport” jelentési.

2. A hinajana hasonld értelemben fogalmazva kijelenti,
hogy bar a Magasztos halala utan sehol fol nem lelhetd,
Tananak ,testében” (dhammakaja) azonban jelen van.
E kifejezés azutan a Buddha szellemi mindségeinek
Osszességét jeloli, mig testi jegyeinek Osszességét a
»rapa-kaja” szoosszetétellel kiilonboztetik meg.

3. A mahajana iskolak a ,,dharmakaja” kifejezés alatt mar
nem a Tan vagy a Buddha szellemi tulajdonsagainak
Oszszességét értették, hanem az univerzalis Torvényt
(Dharma), a Buddha abszolut természetét. Ezzel a hus-
vér emberi Buddha és a személytelen Abszolitum kozott
ellentmondas jott 1étre. Ennek doketista feloldasa szerint
(lokottaravada, sz. lokottarav’da) a Buddha valodi
természete vilagfolotti és iddtlen, a lathatd test csak
latszattest, amit az emberek megsegitésére teremtett.

4. A Buddha harom természetének harom testként torténd
felfogasa az i. sz. llI-1V. szazadban alakult ki, végleges
formajat a vidnydnavdda iskola adta meg. Eszerint egy
buddha  abszolit  természetét a  dharmakdja,
transzcendens természetét a szambhogakdaja és foldi
megjelenését a nirmdnakdja fejezi ki. Ezeknek 6nallo,
megszemélyesitett alakjai folyamatosan alakultak ki.

Tusita (sz. tusita): ,,elégedett”. Az elégedett istenek altal lakott
menny. Itt tartézkodnak azok a leendd buddhak, akik a
Foldre visszatérnek. (Lasd még: bédhiszattva.)

updja-kausalja (sz. up-ya-kauialya): ,lgyes eszkoz”. A
paramitak eqyike, a bodhiszattva képessége, a megfeleld
eszkdz kivalasztasa masok segitésére. (Lasd még:
dasabhumi.)
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upaszaka, updszika (sz. up’saka, upTsik’): ,szolgalo,
szolgalon6”. A Buddha négyféle Gylilekezetébol kettd, a
vilagi fér-fi és noi rend tagjai. Tiz erkolcsi szabalybol 6tot
kotelesek betartani: 1. nem O6lni, 2. nem elvenni, amit nem
adtak,
3. nem hazudni, 4. nem inni részegitd italt, 5. nem
paraznalkodni. (Lasd még: bhiksu, bhiksuni.)

urna (sz. “ry’): ,,gyapju”. A tokéletesség harminckét testi jegye
kozil az egyik, a két szemoldok kozott talalhatd fehér
szorzet. Az egyik ikonografiai jegy.

usnisa (sz. u$n°sa): ,turban”. A tokéletesség harminckét testi
jegye koziil az egyik, kup alakt dudor a fejtetén. Az egyik
ikonografiai jegy.

vadzsrajana (sz. vajrayna): ,gyémant-ut”. A mahdjdina
iranyzatbol kifejlodott tantrikus buddhizmus az i. sz. Il.
szazadtol. A nevében levo ,,gyémant” kifejezés az Abszolut,
az Uresség  Oroklétének és  széttdrhetetlenségének
szimbo6luma. Ezoterikus tanitasai szerint az Abszolut nem a
jelenségekben immanensen rejlik, mint a mahajana
gondolja, hanem minden 1étezd kozvetleniil az Abszolut
megjelenése, vagyis minden jelenség kozvetleniil 6sszefligg
egymassal, igy az egyikkel a masik befolyasolhat6. E
magikus szemléletmodban nincsen eltavolitando
szennyezettség, mert minden jelenség értékesithetd, rejtett
erOket tartalmaz. A magikus erdk felhasznalasanak legfébb
eszkozei a mantrdak, a dharanik,
a mandalak és a beavatasok (abhiséka). Az Indidban
sziiletett irAnyzat ma Bels6-Azsiaban, Tibetben, Kinaban,
Japanban terjedt el, egyik formaja a tibeti buddhizmus,
ahogyan Nyugaton ismerik: lamaizmus.

Vaipuljaszutra (sz. vaipulyas'tra): ,terjedelmes tanszovegek”.
A mahdjana kilenc konyvet tartalmazd gyijteménye:
Astaszahaszrika Pradnyaparamita, Szaddharmapundarika,

Lalitavisztara, Lankavatara, Szuvarnaprabhasza,

Gandavjuha, Tathagataguhjaka, Szamadhiradzsa,

Dasabhumisvara, (sz.  AS.as hasrik™  Prajn™pramit”,

Saddharmapuyar°ka, Lalitavistara, LaAk™vat'ra,
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Suvaryaprabh~sa, Gay“avyha, Tath“gataguhyaka,
Sam~dhir’ja, Dajabh“'m®{vara). (Lasd még: dharmaparjdja.)

vidnyanavada (sz. viji'nav’da): ,,a tudat tana”. A mahdajana
egyik iskolaja az i. sz. [II-1V. szazadtol, jégacsara (yog c ra:
»a joga gyakorlasa”) néven is ismert. Nézeteik szerint
minden észlelt dolog csak a megismerés elozménye, de
maga az észlelés mar a tudat teremtd tevékenysége, igy
valojaban csak a tudatnak van realitdsa, minden ,csak
tudat”.
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A megismer6 €és a megismert dualitdsa pusztan alom,
kaprazat. A kettésség-nélkiili, a benyomasokat raktarozo
tudat (dlaja-vidnyana) az Abszolit.

vimala (sz. vimal™): ,folttalan”. A bodhiszattva-ut tiz foka
(dasabhumi) koziil a masodik.

virja (sz. v°rya): ,,akarater0”. A paramitak egyike. (Lasd még:
dasabhumi.)
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